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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОД.01 РУССКИЙ ЯЗЫК 

1.1.  Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Общеобразовательная дисциплина ОД.01 Русский язык является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 26.01.03. 

Слесарь-монтажник судовой 

 Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цель дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины ОД.01 Русский язык направлено 

на достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом 

профессиональной направленности ФГОС СПО. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Общие Дисциплинарные 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других 

людей: 

- уметь создавать устные 

монологические и диалогические 

высказывания различных типов и 

жанров; употреблять языковые 

средства в соответствии с речевой 

ситуацией (объем устных 

монологических высказываний – не 

менее 100 слов, объем 

диалогического высказывания – не 

менее 7-8 реплик); уметь выступать 

публично, представлять результаты 

учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

использовать образовательные 

информационно-

коммуникационные инструменты и 

ресурсы для решения учебных задач; 

- сформировать представления об 

аспектах культуры речи: 

нормативном, коммуникативном и 

этическом; сформировать системы 

знаний о номах современного 

русского литературного языка и их 

основных видах (орфоэпические, 

лексические, грамматические, 

стилистические; уметь применять 

знание норм современного русского 

литературного языка в речевой 

практике, корректировать устные и 

письменные высказывания; 

обобщать знания об основных 

правилах орфографии и пунктуации, 

уметь применять правила 

орфографии и пунктуации в 

практике письма; уметь работать со 
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- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека; 

словарями и справочниками, в том 

числе академическими словарями и 

справочниками в электронном 

формате; 

- уметь использовать правила 

русского речевого этикета в 

социально-культурной, учебно-

научной, официально-деловой 

сферах общения, в повседневном 

общении, интернет-коммуникации 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

В области эстетического 

воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, 

спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в значимости для 

личности и общества 

отечественного и мирового 

искусства, этнических 

культурных традиций и 

народного творчества; 

- готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, 

стремление проявлять качества 

творческой личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во 

всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств; 

- сформировать представления о 

функциях русского языка в 

современном мире 

(государственный язык Российской 

Федерации, язык межнационального 

общения, один из мировых языков); 

о русском языке как духовно-

нравственной и культурной 

ценности многонационального 

народа России; о взаимосвязи языка 

и культуры, языка и истории, языка 

и личности; об отражении в русском 

языке традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей; 

сформировать ценностное 

отношение к русскому языку; 

- сформировать знаний о признаках 

текста, его структуре, видах 

информации в тексте; уметь 

понимать, анализировать и 

комментировать основную и 

дополнительную, явную и скрытую 

(подтекстовую) информацию 

текстов, воспринимаемых зрительно 

и (или) на слух; выявлять логико-

смысловые отношения между 

предложениями в тексте; создавать 

тексты разных функционально-

смысловых типов; тексты научного, 

публицистического, официально-

делового стилей разных жанров 

(объем сочинения не менее 150 

слов);  

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языка 

- наличие мотивации к обучению 

и личностному развитию;  

В области ценности научного 

познания: 

-сформированность 

мировоззрения, 

- уметь использовать разные виды 

чтения и аудирования, приемы 

информационно-смысловой 

переработки прочитанных и 

прослушанных текстов, включая 

гипертекст, графику, инфографику и 
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соответствующего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения практических 

задач, применению различных 

методов познания;  

- овладение видами деятельности 

по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию 

и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе 

при создании учебных и 

социальных проектов;  

- формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми 

понятиями и методами;  

- осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду 

другое (объем текста для чтения – 

450-500 слов; объем прослушанного 

или прочитанного текста для 

пересказа от 250 до 300 слов); уметь 

создавать вторичные тексты 

(тезисы, аннотация, отзыв, рецензия 

и другое); 

- обобщить знания о языке как 

системе, его основных единицах и 

уровнях: обогащение словарного 

запаса, расширение объема 

используемых в речи 

грамматических языковых средств; 

уметь анализировать единицы 

разных уровней, тексты разных 

функционально-смысловых типов, 

функциональных разновидностей 

языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы), 

различной жанровой 

принадлежности; 

сформированность представлений о 

формах существования 

национального русского языка; 

знаний о признаках литературного 

языка и его роли в обществе; 

- обобщить знания о 

функциональных разновидностях 

языка: разговорной речи, 

функциональных стилях (научный, 

публицистический, официально-

деловой), языке художественной 

литературы; совершенствование 

умений распознавать, анализировать 

и комментировать тексты различных 

функциональных разновидностей 

языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы); 

- обобщить знания об 

изобразительно-выразительных 

средствах русского языка; 

совершенствование умений 

определять изобразительно-

выразительные средства языка в 

тексте 

 

.



 6 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1.Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы дисциплины 81 

Основное содержание 57 

в т.ч.:  

теоретическое обучение 27 

практические занятия 30 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

12 

в т.ч.:  

теоретическое обучение 6 

практические занятия 6 

Промежуточная аттестация (экзамен) 12 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины ОД.01 Русский язык 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

(при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессиона

льно-

ориентирова

нного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 5 

Основное содержание    

Раздел 1. Общие сведения о языке 11  ОК 05 

Тема 1.1. 

Основные 

функции языка в 

современном 

обществе 

Содержание учебного материала 2  ОК 05 

1 Основные функции языка в современном мире. 1  

2 Языковая и речевая компетенция. 1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ №1 Основные функции языка и формы их реализации в современном 

обществе. 

2  

Тема 1.2. 

Происхождение 

русского языка. 

Индоевропейская 

языковая семья. 

Этапы 

формирования 

русской лексики 

Содержание учебного материала 1  ОК 05 

1 Происхождение русского языка. 1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ №2 Признаки заимствованного слова. Этапы освоения заимствованных 

слов. 

2  

Тема 1.3. Язык как 

система знаков 

Содержание учебного материала 2  ОК 05 

1 Язык как система знаков. 1  

2 Уровни языковой системы и единицы этих уровней. 1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ №3 Принципы русской орфографии. 2  

Раздел 2. Фонетика, морфология и орфография 36  ОК 4, ОК 5 

Тема 2.1. 

Фонетика и 

орфоэпия 

Содержание учебного материала 2  ОК 04 

ОК 05 

   
1 Соотношение звука и фонемы, звука и буквы. 1  

2 Орфоэпия и орфоэпические нормы. 1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ №4 Орфография. Безударные гласные в корне слова: проверяемые, 

непроверяемые, чередующиеся. 

2  

Содержание учебного материала 2  ОК 04 

ОК 05 1 Морфемная структура слова. 1  
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Тема 2.2. 

Морфемика и 

словообразование 

2 Словообразование и формообразование. 1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ №5 Правописание звонких и глухих согласных, непроизносимых 

согласных. Правописание гласных после шипящих. Правописание Ъ и Ь. 

Правописание приставок на -З(-С), ПРЕ-/ПРИ-, гласных после приставок. 

2  

Тема 2.3. Имя 

существительное 

как часть речи 

Содержание учебного материала 2  ОК 04 

ОК 05 

   
1 Лексико-грамматические разряды существительных. 1  

2 Грамматические категории имени существительного. 1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ №6 Правописание суффиксов и окончаний имен существительных. 

Правописание сложных имен существительных. 

2  

Тема 2.4. Имя 

прилагательное 

как часть речи 

Содержание учебного материала 2  ОК 04 

ОК 05 1 Лексико-грамматические разряды прилагательных. 1  

2 Семантико-стилистические различия между краткими и полными 

формами. 

1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ №7 Правописание суффиксов и окончаний имен прилагательных. 

Правописание сложных имен прилагательных. 

2  

Тема 2.5. Имя 

числительное как 

часть речи 

Содержание учебного материала 2  ОК 04 

ОК 05 

   
1 Лексико-грамматические разряды имен числительных. 1  

2 Лексическая сочетаемость собирательных числительных. 1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ №8 Правописание числительных. Возможности использования цифр. 

Числительные и единицы измерения в профессиональной деятельности. 

2  

Тема 2.6. 

Местоимение как 

часть речи 

Содержание учебного материала 2  ОК 04 

ОК 05 1 Разряды местоимений по семантике. 1  

2 Дефисное написание местоимений. 1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ №9 Правописание местоимений с частицами НЕ и НИ. 2  

Тема 2.7. Глагол 

как часть речи 

Содержание учебного материала 2  ОК 04 

ОК 05 1 Система грамматических категорий глагола. 1  

2 Основа настоящего (будущего) времени глагола и основа инфинитива 

(прошедшего времени); их формообразующие функции. 

1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ №10 Правописание окончаний и суффиксов глаголов. 2  

Содержание учебного материала 2  ОК 04 
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Тема 2.8. 

Причастие и 

деепричастие как 

особые формы 

глагола 

1 Действительные и страдательные причастия и способы их выражения. 1  ОК 05 

2 Краткие и полные формы причастий. 1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ №11 Правописание суффиксов и окончаний глаголов и причастий. 

Правописание Н и НН в прилагательных и причастиях. Образование 

деепричастий совершенного и несовершенного вида. Правописание 

суффиксов деепричастий. 

2  

Тема 2.9. Наречие 

как часть речи. 

Служебные части 

речи 

Содержание учебного материала 2  ОК 04 

ОК 05 

   
1 Семантика наречия, его морфологические признаки и синтаксические 

функции. 

1  

2 Разряды предлогов, союзов. 1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ №12 Написание наречий и соотносимых с ними других частей речи 

(знаменательных и служебных). Слова категории состояния. 

Правописание производных предлогов и союзов. Правописание частиц. 

Правописание частицы НЕ с разными частями речи. Трудные случаи 

правописания частиц НЕ и НИ. 

2  

Раздел 3. Синтаксис и пунктуация 10  ОК 04, ОК 05, 

ОК 09 

Тема 3.1. 

Основные 

единицы 

синтаксиса 

Содержание учебного материала 1  ОК 04 

ОК 05 
1 Словосочетание. Простое предложение. 1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ №13 Знаки препинания в простом предложении. 2  

Тема 3.2. 

Второстепенные 

члены 

предложения 

Содержание учебного материала 1  ОК 04 

ОК 05 

   
1 Второстепенные члены предложения. Осложненные предложения. 

Предложения с однородными членами и знаки препинания в них. 

1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ №14 Знаки препинания при однородных членах с обобщающими 

словами. Знаки препинания при оборотах с союзом КАК. Разряды вводных 

слов и предложений. Знаки препинания при вводных словах и 

предложениях, вставных конструкциях. Знаки препинания при 

обращении. 

2  

Тема 3.3. Сложное 

предложение 

Содержание учебного материала 2  ОК 05 

ОК 09 1 Основные типы сложного предложения по средствам связи и 

грамматическому значению. 

1  

2 Способы передачи чужой речи. 1  
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Практические занятия 2  

1 ПЗ №15 Знаки препинания в сложносочиненных предложениях. Знаки 

препинания в сложноподчиненных предложениях. Знаки препинания в 

бессоюзных сложных предложениях. Знаки препинания в предложениях с 

прямой речью. Знаки препинания при диалогах. Правила оформления 

цитат. 

2  

Прикладной модуль. Раздел 4. Особенности профессиональной коммуникации 12  ОК 04, ОК 05, 

ОК 09,      

 

Тема 4.1. Язык как 

средство 
профессиональной, 

социальной и 

межкультурной 

коммуникации 

Профессионально-ориентированное содержание 2  ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

     

1 Основные аспекты культуры речи. 1 1 

2 Речевой этикет. 1 1 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №16 Терминология и профессиональная лексика. Язык специальности. 

Отраслевые терминологические словари. 

2 2 

Тема 4.2. 

Коммуникативны

й аспект культуры 

речи 

Профессионально-ориентированное содержание 1  ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 09 

     

1 Функциональные стили русского литературного языка как типовые 

коммуникативные ситуации. 

1 1 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №17 Возможности лексики в различных функциональных стилях. 

Проблемы использования синонимов, омонимов, паронимов. Лексика, 

ограниченная по сфере использования (историзмы, архаизмы, неологизмы, 

диалектизмы, профессионализмы, жаргонизмы). 

2 2 

Тема 4.3. Научный 

стиль 

Профессионально-ориентированное содержание 1  ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 09 

     

1 Научный стиль и его подстили. Профессиональная речь и терминология. 1 1 

Тема 4.4. Деловой 

стиль 

Профессионально-ориентированное содержание 2  ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 09 

   

     

1 Виды документов. Виды и формы деловой коммуникации. Предмет 

деловой переписки. Виды деловых писем. 

1 1 

2 Рекламные тексты в профессиональной деятельности. 1 1 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №18 Виды документов в конкретной специальности. 2 2 

Консультации 6   

Экзамен 6   

ВСЕГО: 81   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Русский язык 

и литература». 

Оборудование учебного кабинета: 

- ученические столы 

- стол преподавателя 

- ученические стулья 

- преподавательский стул. 

Технические средства обучения: 

- компьютер с выходом в Интернет; 

- проектор, экран. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

1. Русский язык : базовый уровень : учебник для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы среднего профессионального 

образования : в 2 частях / А.Н.Рудяков, Т.Я.Фролова, М.Г.Маркина-Гурджи, 

А.С.Бурдина. – Часть 1. – М.: Просвещение, 2024. – 304 с. 

2. Русский язык : базовый уровень : учебник для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы среднего профессионального 

образования : в 2 частях / А.Н.Рудяков, Т.Я.Фролова, М.Г.Маркина-Гурджи, 

А.С.Бурдина. – Часть 2. – М.: Просвещение, 2024. – 224 с 

3. Русский язык. 10-11 классы : учеб. для общеобразоват. организаций: базовый уровень 

/ (Л.М.Рыбченкова и др.). – 4-е изд., стер. – М. : Просвещение, 2022. – 272 с. : ил. 

Дополнительные источники: 

1. Русский язык : учеб. для студ. учреждений сред. проф. образования / Е.С.Антонова, 

Т.М.Воителева. – 8-е изд., стер. – М. : Издательский центр «Академия», 2020. – 416 

с. 

Интернет-ресурсы: 

1. Электронно-библиотечная система Znanium 

2. Министерство образования и науки Российской Федерации (http://минобрнауки.рф/) 

3. Федеральный портал "Российское образование" (http://www.edu.ru/) 

4. Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 

(http://window.edu.ru/) 

5. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (http://school-

collection.edu.ru/) 

6. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (http://fcior.edu.ru/) 

7. Проект Государственного института русского языка имени А.С.Пушкина 

"Образование на русском" (https://pushkininstitute.ru/) 

8. Научная электронная библиотека (НЭБ) (http://www.elibrary.ru) 

9. КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru/) 

10. Справочно-информационный портал "Русский язык" (http://gramota.ru/) 

11. Служба тематических толковых словарей (http://www.glossary.ru/) 

12. Словари и энциклопедии (http://dic.academic.ru/) 

  

https://znanium.ru/?ysclid=m5w8h8odu590299229
http://минобрнауки.рф/
http://window.edu.ru/
https://pushkininstitute.ru/
http://cyberleninka.ru/
http://gramota.ru/
http://www.glossary.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

Общая / профессиональная 

компетенция 
Раздел / Тема 

Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 

2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1., 3.2 

Р 4, Темы 4.1 - 4.4 П-о/с 

Устный опрос 

Фронтальный опрос 

Практические занятия 

Выполнение 

экзаменационной работы 
ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, .2.4, 

2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 

Р 4, Темы 4.1 - 4.4 П-о/с 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Р 3, Темы 3.3 

Р 4, Темы 4.1 - 4.4 П-о/с 

 

 

 



Приложение 6.2 к ОПОП-П 

26.01.03.Слесарь-монтажник судовой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

по дисциплине 

ОД.02 Литература 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Керчь, 

2025г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОД.02 ЛИТЕРАТУРА 

 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы 

Общеобразовательная дисциплина ОД.02 Литература является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 26.01.03. 

Слесарь-монтажник судовой 

 Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цель дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины ОД.02 Литература направлено на 

достижение результатов ее изучения в соответстви с требованиями ФГОС СОО с учетом 

профессиональной направленности ФГОС СПО. 

Цели изучения Литературы состоят в сформированности чувства причастности к 

отечественным культурным традициям, лежащим в основе исторической преемственности 

поколений, и уважительного отношения к другим культурам; в развитии ценностно-смысловой 

сферы личности на основе высоких этических идеалов; осознании ценностного отношения к 

литературе как неотъемлемой части культуры и взаимосвязей между языковым, литературным, 

интеллектуальным, духовно-нравственным развитием личности. Реализация этих целей связана с 

развитием читательских качеств и устойчивого интереса к чтению как средству приобщения к 

российскому литературному наследию и сокровищам отечественной и зарубежной культуры, 

базируется на знании содержания произведений, осмыслении поставленных в литературе проблем, 

понимании коммуникативно-эстетических возможностей языка художественных текстов и 

способствует совершенствованию устной и письменной речи обучающихся на примере лучших 

литературных образцов. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 

ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

В части трудового 

воспитания: 

готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие, в том 

числе при чтении 

произведений о труде и 

тружениках, а также на основе 

знакомства с 

профессиональной 

деятельностью героев 

отдельных литературных 

произведений; 

готовность к активной 

деятельности технологической 

и социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность 

в 

процессе литературного 

образования; 

интерес к различным 

сферам профессиональной 

ПРб 1. Осознавать 

причастность к отечественным 

традициям и исторической 

преемственности поколений; 

включение в культурно-

языковое пространство 

русской и мировой культуры; 

сформированность 

ценностного отношения к 

литературе как неотъемлемой 

части культуры; 

ПРб 2. Осознавать 

взаимосвязь между языковым, 

литературным, 

интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием 

личности; 

ПРб 4. Знать содержание, 

понимание ключевых проблем 

и осознание историко-

культурного и нравственно-

ценностного взаимовлияния 

произведений русской, 

зарубежной классической и 
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деятельности, умение 

совершать осознанный выбор 

будущей профессии и 

реализовывать собственные 

жизненные планы, в том числе 

ориентируясь на поступки 

литературных героев; 

готовность и способность 

к образованию и 

самообразованию, к 

продуктивной читательской 

деятельности на протяжении 

всей жизни;  

Овладение 

универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические 

действия: 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать 

существенный признак или 

основания для сравнения, 

классификации и обобщения;  

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять 

закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые 

исследовательские действия: 

- владеть навыками 

учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

современной литературы, в 

том числе литературы народов 

России.  

ПРб 5. Уметь определять 

и учитывать историко-

культурный контекст и 

контекст творчества писателя в 

процессе анализа 

художественных 

произведений, выявлять их 

связь с современностью; 

ПРб 10. Уметь 

сопоставлять произведения 

русской и зарубежной 

литературы и сравнивать их с 

художественными 

интерпретациями в других 

видах искусств (графика, 

живопись, театр, кино, музыка 

и другие) 

ПРб 11. Иметь 

представление о литературном 

произведении как явлении 

словесного искусства, о языке 

художественной литературы в 

его эстетической функции, об 

изобразительно-

выразительных возможностях 

русского языка в 

художественной литературе и 

умение применять их в 

речевой практике 
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решения, находить аргументы 

для доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения;  

- анализировать 

полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить 

знания в познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать 

знания из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность 

использования знаний в 

познавательной и социальной 

практике 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности 

научного познания: 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально и 

в группе; 

Овладение 

универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

ПРб 9. Уметь 

анализировать и 

интерпретировать 

художественное произведение 

в единстве формы и 

содержания (с учетом 

неоднозначности заложенных 

в нем смыслов и наличия в нем 

подтекста) с использованием 

теоретико-литературных 

терминов и понятий (в 

дополнение к изученным на 

уровне начального общего и 

основного общего 

образования): конкретно-

историческое, 

общечеловеческое и 

национальное в творчестве 

писателя; традиция и 

новаторство; авторский 

замысел и его воплощение; 

художественное время и 

пространство; миф и 

литература; историзм, 

народность; историко-

литературный процесс; 

литературные направления и 

течения: романтизм, реализм, 
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- владеть навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в 

различных форматах с учетом 

назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать 

достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие 

правовым и морально-

этическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых 

и этических норм, норм 

информационной 

безопасности;  

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, 

информационной 

безопасности личности; 

модернизм (символизм, 

акмеизм, футуризм), 

постмодернизм; литературные 

жанры; трагическое и 

комическое; психологизм; 

тематика и проблематика; 

авторская позиция; фабула; 

виды тропов и фигуры речи; 

внутренняя речь; стиль, 

стилизация; аллюзия, 

подтекст; символ; системы 

стихосложения (тоническая, 

силлабическая, силлабо-

тоническая), дольник, верлибр; 

«вечные темы» и «вечные 

образы» в литературе; 

взаимосвязь и взаимовлияние 

национальных литератур; 

художественный перевод; 

литературная критика;  

ПРб 12. Владеть 

современными читательскими 

практиками, культурой 

восприятия и понимания 

литературных текстов, 

умениями самостоятельного 

истолкования прочитанного в 

устной и письменной форме, 

информационной переработки 

текстов в виде аннотаций, 

докладов, тезисов, конспектов, 

рефератов, а также написания 

отзывов и сочинений 

различных жанров (объем 

сочинения - не менее 250 слов); 

владеть умением 

редактировать и 

совершенствовать 

собственные письменные 

высказывания с учетом норм 

русского литературного языка; 

ПРб 13. Уметь работать с 

разными информационными 

источниками, в том числе в 

медиапространстве, 

использовать ресурсы 

традиционных библиотек и 

электронных библиотечных 

систем; 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

 В области духовно-

нравственного воспитания: 

ПРб 3. Иметь интерес к 

чтению как средству познания 

отечественной и других 

культур; приобщение к 
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предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

правовой и финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

-- сформированность 

нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать 

ситуацию и принимать 

осознанные решения, 

ориентируясь на морально-

нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного 

вклада в построение 

устойчивого будущего; 

- ответственное 

отношение к своим родителям 

и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе 

осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями 

народов России; 

Овладение 

универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно 

осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и 

формулировать собственные 

задачи в образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- самостоятельно 

составлять план решения 

проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений; 

- давать оценку новым 

ситуациям; 

способствовать 

формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно 

повышать свой 

образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы 

рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного 

решения; 

отечественному 

литературному наследию и 

через него - к традиционным 

ценностям и сокровищам 

мировой культуры; 

ПРб 6. Уметь выявлять в 

произведениях 

художественной литературы 

образы, темы, идеи, проблемы 

и выражать свое отношение к 

ним в развернутых 

аргументированных устных и 

письменных высказываниях, 

участвовать в дискуссии на 

литературные темы; 

ПРб 7. Осознавать 

художественную картину 

жизни, созданная автором в 

литературном произведении, в 

единстве эмоционального 

личностного восприятия и 

интеллектуального 

понимания; 

ПРб 8. Уметь 

выразительно (с учетом 

индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том 

числе наизусть, не менее 10 

произведений и (или) 

фрагментов 
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- уметь оценивать риски 

и своевременно принимать 

решения по их снижению; 

в) эмоциональный 

интеллект, предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, 

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

- эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное состояние 

других, учитывать его при 

осуществлении 

коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, 

включающих способность 

выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать 

конфликты 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

- готовность к 

саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками 

учебно-исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности; 

Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

б) совместная 

деятельность: 

- понимать и 

использовать преимущества 

командной и индивидуальной 

работы; 

- принимать цели 

совместной деятельности, 

организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты 

совместной работы; 

ПРб 2. Осознавать 

взаимосвязь между языковым, 

литературным, 

интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием 

личности; 

ПРб 8. Уметь 

выразительно (с учетом 

индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том 

числе наизусть, не менее 10 

произведений и (или) 

фрагментов 
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- координировать и 

выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять 

позитивное стратегическое 

поведение в различных 

ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, 

быть инициативным 

Овладение 

универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других 

людей: 

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и 

право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

В области эстетического 

воспитания: 

- эстетическое 

отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и 

технического творчества, 

спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность 

воспринимать различные виды 

искусства, традиции и 

творчество своего и других 

народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в 

значимости для личности и 

общества отечественного и 

мирового искусства, 

этнических культурных 

традиций и народного 

творчества; 

- готовность к 

самовыражению в разных 

видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой 

личности; 

ПРб 8. Уметь 

выразительно (с учетом 

индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том 

числе наизусть, не менее 10 

произведений и (или) 

фрагментов; 

ПРб 9. Уметь 

анализировать и 

интерпретировать 

художественное произведение 

в единстве формы и 

содержания (с учетом 

неоднозначности заложенных 

в нем смыслов и наличия в нем 

подтекста) с использованием 

теоретико-литературных 

терминов и понятий (в 

дополнение к изученным на 

уровне начального общего и 

основного общего 

образования): конкретно-

историческое, 

общечеловеческое и 

национальное в творчестве 

писателя; традиция и 

новаторство; авторский 
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Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 

- осуществлять 

коммуникации во всех сферах 

жизни; 

- распознавать 

невербальные средства 

общения, понимать значение 

социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

- развернуто и логично 

излагать свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств; 

замысел и его воплощение; 

художественное время и 

пространство; миф и 

литература; историзм, 

народность; историко-

литературный процесс; 

литературные направления и 

течения: романтизм, реализм, 

модернизм (символизм, 

акмеизм, футуризм), 

постмодернизм; литературные 

жанры; трагическое и 

комическое; психологизм; 

тематика и проблематика; 

авторская позиция; фабула; 

виды тропов и фигуры речи; 

внутренняя речь; стиль, 

стилизация; аллюзия, 

подтекст; символ; системы 

стихосложения (тоническая, 

силлабическая, силлабо-

тоническая), дольник, верлибр; 

«вечные темы» и «вечные 

образы» в литературе; 

взаимосвязь и взаимовлияние 

национальных литератур; 

художественный перевод; 

литературная критика;  

ПРб 11. Сформировать 

представления о литературном 

произведении как явлении 

словесного искусства, о языке 

художественной литературы в 

его эстетической функции, об 

изобразительно-

выразительных возможностях 

русского языка в 

художественной литературе и 

уметь применять их в речевой 

практике 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

российских духовно-

нравственных ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

 В части патриотического 

воспитания: 

- осознание российской 

гражданской идентичности в 

поликультурном и 

многоконфессиональном 

обществе, проявление 

интереса к познанию родного 

языка, истории, культуры 

Российской Федерации, своего 

края, народов России в 

контексте изучения 

произведений русской и 

ПРб 3. Сформировать 

устойчивый интерес к чтению 

как средству познания 

отечественной и других 

культур; приобщение к 

отечественному 

литературному наследию и 

через него - к традиционным 

ценностям и сокровищам 

мировой культуры; 

ПРб 5. Сформировать 

умения определять и 

учитывать историко-
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зарубежной литературы, а 

также литературы народов 

России; 

- ценностное отношение 

к государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, 

традициям народов России, 

внимание к их воплощению в 

литературе, а также 

достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, 

технологиях, труде, 

отраженным в 

художественных 

произведениях; 

- идейная убежденность, 

готовность к служению и 

защите Отечества, 

ответственность за его судьбу, 

в том числе воспитанные на 

примерах из литературы; 

 В части гражданского 

воспитания: 

сформированность 

гражданской позиции 

обучающегося как активного и 

ответственного члена 

российского общества; 

осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона 

и правопорядка; 

принятие традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических, 

демократических, семейных 

ценностей, в том числе в 

сопоставлении с жизненными 

ситуациями, изображенными в 

литературных произведениях; 

готовность 

противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации 

по социальным, религиозным, 

расовым, национальным 

признакам; 

готовность вести 

совместную деятельность, в 

том числе в рамках школьного 

литературного образования, в 

культурный контекст и 

контекст творчества писателя в 

процессе анализа 

художественных 

произведений, выявлять их 

связь с современностью 
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интересах гражданского 

общества, участвовать в 

самоуправлении в 

образовательной организации; 

умение 

взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями 

и назначением; 

готовность к 

гуманитарной деятельности 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- наличие мотивации к 

обучению и личностному 

развитию;  

В области ценности 

научного познания: 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально и 

в группе; 

Овладение 

универсальными учебными 

познавательными действиями: 

б) базовые 

исследовательские действия: 

- владеть навыками 

учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем; 

- способность и 

готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения 

практических задач, 

ПРб 12. Владеть 

современными читательскими 

практиками, культурой 

восприятия и понимания 

литературных текстов, 

умениями самостоятельного 

истолкования прочитанного в 

устной и письменной форме, 

информационной переработки 

текстов в виде аннотаций, 

докладов, тезисов, конспектов, 

рефератов, а также написания 

отзывов и сочинений 

различных жанров (объем 

сочинения - не менее 250 слов); 

уметь редактировать и 

совершенствовать 

собственные письменные 

высказывания с учетом норм 

русского литературного языка 
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применению различных 

методов познания;  

- овладение видами 

деятельности по получению 

нового знания, его 

интерпретации, 

преобразованию и 

применению в различных 

учебных ситуациях, в том 

числе при создании учебных и 

социальных проектов;  

- формирование научного 

типа мышления, владение 

научной терминологией, 

ключевыми понятиями и 

методами;  

-осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы дисциплины 107 

Основное содержание 93 

в т.ч.:  

теоретическое обучение 8 

практические занятия 85 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

12 

в т.ч.:  

теоретическое обучение - 

практические занятия 12 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины ОД.02 Литература 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

(при наличии) 

Объем 

часов 

Объем 

часов 

профессио

нально-

ориентиро

ванного 

содержани

я 

Формируем

ые 

компетенци

и 

1 2 3 4 5 

Основное содержание 

Введение. 

Литература и ее место 

в жизни человека 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №1 Специфика литературы как вида искусства и ее место в жизни 

человека. 

2  

Раздел 1. Литература второй половины XIX века 24   

Тема 1.1. 

Художественный мир 

драматурга  

А.Н.Островского.  

Судьба женщины в 

XIX веке и ее 

отражение в пьесах 

драматурга 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

1 Особенности драматургии А.Н.Островского. Пьеса «Гроза»: жанр, 

композиция, конфликт. Образ Катерины в контексте культурно-

исторической ситуации в России середины XIX века – «женский вопрос»: 

споры о месте женщины в обществе, ее предназначение в семье и 

эмансипации. 

1  

Практические занятия 1  

1 ПЗ №2 Написание аннотации к драме «Гроза». 1  

Тема 1.2. 

Понятие 

«обломовщина» как 

социально-

нравственное явление 

в романе 

А.И.Гончарова 

 «Обломов» 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

1 Образ Обломова: детство, юность, зрелость. Понятие «обломовщины» в 

романе А.И.Гончарова, «обломовщина» как имя нарицательное.  

1  

Практические занятия 1  

1 ПЗ №3 «Портрет Обломова в интерьере» по описанию в романе и своим 

впечатлениям (реализация на выбор обучающегося: текстовое или 

цитатное описание). 

1  

Тема 1.3. Содержание учебного материала 2  
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Социально-

нравственная 

проблематика  

романа 

И.С.Тургенева «Отцы 

и дети» 

Практические занятия 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

1 

 

ПЗ №4 Написание рассказа о произошедшем споре от лица разных 

персонажей романа «Отцы идети». 

2  

Тема 1.4.  

Идейно-

художественное 

своеобразие лирики 

Ф.И.Тютчева и 

А.А.Фета 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №5 Основные темы и художественное своеобразие лирики 

Ф.Тютчева. Основные темы и художественное своеобразие лирики 

А.Фета 

Чтение наизусть и анализ стихотворений. 

2  

Тема 1.5.  

Гражданская лирика 

Н.А.Некрасова. 

Проблематика поэмы 

«Кому на Руси жить 

хорошо» 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

1 Н.А.Некрасов. Основные темы и идеи. Художественное своеобразие 

лирики и её близость к народной поэзии Поэма «Кому на Руси жить 

хорошо» (обзорно). 

1  

Практические занятия 1  

1 ПЗ №6 Поэма «Кому на Руси жить хорошо»: сообщение (по выбору) 

«Эпопея крестьянской жизни: замысел и его воплощение»; «Фольклорная 

основа поэмы». 

1  

Тема 1.6. 

Особенности сатиры 

в романе-хронике 

М.Е.Салтыкова-

Щедрина «История 

одного города» 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №7 Подготовка материала о биографии М.Е.Салтыкова-Щедрина в 

виде ленты времени и соотнесении фактов личной биографии с 

художественным творчеством писателя. Работа с избранными эпизодами 

«Истории одного города». 

2  

Тема 1.7. 

Влияние творчества 

Ф.М.Достоевского на 

развитие русской 

литературы. 

Философская 

проблематика романа 

Содержание учебного материала 4   

1 Творческая биография Ф.М.Достоевского. Образ главного героя романа 

«Преступление и наказание». Причины преступления: внешние и 

внутренние. Теория, путь к преступлению, крушение теории, наказание, 

покаяние и «воскрешение» Раскольникова. 

1  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 2 Роль образа Сони Мармеладовой. «Двойники» Раскольникова. 

Внутреннее преображение героя как основа изменения мира к лучшему. 

1  

Практические занятия 2  
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«Преступление и 

наказание» 

1 ПЗ №8 Анализ эпизода из романа «Преступление и наказание». 2  

Тема 1.8. 

Судьба и творчество 

Л.Н.Толстого. 

«Мысль семейная» и 

«мысль народная» в 

романе-эпопее 

«Война и мир» 

Содержание учебного материала 4  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

1 Основные этапы творчества Л.Н.Толстого. Роман-эпопея «Война и мир»: 

история создания, истоки замысла, жанровое своеобразие, смысл 

названия, отражение нравственных идеалов Толстого в системе 

персонажей.  

1  

2 Истоки преображения главных героев: влияние "мысли народной" на 

князя Андрея и Пьера Безухова. «Мысль семейная» и «мысль народная». 

Роль народа и личности в истории. 

1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ №9 Презентация об истории создания романа-эпопеи «Война и мир» 

Л.Н.Толстого. 

2  

Тема 1.9. 

Творческий путь 

Н.С.Лескова. 

Нравственный поиск 

героев в рассказах и 

повестях писателя 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №10 Исследовательская работа: «Нравственный поиск героев в 

творчестве Н.Лескова на примере повести «Очарованный странник». 

2  

Тема 1.10. 

Человек и общество в 

рассказах 

А.П.Чехова.  

Символическое 

звучание пьесы 

«Вишнёвый сад» 

Содержание учебного материала 2   

Практические занятия 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

1 ПЗ №11 Человек и общество в рассказах А.П.Чехова. Участие в 

дискуссии: «Есть ли настоящая жизнь в рассказе «Ионыч?» Участие в 

дискуссии: «Проблема ответственности человека за свою судьбу и судьбы 

близких ему людей» в произведении А.Чехова «Вишнёвый сад». 

2  

Раздел 2. Литературная критика второй половины XIX века 2   

Тема 2.1. 

Литературная 

критика второй 

половины XIX века. 

Историко-

литературное и 

нравственно-

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №12 Конспектирование критической статьи Н.Добролюбова или 

Д.Писарева (по выбору). 

2  
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ценностное значение 

русской литературы в 

оценке 

Н.А.Добролюбова / 

Д.И.Писарева 

Раздел 3. Литература конца XIX – начала XX вв. 10   

Тема 3.1.  

Нравственная 

сущность любви в 

произведениях 

А.И.Куприна 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №13 Нравственная сущность любви в произведении А.И.Куприна 

«Гранатовый браслет». Участие в дискуссии «Что это было: любовь или 

сумасшествие?» 

2  

Тема 3.2.  

Решение 

нравственно-

философских 

вопросов в 

произведениях 

Л.Н.Андреева 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №14 Решение нравственно-философских вопросов в рассказах 

Л.Н.Андреева (устное обсуждение). 

2  

Тема 3.3. 

Романтические 

произведения 

М.А.Горького.  

Авторская позиция в 

социальной пьесе «На 

дне» 

Содержание учебного материала 4  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия   

1 ПЗ №15 Романтические произведения М.А.Горького. Рассказ-триптих 

«Старуха Изергиль». Сравнительная характеристика героев рассказа. 

2  

2 ПЗ №16 «На дне» как социально-философская драма. Участие в 

дискуссии о жизненной философии Луки. Спор о назначении человека. 

2  

Тема 3.4. 

Стихотворения 

поэтов Серебряного 

века. Тематика и 

идейно-

художественное 

своеобразие лирики 

Содержание учебного материала 2   

Практические занятия 2   

1 ПЗ №17 Презентация по темам: «Серебряный век русской литературы», 

«Художественный мир поэта», «Основные темы и мотивы лирики поэта». 

2  ОК 04, ОК 

05, ОК 06 

Раздел 4. Литература XX века 46   

Тема 4.1. Содержание учебного материала 2  
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Тематическое 

разнообразие и 

психологизм 

произведений 

И.А.Бунина 

Практические занятия 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

1 ПЗ №18 Тематическое разнообразие и психологизм произведений 

И.А.Бунина. Судьба мира и цивилизации в рассказе «Господин из Сан-

Франциско» (устное обсуждение). 

2  

Тема 4.2. 

Тематика и основные 

мотивы лирики 

А.А.Блока. 

Символическое 

значение поэмы 

«Двенадцать» 

Содержание учебного материала 4  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №19 «Поэт и символизм. Разнообразие мотивов лирики. Образ 

Прекрасной Дамы в поэзии А.А.Блока. Образ «страшного мира» в 

лирике А.А.Блока. Тема Родины». Выразительное чтение и анализ 

стихотворений. 

2  

2 ПЗ №20 Презентация по теме: «Поэма «Двенадцать»: история создания, 

многоплановость, сложность художественного мира поэмы». 

2  

Тема 4.3. 

Тематика и основные 

мотивы лирики 

В.В.Маяковского. 

Поэтическое 

новаторство в поэме 

«Облако в штанах» 

Содержание учебного материала 4   

Практические занятия 4  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

1 ПЗ №21 Тематика и основные мотивы лирики В.В.Маяковского. 

Лирический герой ранних произведений поэта. Сатира в 

стихотворениях. Выразительное чтение и анализ стихотворений. 

2  

2 ПЗ №22 Поэтическое новаторство в поэме В.Маяковского «Облако в 

штанах». Сообщение на тему «Художественный мир поэмы», 

«Особенности рифмовки». 

2  

Тема 4.4.  

Тематика и основные 

мотивы лирики 

С.А.Есенина. Образ 

Родины и деревни в 

стихотворениях 

Содержание учебного материала 2   

Практические занятия 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

1 ПЗ №23 Тематика и основные мотивы лирики С.А.Есенина. Образ 

Родины и деревни в стихотворениях. Чтение наизусть и анализ 

стихотворения по выбору. 

2  

Тема 4.5. 

Своеобразие поэзии 

первой половины ХХ 

века: 

О.Э.Мандельштам, 

М.И.Цветаева. 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №24 Своеобразие поэзии первой половины ХХ века. Сообщение на 

одну из тем по выбору: «Страницы жизни и творчества 

О.Э.Мандельштама», «Основные мотивы лирики Мандельштама, 

философичность его поэзии», «Многообразие тематики и проблематики 

в лирике М.И.Цветаевой». 

2  
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Тематика и основные 

мотивы лирики 

Тема 4.6. 

Художественное 

творчество 

А.А.Ахматовой. 

Тема Родины и 

судьбы в поэме 

«Реквием» 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия   

1 ПЗ №25 Художественное творчество А.А.Ахматовой. Чтение наизусть и 

анализ стихотворения по выбору. 

1  

2 ПЗ №26 Тема Родины и судьбы в поэме Ахматовой «Реквием». 

Презентация на темы по выбору: «Аллюзии и реминисценции в поэме 

«Реквием» или «Жизнь и творчество А.Ахматовой в кино и музыке». 

1  

Тема 4.7. 

Идейно-

художественное 

своеобразие романа 

Н.А.Островского 

«Как закалялась 

сталь» 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №27 Идейно-художественное своеобразие романа Н.А.Островского 

«Как закалялась сталь». Сообщение: «История создания, идейно-

художественное своеобразие романа «Как закалялась сталь». 

2  

Тема 4.8. 

М.А.Шолохов. 

Проблема гуманизма 

и нравственный 

поиск героев романа-

эпопеи «Тихий Дон» 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №28 М.А.Шолохов. Проблема гуманизма и нравственный поиск 

героев романа-эпопеи «Тихий Дон». Особенности жанра, система 

образов, тема семьи, нравственные ценности казачества. Развёрнутый 

ответ на вопрос: «В чём трагедия Григория Мелехова?» 

2  

Тема 4.9. 

Особенности прозы 

М.А.Булгакова 

Содержание учебного материала 4  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 4  

1 ПЗ №29 Анализ художественного текста по темам: «Своеобразие жанра 

и композиции произведения». «Многомерность исторического 

пространства», «Система образов». Сочинение: «Сатира в романе. 

Москва и москвичи». 

4  

Тема 4.10. 

Нравственная 

проблематика 

произведений 

А.П.Платонова 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №30 Сообщения по темам: «Картины жизни и творчества 

А.П.Платонова», «Утопические идеи произведений писателя», «Особый 

тип платоновского героя», «Высокий пафос и острая сатира 

произведений Платонова». 

2  
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Тема 4.11.  

Основные мотивы 

лирики 

А.Т.Твардовского. 

Тема Великой 

Отечественной войны 

в стихотворениях 

поэта 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №31 Основные мотивы лирики А.Т.Твардовского. Тема Великой 

Отечественной войны в стихотворениях поэта. Тема памяти. Чтение 

наизусть и анализ стихотворения по выбору. 

2  

Тема 4.12. 

Проза о Великой 

Отечественной войне. 

Историческая правда 

и нравственная 

проблематика 

произведений о 

Великой 

Отечественной войне 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №32 Проза о Великой Отечественной войне. Историческая правда и 

нравственная проблематика произведений о Великой Отечественной 

войне. Чтение и анализ ключевого эпизода из произведений о Великой 

Отечественной войне. 

2  

Тема 4.13. 

Жизненная правда и 

нравственная 

проблематика 

романов А.А.Фадеева 

«Молодая гвардия» и 

В.О.Богомолова «В 

августе сорок 

четвёртого» 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №33 Жизненная правда и нравственная проблематика романа 

А.А.Фадеева «Молодая гвардия». Чтение и анализ эпизодов романа. 

2  

Тема 4.14. 

Поэзия о Великой 

Отечественной войне. 

Проблема 

исторической памяти 

в стихотворениях о 

Великой 

Отечественной войне 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №34 Поэзия о Великой Отечественной войне. Проблема исторической 

памяти в стихотворениях о Великой Отечественной войне. Литературно-

музыкальная композиция. Выразительное чтение наизусть. 

2  

Тема 4.15. Содержание учебного материала 2  
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Идейно-

художественное 

своеобразие лирики 

Б.Л.Пастернака. 

Практические занятия 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

2 ПЗ №35 Идейно-художественное своеобразие лирики Б.Л.Пастернака. 

Презентации по темам «Тематика и проблематика лирики поэта», «Тема 

поэта и поэзии», «Любовная лирика Б.Л.Пастернака». 

2  

Тема 4.16. 

Социально-

нравственная 

проблематика 

«лагерной» темы в 

произведениях 

А.И.Солженицына 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №36 Социально-нравственная проблематика «лагерной» темы в 

произведениях А.И.Солженицына. Сообщение на одну из тем по выбору: 

«Автобиографизм прозы писателя», «Своеобразие раскрытия «лагерной» 

темы», «Анализ рассказа «Один день Ивана Денисовича», творческая 

судьба произведения». 

2  

Тема 4.17. 

Нравственные 

искания героев 

рассказов 

В.М.Шукшина 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №37 Доклад на тему «Нравственные искания героев рассказов 

В.М.Шукшина». 

2  

Тема 4.18. 

Взаимосвязь 

нравственных, 

философских и 

экологических 

проблем в 

произведениях 

В.Г.Распутина 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №38 Взаимосвязь нравственных, философских и экологических 

проблем в произведениях В.Г.Распутина Презентация по темам:  

«Изображение патриархальной русской деревни», «Тема памяти и 

преемственности поколений», «Взаимосвязь нравственных и 

экологических проблем в произведениях В.Г.Распутина». 

2  

Тема 4.19. 

Идейно-

художественное 

своеобразие лирики 

Н.М.Рубцова 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №39 Идейно-художественное своеобразие лирики Н.М.Рубцова. 

Чтение наизусть и анализ стихотворения по выбору. 

2  

Тема 4.20. Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, Практические занятия 2  
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Философские мотивы 

в лирике 

И.А.Бродского 

1 ПЗ №40 Философские мотивы в лирике И.А.Бродского. Сообщение по 

темам: «Основные темы лирических произведений поэта», «Тема 

памяти», «Философские мотивы в лирике». 

2  ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Раздел 5. Проза второй половины XX – начала XXI веков 2   

Тема 5.1. 

Проза второй 

половины XX – 

начала XXI века. 

Социально-

философская 

проблематика и 

нравственные 

искания героев 

произведений 

русской литературы 

второй половины XX 

– начала XXI века 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №41 Урок-конференция: представление презентации по темам 

«Проблематика произведений писателя …», «Нравственные искания 

героев произведений писателя…». 

2  

Раздел 6. Поэзия второй половины XX – начала XXI века 2   

Тема 6.1. 

Поэзия второй 

половины XX – 

начала XXI века. 

 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №42 Поэзия второй половины XX – начала XXI века. Тематика и 

основные мотивы лирики второй половины XX – начала XXI века. Чтение 

наизусть и анализ стихотворения по выбору. 

2  

Раздел 7. Драматургия второй половины ХХ – начала XXI века 1   

Тема 7.1. 

Драматургия второй 

половины ХХ – 

начала 

XXI века. 

Основные темы и 

проблемы второй 

половины XX – 

начала XXI века 

Содержание учебного материала 1  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

1 Драматургия второй половины ХХ – начала XXI века. А.Вампилов. 

Драма «Утиная охота». 

1  

Раздел 8. Литература народов России 2   
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Тема 8.1. 

Литература народов 

России. 

Идейно-

художественное 

своеобразие 

литературы народов 

России и её 

взаимосвязь с 

русской литературой 

Содержание учебного материала 2   

Практические занятия 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

1 ПЗ №43 Идейно-художественное своеобразие литературы народов 

России и её взаимосвязь с русской литературой (устное обсуждение). 

2  

Раздел 9. Зарубежная литература 2   

Тема 9.1. 

Отражение 

социальных проблем 

в зарубежной 

литературе второй 

половины XIX века - 

XX века 

Содержание учебного материала 2   

Практические занятия 2   

1 ПЗ №44 Сообщение «Художественная интерпретация зарубежной 

литературы в других видах искусства (графика, живопись, театр, кино, 

музыка и другие)». 

2   

Прикладной модуль «Профессионально ориентированное содержание раздела» 12   

Тема «Дело мастера 

боится» 

Содержание учебного материала 2   

Практические занятия 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

     

1 ПЗ №45 Участие в дискуссии «Что значит быть мастером своего дела?» 2 2 

Тема «Ты профессией 

астронома 

метростроевца не 

удивишь!..» 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

     

Практические занятия 2  

1 ПЗ №46 Эссе «Как люди моей профессии меняют мир к лучшему?» 

Написание текста в духе «ожидания / реальность» о том, как вы себе 

представляли обучение по профессии и каким оно оказалось на деле, а 

также какие заблуждения или стереотипы могут быть у людей, 

незнакомых с вашей будущей профессией изнутри, и какова она в 

реальности. 

2 2 
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Тема «Каждый 

должен быть 

величествен в своем 

деле»: пути 

совершенствования в 

профессии/ 

специальность 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

     

Практические занятия 2  

1 ПЗ №47 Создание устного высказывания-рассуждения «Зачем нужно 

регулярно просматривать специализированный журнал?» 

2 2 

Тема «Как написать 

резюме, чтобы найти 

хорошую работу» 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

     

Практические занятия 2  

1 ПЗ №48 Отличие нормативных документов от видов текстов 

(сопоставление фрагмента из художественного текста и официальных 

документов). Работа с образцовым документом резюме. Составление 

своего действительного резюме. 

2 2 

Тема «Говори, 

говори…»: диалог как 

средство 

характеристики 

человека» 

Содержание учебного материала 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

     

Практические занятия 2  

1 ПЗ №49 Создание проблемной ситуации: нужен ли профессиональный 

диалог? Чтение и анализ диалогов; создание рекомендаций к 

составлению профессионального диалога. Работа (в парах) над созданием 

«профессионального диалога» (в соответствии с будущей 

профессией/специальностью) в различных ситуациях: специалист – 

руководитель», «клиент – специалист», «специалист – специалист». 

2 2 

Тема «Прогресс – это 

форма человеческого 

существования»: 

профессии в мире 

НТП» 

Содержание учебного материала 2   

Практические занятия 2  ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

     

1 ПЗ №50 Сочинение на тему (по выбору): «Возможно ли остановить 

прогресс?», «Профессии в мире НТП: у всех ли профессий есть 

будущее?», «Профессии, «рождённые» НТП в последние десятилетия». 

2 2 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачёт) 2   

ВСЕГО: 107   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Русский язык и 

литература». 

Оборудование учебного кабинета: 

- ученические столы 

- стол преподавателя 

- ученические стулья 

- преподавательский стул. 

Технические средства обучения: 

- компьютер с выходом в Интернет; 

- проектор, экран. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

Литература : базовый уровень : учебник для образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы среднего профессионального образования : в 2 частях / 

Т.Ф.Курдюмова, Е.Н.Колокольцев, О.Б.Марьина [и др.]. – Москва : Просвещение, 2024. – Ч.1. – 352 

с. 

Литература : базовый уровень : учебник для образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы среднего профессионального образования : в 2 частях / 

Т.Ф.Курдюмова, Е.Н.Колокольцев, О.Б.Марьина [и др.]. – Москва : Просвещение, 2024. – Ч.2. – 414 

с. 

Дополнительные источники: 

1. Литература 11 класс : базовый уровень : учебник : в 2 частях. Ч. 1 / [О.Н.Михайлов и др.; 

составитель Е.П.Пронина] ; под редакцией В.П.Журавлева. – 10-е изд., стер. – Москва : 

Просвещение, 2022. – 415 с. 

2. Литература 11 класс : базовый уровень : учебник : в 2 частях. Ч. 2 / [О.Н.Михайлов и др.; 

составитель Е.П.Пронина] ; под редакцией В.П.Журавлева. – 10-е изд., стер. – Москва : 

Просвещение, 2022. – 431 с. 

3. Литература : учеб. для студ. учреждений сред. проф. образования : в 2 ч. Ч. 1 / 

[Г.А.Обернихина, А.Г.Антонова, И.Л.Вольнова и др.] ; под ред.Г.А.Обернихиной. – М. : 

Издательский центр «Академия», 2020. – 432 с. 

4. Литература : учеб. для студ. учреждений сред. проф. образования : в 2 ч. Ч. 2 / 

[Г.А.Обернихина, Т.В.Емельянова, Е.В.Мацыяка, К.В.Савченко] ; под ред.Г.А.Обернихиной. – М. : 

Издательский центр «Академия», 2020. – 448 с. 

Интернет-ресурсы: 

Электронно-библиотечная система Znanium 

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

(https://minobrnauki.gov.ru) 

Федеральный портал "Российское образование" (http://www.edu.ru/) 

Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 

(http://window.edu.ru/) 

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (http://school-collection.edu.ru/) 

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (http://fcior.edu.ru/) 

Образовательный портал "Учеба" (http://www.ucheba.com/) 

Проект Государственного института русского языка имени А.С.Пушкина "Образование на 

русском" (https://pushkininstitute.ru/) 

Научная электронная библиотека (НЭБ) (http://www.elibrary.ru) 

Национальная электронная библиотека (http://нэб.рф/) 

КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru/) 

https://znanium.ru/?ysclid=m7a98wv8p184278090
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Справочно-информационный портал "Русский язык" (http://gramota.ru/) 

Служба тематических толковых словарей (http://www.glossary.ru/) 

Словари и энциклопедии (http://dic.academic.ru/) 

Консультант Плюс - справочная правовая система (доступ по локальной сети) 

Арзамас [Электронный ресурс] URL: https://arzamas.academy/ 

Полка [Электронный ресурс] URL:https://polka.academy/ 

Президентская библиотека. [Электронный ресурс] URL: https://www.prlib.ru/ 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются 

через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

Общая / профессиональная 

компетенция 
Раздел / Тема 

Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

Введение 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5, 1.6, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10,1.11 

Р 2, Тема 2.1 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1-4.20 

Р 5, Темы 5.1 

Р 6, Темы 6.1 

Р 7, Темы 7.1 

Р 8, Темы 8.1 

Р 9, Темы 9.1 

ПМ, По/с 

наблюдение за 

выполнением 

мотивационных заданий; 

практические занятия; 

выполнение заданий 

на дифференцированном 

зачете 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Введение 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5, 1.6, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10,1.11 

Р 2, Тема 2.1 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1-4.20 

Р 5, Темы 5.1 

Р 6, Темы 6.1 

Р 7, Темы 7.1 

Р 8, Темы 8.1 

Р 9, Темы 9.1 

ПМ, По/с 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой 

и финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Р 3, Темы 3.3 

Р 4, Темы 4.1 - 4.4 П-о/с 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Введение 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5, 1.6, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10,1.11 

Р 2, Тема 2.1 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1-4.20 

Р 5, Темы 5.1 

Р 6, Темы 6.1 

Р 7, Темы 7.1 

Р 8, Темы 8.1 
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Р 9, Темы 9.1 

ПМ, По/с 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

Введение 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5, 1.6, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10,1.11 

Р 2, Тема 2.1 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1-4.20 

Р 5, Темы 5.1 

Р 6, Темы 6.1 

Р 7, Темы 7.1 

Р 8, Темы 8.1 

Р 9, Темы 9.1 

ПМ, По/с 

 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе 

традиционных российских 

духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Введение 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5, 1.6, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10,1.11 

Р 2, Тема 2.1 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1-4.20 

Р 5, Темы 5.1 

Р 6, Темы 6.1 

Р 7, Темы 7.1 

Р 8, Темы 8.1 

Р 9, Темы 9.1 

ПМ, По/с 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и иностранном 

языках 

Введение 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5, 1.6, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10,1.11 

Р 2, Тема 2.1 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1-4.20 

Р 5, Темы 5.1 

Р 6, Темы 6.1 

Р 7, Темы 7.1 

Р 8, Темы 8.1 

Р 9, Темы 9.1 

ПМ, По/с 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОД 03«Математика» 

 

1.1. Область применения программы 

Общеобразовательная  дисциплина ОД03«Математика» является обязательной частью общеобра-

зовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО  

специальности   26.01.03.Слесарь-монтажник судовой 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной общеобразовательной про-

граммы: 

Общеобразовательная дисциплина ОУД.03 «Математика» относится к предметной области «Мате-

матика и информатика» ФГОС СОО и к общеобразовательному учебному циклу основной профес-

сиональной образовательной программы среднего профессионального образования на базе основ-

ного общего образования с получением среднего общего образования  

по специальности     26.01.01 Судостроитель-судоремонтник металлических судов; в соответствии 

с требованиями ФГОС СПО, ФОП СОО и с учетом получаемой специальности. 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1 Цель дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной учебной дисциплины ОД03 «Математика» 

направлено на достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

с учетом профессиональной направленности ФГОС СПО. Допускается расписать более подробно 

цели и задачи дисциплины. 
 

 обеспечение сформированнности представлений о социальных, культурных и историче-

ских факторах становления математики; 

 обеспечение сформированности логического, алгоритмического и математического мыш-

ления; 

 обеспечение сформированности умений применять полученные знания при решении раз-

личных задач 

 обеспечение сформированности представлений о математике как части общечеловеческой 

культуры, универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать реальные процессы и 

явления. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответ-

ствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. 

Общие компетенции (далее – ОК) и профессиональные компетенции (далее – ПК) ФГОС 

СПО в соотнесении с личностными, метапредметными и предметными результатами обучения ба-

зового уровня  (далее – ПРб) ФГОС СОО представлены в таблице: 

 

 



Код и наименование фор-

мируемых компетенций 

Результаты обучения 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать спо-

собы решения задач про-

фессиональной деятель-

ности применительно  

к различным контекстам 

Личностные результаты должны отражать  

в части: трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастер-

ства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности технологиче-

ской и социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно вы-

полнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности/ 

- готовность и способность к образованию  

и самообразованию на протяжении всей жизни 

Метапредметные результаты должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познаватель-

ными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать  

и актуализировать проблему, рассматривать  

ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основа-

ния для сравнения, классификации  

и обобщения;   

- определять цели деятельности, задавать параметры 

и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия  

в рассматриваемых явлениях;   

- вносить коррективы в деятельность, оценивать со-

ответствие результатов целям, оценивать риски по-

следствий деятельности 

- развивать креативное мышление  

при решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

ПРб1. Владение методами доказательств, алгоритмами 

решения задач; умение формулировать определения, ак-

сиомы и теоремы, применять их, проводить доказатель-

ные рассуждения в ходе решения задач; 

ПРб2. Умение оперировать понятиями: степень числа, 

логарифм числа; умение выполнять вычисление значе-

ний и преобразования выражений со степенями и лога-

рифмами, преобразования дробно-рациональных выра-

жений; 

ПРб3. Умение оперировать понятиями: рациональные, 

иррациональные, показательные, степенные, логариф-

мические, тригонометрические уравнения  

и неравенства, их системы; 

ПРб5. Умение оперировать понятиями: рациональная 

функция, показательная функция, степенная функция, 

логарифмическая функция, тригонометрические функ-

ции, обратные функции; умение строить графики изу-

ченных функций, использовать графики при изучении 

процессов  

и зависимостей, при решении задач из других учебных 

предметов и задач из реальной жизни; выражать форму-

лами зависимости между величинами; 

ПРб6. Умение решать текстовые задачи разных типов (в 

том числе на проценты, доли и части, на движение, ра-

боту, стоимость товаров и услуг, налоги, задачи из обла-

сти управления личными и семейными финансами); со-

ставлять выражения, уравнения, неравенства и их си-

стемы по условию задачи, исследовать полученное ре-

шение и оценивать правдоподобность результатов; 

ПРб9. Умение оперировать понятиями: точка, прямая, 

плоскость, пространство, двугранный угол, скрещиваю-

щиеся прямые, параллельность и перпендикулярность 
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- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения про-

блем;  

- способность и готовность  

к самостоятельному поиску методов решения прак-

тических задач, применению различных методов по-

знания 

- выявлять причинно-следственные связи  

и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее ре-

шения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достовер-

ность, прогнозировать изменение  

в новых условиях;  

разрабатывать план решения проблемы  

с учетом анализа имеющихся материальных  

и нематериальных ресурсов; 

- уметь переносить знания в познавательную  

и практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения  

- ставить проблемы и задачи, допускающие способ-

ность их использования  

в познавательной и социальной практике 

Овладение универсальными регулятивными дей-

ствиями: а) самоорганизация: делать осознанный 

выбор, аргументировать его, брать ответственность 

за решение 

прямых и плоскостей, угол между прямыми, угол между 

прямой и плоскостью, угол между плоскостями, рассто-

яние от точки до плоскости, расстояние между прямыми, 

расстояние между плоскостями; умение использовать 

при решении задач изученные факты и теоремы плани-

метрии; умение оценивать размеры объектов окружаю-

щего мира; 

ПРб10. Умение оперировать понятиями: многогранник, 

сечение многогранника, куб, параллелепипед, призма, 

пирамида, фигура и поверхность вращения, цилиндр, ко-

нус, шар, сфера, сечения фигуры вращения, плоскость, 

касающаяся сферы, цилиндра, конуса, площадь поверх-

ности пирамиды, призмы, конуса, цилиндра, площадь 

сферы, объем куба, прямоугольного параллелепипеда, 

пирамиды, призмы, цилиндра, конуса, шара; умение 

изображать многогранники и поверхности вращения, их 

сечения от руки, с помощью чертежных инструментов и 

электронных средств; умение распознавать симметрию в 

пространстве; умение распознавать правильные много-

гранники; 

ПРб11 Умение оперировать понятиями: движение в про-

странстве, подобные фигуры в пространстве; использо-

вать отношение площадей поверхностей и объемов по-

добных фигур при решении задач; 

ПРб12. Умение вычислять геометрические величины 

(длина, угол, площадь, объем, площадь поверхности), 

используя изученные формулы и методы; 

ПРб13. Умение оперировать понятиями: прямоугольная 

система координат, координаты точки, вектор, коорди-

наты вектора, скалярное произведение, угол между век-

торами, сумма векторов, произведение вектора на число; 

находить  

с помощью изученных формул координаты середины от-

резка, расстояние между двумя точками; 
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ПРб14. Умение выбирать подходящий изученный метод  

для решения задачи, распознавать математические 

факты  

и математические модели в природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение приводить примеры мате-

матических открытий российской и мировой математи-

ческой науки 

ОК 02. Использовать со-

временные средства по-

иска, анализа и интер-

претации информации, и 

информационные техно-

логии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Личностные результаты должны отражать в части: 

ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствую-

щего современному уровню развития науки и обще-

ственной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поли-

культурном мире;  

Метапредметные результаты должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познаватель-

ными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из ис-

точников разных типов, самостоятельно осуществ-

лять поиск, анализ, систематизацию и интерпрета-

цию информации различных видов и форм представ-

ления;   

- создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, выби-

рая оптимальную форму представления и визуализа-

ции;   

- оценивать достоверность, легитимность информа-

ции, ее соответствие правовым  

и морально-этическим нормам;   

- использовать средства информационных  

и коммуникационных технологий в решении когни-

тивных, коммуникативных  

ПРб4. Умение оперировать понятиями: функция, непре-

рывная функция, производная, первообразная, опреде-

ленный интеграл; умение находить производные элемен-

тарных функций, используя справочные материалы; ис-

следовать  

в простейших случаях функции на монотонность, нахо-

дить наибольшие и наименьшие значения функций; 

строить графики многочленов с использованием аппа-

рата математического анализа; применять производную  

при решении задач на движение; решать практико-ори-

ентированные задачи на наибольшие и наименьшие зна-

чения, на нахождение пути, скорости и ускорения 

ПРб6. Умение решать текстовые задачи разных типов (в 

том числе на проценты, доли и части, на движение, ра-

боту, стоимость товаров и услуг, налоги, задачи из обла-

сти управления личными и семейными финансами); со-

ставлять выражения, уравнения, неравенства и их си-

стемы по условию задачи, исследовать полученное ре-

шение и оценивать правдоподобность результатов; 

ПРб7. Умение оперировать понятиями: среднее арифме-

тическое, медиана, наибольшее и наименьшее значения, 

размах, дисперсия, стандартное отклонение числового 

набора; умение извлекать, интерпретировать информа-

цию, представленную в таблицах, на диаграммах, графи-

ках, отражающую свойства реальных процессов  

и явлений; представлять информацию с помощью таблиц  

и диаграмм; исследовать статистические данные, в том 
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и организационных задач с соблюдением требова-

ний эргономики, техники безопасности, гигиены, ре-

сурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;    

- владеть навыками распознавания и защиты инфор-

мации, информационной безопасности личности 

числе с применением графических методов и электрон-

ных средств; 

ПРб14. Умение выбирать подходящий изученный метод  

для решения задачи, распознавать математические 

факты  

и математические модели в природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение приводить примеры мате-

матических открытий российской и мировой математи-

ческой науки 

ОК 03. Планировать  

и реализовывать соб-

ственное профессио-

нальное  

и личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность  

в профессиональной 

сфере, использовать зна-

ния по правовой  

и финансовой грамотно-

сти  

в различных жизненных 

ситуациях 

 Личностные результаты должны отражать  

в части: духовно-нравственного воспитания: 

- сформированность нравственного сознания, этиче-

ского поведения;  

- способность оценивать ситуацию и принимать осо-

знанные решения, ориентируясь на морально-нрав-

ственные нормы и ценности;  

- осознание личного вклада в построение устойчи-

вого будущего;  

- ответственное отношение к своим родителям и 

(или) другим членам семьи, созданию семьи на ос-

нове осознанного принятия ценностей семейной 

жизни в соответствии с традициями народов России;  

Метапредметные результаты должны отражать: 

Овладение универсальными регулятивными дей-

ствиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную де-

ятельность, выявлять проблемы, ставить и формули-

ровать собственные задачи в образовательной дея-

тельности и жизненных ситуациях; самостоятельно 

составлять план решения проблемы с учетом имею-

щихся ресурсов, собственных возможностей и пред-

почтений; давать оценку новым ситуациям;  

ПРб1. Владение методами доказательств, алгоритмами 

решения задач; умение формулировать определения, ак-

сиомы и теоремы, применять их, проводить доказатель-

ные рассуждения в ходе решения задач; 

ПРб4. Умение оперировать понятиями: функция, непре-

рывная функция, производная, первообразная, опреде-

ленный интеграл; умение находить производные элемен-

тарных функций, используя справочные материалы; ис-

следовать в простейших случаях функции на монотон-

ность, находить наибольшие и наименьшие значения 

функций; строить графики многочленов с использова-

нием аппарата математического анализа; применять про-

изводную  

при решении задач на движение; решать практико-ори-

ентированные задачи на наибольшие и наименьшие зна-

чения, на нахождение пути, скорости и ускорения 

ПРб5. Умение оперировать понятиями: рациональная 

функция, показательная функция, степенная функция, 

логарифмическая функция, тригонометрические функ-

ции, обратные функции; умение строить графики изу-

ченных функций, использовать графики при изучении 

процессов  

и зависимостей, при решении задач из других учебных 

предметов и задач из реальной жизни; выражать форму-

лами зависимости между величинами; 
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способствовать формированию и проявлению широ-

кой эрудиции в разных областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и культурный уро-

вень;  

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуа-

ции, выбора верного решения;  

- уметь оценивать риски и своевременно принимать 

решения по их снижению;  

в) эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, включающей стремление к 

достижению цели и успеху, оптимизм, инициатив-

ность, умение действовать, исходя из своих возмож-

ностей;  

- эмпатии, включающей способность понимать эмо-

циональное состояние других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, способность к со-

чувствию и сопереживанию;  

- социальных навыков, включающих способность 

выстраивать отношения с другими людьми, забо-

титься, проявлять интерес и разрешать конфликты 

ПРб6. Умение решать текстовые задачи разных типов (в 

том числе на проценты, доли и части, на движение, ра-

боту, стоимость товаров и услуг, налоги, задачи из обла-

сти управления личными и семейными финансами); со-

ставлять выражения, уравнения, неравенства и их си-

стемы по условию задачи, исследовать полученное ре-

шение и оценивать правдоподобность результатов; 

ПРб7. Умение оперировать понятиями: среднее арифме-

тическое, медиана, наибольшее и наименьшее значения, 

размах, дисперсия, стандартное отклонение числового 

набора; умение извлекать, интерпретировать информа-

цию, представленную в таблицах, на диаграммах, графи-

ках, отражающую свойства реальных процессов  

и явлений; представлять информацию с помощью таблиц  

и диаграмм; исследовать статистические данные, в том 

числе с применением графических методов и электрон-

ных средств; 

ПРб8. Умение оперировать понятиями: случайный опыт  

и случайное событие, вероятность случайного события; 

умение вычислять вероятность с использованием графи-

ческих методов; применять формулы сложения и умно-

жения вероятностей, комбинаторные факты и формулы 

при решении задач; оценивать вероятности реальных со-

бытий; знакомство со случайными величинами; умение 

приводить примеры проявления закона больших чисел в 

природных  

и общественных явлениях; 

ПРб14. Умение выбирать подходящий изученный метод  

для решения задачи, распознавать математические 

факты  

и математические модели в природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение приводить примеры мате-

матических открытий российской и мировой математи-

ческой науки 
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ОК 04. Эффективно вза-

имодействовать  

и работать в коллективе 

и команде 

Личностные результаты должны отражать в части: 

ценности научного познания: осознание ценности 

научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность инди-

видуально и в группе  

Метапредметные результаты должны отражать: 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной 

и индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной деятельности, органи-

зовывать и координировать действия по ее достиже-

нию: составлять план действий, распределять роли с 

учетом мнений участников обсуждать результаты 

совместной работы;  

- координировать и выполнять работу  

в условиях реального, виртуального  

и комбинированного взаимодействия;  

- осуществлять позитивное стратегическое поведе-

ние в различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными дей-

ствиями: 

г) принятие себя и других людей:  

- принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности;  

- признавать свое право и право других людей на 

ошибки;  

- развивать способность понимать мир  

с позиции другого человека 

ПРб1. Владение методами доказательств, алгоритмами 

решения задач; умение формулировать определения, ак-

сиомы и теоремы, применять их, проводить доказатель-

ные рассуждения в ходе решения задач; 

ПРб7. Умение оперировать понятиями: среднее арифме-

тическое, медиана, наибольшее и наименьшее значения, 

размах, дисперсия, стандартное отклонение числового 

набора; умение извлекать, интерпретировать информа-

цию, представленную в таблицах, на диаграммах, графи-

ках, отражающую свойства реальных процессов  

и явлений; представлять информацию с помощью таблиц  

и диаграмм; исследовать статистические данные, в том 

числе с применением графических методов и электрон-

ных средств; 

ПРб8. Умение оперировать понятиями: случайный опыт  

и случайное событие, вероятность случайного события; 

умение вычислять вероятность с использованием графи-

ческих методов; применять формулы сложения и умно-

жения вероятностей, комбинаторные факты и формулы 

при решении задач; оценивать вероятности реальных со-

бытий; знакомство со случайными величинами; умение 

приводить примеры проявления закона больших чисел в 

природных  

и общественных явлениях; 

ПРб14. Умение выбирать подходящий изученный метод  

для решения задачи, распознавать математические 

факты  

и математические модели в природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение приводить примеры мате-

матических открытий российской и мировой математи-

ческой науки 
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ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию  

на государственном 

языке Российской Феде-

рации с учетом особен-

ностей социального  

и культурного контек-

ста  

Личностные результаты должны отражать  

в части: эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 

быта, научного и технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений;  

- способность воспринимать различные виды искус-

ства, традиции и творчество своего  

и других народов, ощущать эмоциональное воздей-

ствие искусства;  

- убежденность в значимости для личности  

и общества отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций  

и народного творчества 

Метапредметные результаты должны отражать: 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

а) общение: - осуществлять коммуникации  

во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, по-

нимать значение социальных знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты;  

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств 

ПРб1. Владение методами доказательств, алгоритмами 

решения задач; умение формулировать определения, ак-

сиомы и теоремы, применять их, проводить доказатель-

ные рассуждения в ходе решения задач; 

ПРб6. Умение решать текстовые задачи разных типов (в 

том числе на проценты, доли и части, на движение, ра-

боту, стоимость товаров и услуг, налоги, задачи из обла-

сти управления личными и семейными финансами); со-

ставлять выражения, уравнения, неравенства и их си-

стемы по условию задачи, исследовать полученное ре-

шение и оценивать правдоподобность результатов; 

ПРб8. Умение оперировать понятиями: случайный опыт  

и случайное событие, вероятность случайного события; 

умение вычислять вероятность с использованием графи-

ческих методов; применять формулы сложения и умно-

жения вероятностей, комбинаторные факты и формулы 

при решении задач; оценивать вероятности реальных со-

бытий; знакомство со случайными величинами; умение 

приводить примеры проявления закона больших чисел в 

природных  

и общественных явлениях; 

ПРб14. Умение выбирать подходящий изученный метод 

для решения задачи, распознавать математические 

факты  

и математические модели в природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение приводить примеры мате-

матических открытий российской и мировой математи-

ческой науки 

ОК 06. Проявлять граж-

данско-патриотическую 

позицию, демонстриро-

вать осознанное поведе-

ние  

на основе российских 

Личностные результаты должны отражать  

в части:  

- гражданского воспитания: принятие традиционных 

национальных, общечеловеческих гуманистических  

и демократических ценностей;  

-патриотического воспитания: 

ПРб1. Владение методами доказательств, алгоритмами 

решения задач; умение формулировать определения, ак-

сиомы и теоремы, применять их, проводить доказатель-

ные рассуждения в ходе решения задач; 
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духовно-нравственных 

ценностей, в том числе  

с учетом гармонизации 

межнациональных  

и межрелигиозных отно-

шений, применять стан-

дарты антикоррупцион-

ного поведения 

 ценностное отношение к государственным симво-

лам, историческому и природному наследию, памят-

никам, традициям народов России, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, технологиях и 

труде;  

Метапредметные результаты должны отражать: 

Овладение универсальными регулятивными дей-

ствиями:  

в) эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность:  

--самосознания, включающего способность пони-

мать свое эмоциональное состояние, видеть направ-

ления развития собственной эмоциональной сферы, 

быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, 

умение принимать ответственность за свое поведе-

ние, способность адаптироваться к эмоциональным 

изменениям и проявлять гибкость, быть открытым 

новому;  

- внутренней мотивации, включающей стремление к 

достижению цели и успеху, оптимизм, инициатив-

ность, умение действовать, исходя из своих возмож-

ностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмо-

циональное состояние других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, способность к со-

чувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность 

выстраивать отношения  

с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты 

ПРб6. Умение решать текстовые задачи разных типов (в 

том числе на проценты, доли и части, на движение, ра-

боту, стоимость товаров и услуг, налоги, задачи из обла-

сти управления личными и семейными финансами); со-

ставлять выражения, уравнения, неравенства и их си-

стемы по условию задачи, исследовать полученное ре-

шение и оценивать правдоподобность результатов; 

ПРб7. Умение оперировать понятиями: среднее арифме-

тическое, медиана, наибольшее и наименьшее значения, 

размах, дисперсия, стандартное отклонение числового 

набора; умение извлекать, интерпретировать информа-

цию, представленную в таблицах, на диаграммах, графи-

ках, отражающую свойства реальных процессов  

и явлений; представлять информацию с помощью таблиц  

и диаграмм; исследовать статистические данные, в том 

числе с применением графических методов и электрон-

ных средств; 

ПРб8. Умение оперировать понятиями: случайный опыт  

и случайное событие, вероятность случайного события; 

умение вычислять вероятность с использованием графи-

ческих методов; применять формулы сложения и умно-

жения вероятностей, комбинаторные факты и формулы 

при решении задач; оценивать вероятности реальных со-

бытий; знакомство со случайными величинами; умение 

приводить примеры проявления закона больших чисел в 

природных  

и общественных явлениях; 

ПРб14. Умение выбирать подходящий изученный метод 

для решения задачи, распознавать математические 

факты  

и математические модели в природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение приводить примеры мате-

матических открытий российской и мировой математи-

ческой науки 
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ОК 07. Содействовать 

сохранению окружаю-

щей среды, ресурсосбе-

режению, применять 

знания  

об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффек-

тивно действовать в 

чрезвычайных ситуа-

циях  

Личностные результаты должны отражать  

в части: экологического воспитания: 

- активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде;  

- умение прогнозировать неблагоприятные экологи-

ческие последствия предпринимаемых действий, 

предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности экологической 

направленности;  

Метапредметные результаты должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познаватель-

ными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

- разрабатывать план решения проблемы  

с учетом анализа имеющихся материальных  

и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса 

средств и способов действия  

в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную  

и практическую области жизнедеятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями:  

б) совместная деятельность: 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи  

с позиции новизны, оригинальности, практической 

значимости; 

Овладение универсальными регулятивными дей-

ствиями:  

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррек-

тивы в деятельность, оценивать соответствие ре-

зультатов целям 

ПРб1. Владение методами доказательств, алгоритмами 

решения задач; умение формулировать определения, ак-

сиомы и теоремы, применять их, проводить доказатель-

ные рассуждения в ходе решения задач; 

ПРб4.  Умение оперировать понятиями: функция, непре-

рывная функция, производная, первообразная, опреде-

ленный интеграл; умение находить производные элемен-

тарных функций, используя справочные материалы; ис-

следовать в простейших случаях функции на монотон-

ность, находить наибольшие и наименьшие значения 

функций; строить графики многочленов с использова-

нием аппарата математического анализа; применять про-

изводную при решении задач на движение; решать прак-

тико-ориентированные задачи на наибольшие и 

наименьшие значения, на нахождение пути, скорости и 

ускорения 

ПРб5. Умение оперировать понятиями: рациональная 

функция, показательная функция, степенная функция, 

логарифмическая функция, тригонометрические функ-

ции, обратные функции; умение строить графики изу-

ченных функций, использовать графики при изучении 

процессов  

и зависимостей, при решении задач из других учебных 

предметов и задач из реальной жизни; выражать форму-

лами зависимости между величинами; 

ПРб6. Умение решать текстовые задачи разных типов (в 

том числе на проценты, доли и части, на движение, ра-

боту, стоимость товаров и услуг, налоги, задачи из обла-

сти управления личными и семейными финансами); со-

ставлять выражения, уравнения, неравенства и их си-

стемы по условию задачи, исследовать полученное ре-

шение и оценивать правдоподобность результатов; 

ПРб14. Умение выбирать подходящий изученный метод 

для решения задачи, распознавать математические 
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факты  

и математические модели в природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение приводить примеры мате-

матических открытий российской и мировой математи-

ческой науки 

ПК 2.1 Осуществлять 

пооперационный кон-

троль качества сборки и 

правки плоскостных су-

довых секций с погибью, 

установки доизоляцион-

ного насыщения и со-

путствующих работ 

Знания правил выполнения геометрических построе-

ний и разверток средней сложности; 

Методов формирования и ремонта строящихся и ре-

монтируемых корпусов судов; 

Припусков и допусков при изготовлении секций, уз-

лов, оборудования судов и плавучих сооружений; 

Способов разметки и правил проверки соответствия 

собранных узлов набора, плоскостных секций с поги-

бью;  

Правил и способов применения средств измерения, 

используемых для контроля 

Контроля листового и профильного проката, поступаю-

щего на линию автоматической тепловой резки, ручной и 

фотопроекционной разметки; 

Оформления контрольно-сопроводительной документа-

ции на принятые работы 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

 
Объем 

в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 344 

Основное содержание 276 

в т.ч.:  

теоретическое обучение 226 

практические занятия 50 

контрольные работы  24 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

56 

в т.ч.:  

теоретическое обучение 4 

практические занятия 52 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет/экзамен)      12 
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2.2 Тематический план и содержание общеобразовательной дисциплины ОД.03 МАТЕМАТИКА 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентиро-

ванное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при 

наличии) 

Объем 

часов 

Профессио-

нально – 

ориентиро-

ванные за-

нятия 

Формируе-

мые ком-

петенции 

           1            2 3  4 

 Основное содержание    

Раздел 1. Повторение курса математики основной школы 30   

 

 

 

 

 

 

ОК-01, ОК-

02, ОК-03, 

ОК-04, ОК-

05, ОК-06, 

ОК-07, 

ПК. 2.1 

Тема 1.1  

Цель и задачи математики при 

освоении специальности. Мно-

жества и логика 

Содержание учебного материала 2  

 Цель и задачи математики при освоении специальности 26.02.05 Экс-

плуатация судовых энергетических установок. Базовые знания и уме-

ния по математике в профессиональной и в повседневной деятельно-

сти. Множество, операции над множествами, диаграммы Эйлера-

Венна. Использование теоретико-множественного аппарата для описа-

ния реальных процессов и явлений в профессиональной деятельности, 

при решении задач из других дисциплин . 

2  

Тема 1.2 

Числа и вычисления.  

 Содержание учебного материала 6  

 Натуральные и целые числа. Признаки делимости целых чисел. Рацио-

нальные числа. Обыкновенные и десятичные дроби, проценты, беско-

нечные периодические дроби.  

2  

 Арифметические операции с рациональными числами, преобразования 

числовых выражений. Действительные числа. Рациональные и ирраци-

ональные числа. 

2  

 Арифметические операции с действительными числами. Приближён-

ные вычисления, правила округления, прикидка и оценка результата 

вычислений 

2  

Тема 1.3. Тождества и тожде-

ственные преобразования. 

Уравнения, неравенства и их 

системы 

 Содержание учебного материала 4  

 Тождества и тождественные преобразования. Уравнение, корень урав-

нения. Неравенство, решение неравенства. Метод интервалов. Решение 

целых и дробно-рациональных уравнений и неравенств.  

2  
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 Системы и совокупности рациональных уравнений и неравенств. Си-

стемы линейных уравнений.  

2  

 Практическое занятие 4  

 №1  Применение уравнений и неравенств к решению математических 

задач и задач из  различных областей науки и реальной жизни. 

2  

 №2   Решение прикладных задач с помощью системы линейных уравне-

ний 

2  

Тема 1.4.  

Процентные вычисления  

в профессиональных задачах 

 Содержание учебного материала 2  

 Приближённые вычисления, правила округления, прикидка и оценка 

результата вычислений. Разные способы вычисления процентов. При-

менение уравнений и неравенств к решению математических задач и 

задач из различных областей науки и реальной жизни 

2 

 

 Профессионально-ориентированное содержание (содержание при-

кладного модуля) 

2 2 

 Практическое занятие 2  

 №3 Применение дробей и процентов для решения прикладных задач из 

различных отраслей знаний и реальной жизни. Процентные  вычисле-

ния в профессиональных задачах. 

2 2 

Тема 1.5 

Последовательности и про-

грессии 

 Содержание учебного материала 2  

 Последовательности, способы задания последовательностей. Монотон-

ные последовательности. Арифметическая и геометрическая прогрес-

сии. Бесконечно убывающая геометрическая прогрессия. Сумма беско-

нечно убывающей геометрической прогрессии. Формула сложных про-

центов.  

2  

 Практическое занятие 2  

 №4  Использование прогрессии для решения реальных задач приклад-

ного характера . 

2  

Тема 1.6 Функции и графики 

 

 Содержание учебного материала 2  

 Функция, способы задания функции. График функции. Взаимно обрат-

ные функции. Область определения и множество значений функции. 

Нули функции. Промежутки знакопостоянства. Чётные и нечётные 

функции 

2 
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 Практическое занятие 2  

  №6 Исследование свойств функций. Построение графиков 2  

 

Тема 1.7 

Входной контроль 

 Содержание учебного материала 2  

 Контрольная работа№1 Вычисления и преобразования. Уравнения и 

неравенства. Прогрессии. Функции и графики. 

2   

Раздел 2. Степени и корни.  Степенная, показательная и логарифмическая функция.    60   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК-01, ОК-

02, ОК-03, 

ОК-04, ОК-

05, ОК-06, 

ОК-07, 

      ПК. 2.1 

Тема2.1 

Арифметический корень n–ой 

степени 

Содержание учебного материала 4  

 Арифметический корень натуральной степени.  2  

 Действия с арифметическими корнями n–ой степени 2  

Тема 2.2. 

Степени. стандартная форма 

записи действительного числа 

 Содержание учебного материала 2  

 Степень с целым показателем. Стандартная форма записи действитель-

ного числа. Использование подходящей формы записи действительных 

чисел для решения практических задач и представления данных. Сте-

пень с рациональным показателем. Свойства степени. Преобразование 

выражений, содержащих степени с рациональным показателем 

2  

 Практическое занятие 2  

 №7  Использование свойств степени с рациональным показателем для 

решения реальных задач прикладного характера . 

2  

Тема 2.3  

Степенная функция 

 Содержание учебного материала 2  

 Степенная функция с натуральным и целым показателем. Её свойства 

и график.  Свойства и график корня n-ой степени 

2  

Тема 2.4  

Иррациональные уравнения и 

неравенства 

 Содержание учебного материала 4  

 Решение иррациональных уравнений 2  

  Решение иррациональных неравенств. 2  

Тема 2.5  

Применение свойств степен-

ной функции 

 Содержание учебного материала 4  

 Использование свойств степенной функции при решении уравнений и 

неравенств. 

2  

 Контрольная работа №2 Степенная функция. Иррациональные урав-

нения и неравенства 

2  

Тема 2.6.  

Показательная функция,  

ее свойства 

 Содержание учебного материала 4  

 Показательная функция, её свойства и график 2  

 Показательная функция, её свойства и график 

 

2  
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Тема 2.7.  

Показательные уравнения  

и неравенства 

 Содержание учебного материала 2  

 Показательные уравнения и неравенства 2  

 Практическое занятие 4  

 №8  Решение показательных уравнений 2  

 №9  Решение показательных неравенств 2  

Тема 2.8.  

Применение свойств показа-

тельной функции 

 Содержание учебного материала 2  

 Контрольная работа №3 Показательные уравнения и неравенства 2  

Тема 2.9.  

Логарифм числа. Десятичный  

и натуральный логарифмы 

 Содержание учебного материала 2  

 Логарифм числа 2  

 Десятичный и натуральный логарифмы 2  

 

Тема 2.10.  

Свойства логарифмов 

 

 

 

 

 Содержание учебного материала 4  

 Вычисление значения логарифма 2  

 Преобразование выражений, содержащих логарифмы 2  

 Практическое занятие 2  

 №10 Вычисление логарифмов. Преобразование логарифмических выра-

жений 

2  

Тема 2.11.  

Логарифмическая функция, ее 

свойства 

 Содержание учебного материала 4  

 Логарифмическая функция.  2  

 Свойства и график логарифмической функции 2  

Тема 2.12.  

Логарифмические уравнения и 

неравенства 

 Содержание учебного материала 4  

  Логарифмические уравнения 2  

 Логарифмические  неравенства 2  

 Практическое занятие 4  

 №11Решение логарифмических уравнений 2  

 №12 Решение логарифмических неравенств 2  

Тема 2.13.  

Логарифмы в природе и тех-

нике  

 Профессионально ориентированное содержание (содержание при-

кладного модуля) 

4 4 

 Применение логарифма. История развития математики. Логарифмиче-

ская спираль в природе. Ее математические свойства.  Использование 

графиков функций для исследования процессов и зависимостей, кото-

2 2 
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рые возникают при решении задач из различных областей науки и ре-

альной жизни 

 Практическое занятие 2  

 №13 Расчет логарифмов в решении задач  прикладного характера . 2 2 

Тема 2.14.  

Применение  

логарифмов к решению задач 

 Содержание учебного материала 4  

 Решение логарифмических уравнений и неравенств 2  

 Контрольная работа №4 Использование свойств логарифмической 

функции при решении уравнений и неравенств  

2  

Раздел 3. Прямые и плоскости в пространстве 22  

Тема 3.1 

Повторение планиметрии. Ос-

новные понятия стереометрии 

 

 

 

 Содержание учебного материала 4  

 Основные фигуры, факты и теоремы планиметрии. Основные понятия 

стереометрии. Точка, прямая, плоскость, пространство.  

2  

 Понятие об аксиоматическом построении стереометрии: аксиомы сте-

реометрии и следствия из них 

2  

Тема 3.2 

Прямые и плоскости  

в пространстве. Параллель-

ность прямых, прямой и плос-

кости, плоскостей 

 Содержание учебного материала 4  

 Взаимное расположение прямых в пространстве: пересекающиеся, па-

раллельные и скрещивающиеся прямые. Параллельность прямых и 

плоскостей в пространстве: параллельные прямые в пространстве, па-

раллельность трёх прямых, параллельность прямой и плоскости.  

2  

 Углы с сонаправленными сторонами, угол между прямыми в простран-

стве. Параллельность плоскостей: параллельные плоскости, свойства 

параллельных плоскостей. Простейшие пространственные фигуры на 

плоскости: тетраэдр, куб, параллелепипед, построение сечений 

2  

 Практическое занятие 2  

 №14 Построение сечений многогранников 2  

 Профессионально ориентированное содержание (содержание при-

кладного модуля) 

2  

 Практическое занятие 2  

 №15 Применение двугранного угла для определение координат местно-

сти 

2  

Тема 3.3 Перпендикулярность 

прямых  

и плоскостей 

 Содержание учебного материала 2  

 Перпендикулярность прямой и плоскости: перпендикулярные прямые 2  
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 в пространстве, прямые параллельные и перпендикулярные к плоско-

сти, признак перпендикулярности прямой и плоскости, теорема о пря-

мой перпендикулярной плоскости 

Тема 3.4  

Углы между прямыми  

и плоскостями 

 

 Содержание учебного материала 2  

 Углы в пространстве: угол между прямой и плоскостью, двугранный 

угол, линейный угол двугранного угла. Перпендикуляр и наклонные: 

расстояние от точки до плоскости, расстояние от прямой до плоскости, 

проекция фигуры на плоскость. Перпендикулярность плоскостей: при-

знак перпендикулярности двух плоскостей.  

2  

 Практическое занятие 2  

 №16 Расстояние от точки до плоскости. Теорема о  трех перпендику-

лярах 

2  

Тема 3.5.  

Прямые и плоскости  

в практических задачах 

 Профессионально ориентированное содержание (содержание при-

кладного модуля) 

2 2 

 Практическое занятие 2  

 №17 Расположение прямых и плоскостей в деталях механизмов. Реше-

ние практико-ориентированных задач 

2  

Тема 3.6.  

Основные пространственные 

фигуры  

и их взаиморасположение 

 Содержание учебного материала 2  

 Контрольная работа №5  Взаимное расположение прямых и плоско-

стей в пространстве. 

2  

Раздел 4. Координаты и векторы в пространстве 22  

Тема 4.1 

Векторы в пространстве. Дей-

ствия с векторами 

 Содержание учебного материала 4  

 Вектор на плоскости и в пространстве. Сложение и вычитание векто-

ров. Умножение вектора на число.  

2  

 Разложение вектора по трём некомпланарным векторам. Правило па-

раллелепипеда. 

2  

 Практическое занятие 2  

 №18   Решение задач, связанных с применением правил действий с век-

торами 

2  

Тема 4.2  

Координаты в пространстве. 

 Содержание учебного материала 4  

 Прямоугольная система координат в пространстве. Координаты век-

тора. Простейшие задачи в координатах.  

2  



21 

Простейшие задачи  

в координатах 

 

 

 

 

 

 Угол между векторами. Скалярное произведение векторов. Вычисле-

ние углов между прямыми и плоскостями.  

2  

 Практическое занятие 2  

 №19    Координатно-векторный метод при решении геометрических 

задач 

2  

Тема 4.3  

Практико-ориентированные за-

дачи на координатной плоско-

сти 

 Профессионально ориентированное содержание (содержание при-

кладного модуля) 

6 6 

 Содержание учебного материала 2  

 Уравнение плоскости. Применение определителя 2х2 при решении 

профессиональных задач 

2  

 Практическое занятие 4  

 №20 Вычисление расстояний и площадей на координатной плоскости.  2 2 

 №21 Координатная плоскость. Количественные расчеты 2 2 

Тема 4.4  

Решение задач на координаты  

и векторы 

 Содержание учебного материала 4  

 Координатно-векторный метод при решении геометрических задач. Ре-

шение задач, связанных с применением правил действий с векторами. 

Задачи планиметрии и стереометрии и методы их решения  

2  

 Контрольная работа № 6 Координаты и векторы в пространстве 2  

Раздел 5. Основы тригонометрии. Тригонометрические функции. 40  

Тема 5.1  

Основы тригонометрии 

 Содержание учебного материала 4  

 Синус, косинус и тангенс числового аргумента. Арксинус, арккосинус, 

арктангенс числового аргумента.  

2  

 Тригонометрическая окружность, определение тригонометрических 

функций числового аргумента 

2  

Тема 5.2 

Основные тригонометрические 

тождества 

 Содержание учебного материала 4  

 Преобразование тригонометрических выражений 2  

 Основные тригонометрические формулы 2  

 Практическое  занятие 2  

 №22 Решение тригонометрических выражений  2  

Тема 5.3.   Содержание учебного материала 4   

 Функция. Периодические функции.  2  



22 

Периодические функции. Три-

гонометрические функции 

 Тригонометрические функции, их свойства и графики 2  ОК-01, ОК-

02, ОК-03, 

ОК-04, ОК-

05, ОК-06, 

ОК-07 

ПК. 2.1 

 Профессионально ориентированное содержание (содержание при-

кладного модуля) 

2 2 

 Практическое  занятие 2  

 №23 Решение практико-ориентированных задач с помощью тригоно-

метрических функций  

2  

Тема 5.4.  

Преобразование графиков три-

гонометрических функций 

 Содержание учебного материала 2  

 Сжатие и растяжение графиков тригонометрических функций.  

Преобразование графиков тригонометрических функций 

2  

Тема 5.5.  

Описание производственных 

процессов с помощью графи-

ков функций 

 

 

 

 

 

 

 

 Профессионально ориентированное содержание (содержание при-

кладного модуля) 

6 6 

 Практическое  занятие   

 №24 Использование свойств тригонометрических функций в профес-

сиональных задачах.  

2 2 

 №25 Использование графиков функций для исследования процессов и 

зависимостей, которые возникают при решении задач из других учеб-

ных дисциплин 

2 2 

 №26 Использование графиков функций для исследования процессов и 

зависимостей, которые возникают при решении задач из  реальной 

жизни 

2 2 

Тема 5.6.  

Обратные тригонометрические 

функции 

 Содержание учебного материала 2  

 Обратные функции. Обратные тригонометрические функции. Их свой-

ства и графики 

2  

Тема 5.7.  

Тригонометрические уравне-

ния 

 Содержание учебного материала 4  

 Решение тригонометрических уравнений 4  

 Практическое  занятие 4  

 №27 Решение простейших тригонометрических уравнений 2  

 №28 Решение тригонометрических уравнений путем преобразований 2  

Тема 5.8. 

Тригонометрические неравен-

ства 

 Содержание учебного материала 2  

 Примеры тригонометрические неравенства. Решение простейших три-

гонометрических неравенств в том числе с использованием свойств 

функций 

2  

 Практическое  занятие 2  

 №28 Решение простейших тригонометрических неравенств 2  
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Тема 5.9.  

Решение задач тригонометрии 

 Содержание учебного материала 4  

 Тригонометрические выражения, уравнения и неравенства 2  

 Контрольная работа №7 Основные тригонометрические функции 2  

Раздел 6. Производная функции, её применение 44   

 

 

 

ОК-01, ОК-

02, ОК-03, 

ОК-04, ОК-

05, ОК-06, 

ОК-07 

ПК. 2.1 

 

 

 

 

  

Тема 6.1 

Монотонность функции. Экс-

тремумы функции. Точки экс-

тремума 

Содержание учебного материала 2  

 Промежутки монотонности функции. Максимумы и минимумы функ-

ции. Наибольшее и наименьшее значение функции на промежутке 

2  

Тема 6.2 

Понятие  

о непрерывности функции 

 Содержание учебного материала 4  

 Непрерывные функции 2  

 Метод интервалов для решения неравенств 2  

 Практическое занятие 2  

 №29 Решение неравенств методом интервалов 2  

Тема 6.3  

Производная функции 

 

 Содержание учебного материала 4  

 Производная функции. Производные элементарных функций.  2  

 Формулы нахождения производной суммы, произведения и частного 2  

Тема 6.4 

Теорема о трех перпендикуля-

рах 

 Содержание учебного материала 2  

 Геометрический смысл производной функции – угловой коэффициент 

касательной к графику функции в точке. Уравнение касательной к гра-

фику функции 

2  

 Практическое занятие 2  

 №30 Нахождение углового коэффициента. Составление уравнения 

касательной 

2  

Тема 6.5 

Физический смысл производ-

ной в профессиональных зада-

чах 

 Профессионально ориентированное содержание (содержание при-

кладного модуля) 

2 2 

 Практическое занятие 2  

 №31. Механический смысл производной. Применение производной для 

определения скорости процесса, заданного формулой или графиком 

2 2 

Тема 6.6  

Применение производной  

к исследованию функций  

на монотонность и экстремумы 

 Содержание учебного материала 4  

 Возрастание и убывание функции, соответствие возрастания и убыва-

ния функции знаку производной.. 

2  

 Применение производной к исследованию функций на монотонность 

и экстремумы 

2  

 Практическое занятие 2  
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 №32. Исследование функции с помощью производной 2  

Тема 6.7.  

Исследование функций  

и построение графиков 

 Содержание учебного материала 4  

 Алгоритм исследования функций и построения ее графика с помощью 

производной.  

2  

 Построение графиков многочленов с использованием аппарата мате-

матического анализа. История развития математического анализа 

2  

 Профессионально ориентированное содержание (содержание при-

кладного модуля) 

2 2 

 Практическое занятие 2  

 №33 Прочность на горизонтальный изгиб. Определение отношения 

ширины к высоте поперечного сечения наиболее прочной балки 

2  

Тема 6.8.  

Наибольшее и наименьшее зна-

чения функции на отрезке 

 Содержание учебного материала 2  

 Нахождение наибольшего и наименьшего значения функции на от-

резке. Применение производной для нахождения наилучшего решения 

в прикладных задачах, для определения скорости процесса, заданного 

формулой или графиком 

2  

Тема 6.9.  

Нахождение оптимального ре-

зультата с помощью производ-

ной в практических задачах 

 Профессионально ориентированное содержание (содержание при-

кладного модуля) 

6 6 

 Прикладные задачи, в том числе социально-экономического и физиче-

ского характера, их решение средствами математического анализа 

2  

 Практическое занятие 4  

 №34 Движение материальной точки в механизме 2  

 №35 Вращение тела вокруг неподвижной оси. Нахождение угловой 

скорости 

2  

Тема 6.10. Решение задач. Про-

изводная функции,  

ее применение 

 Содержание учебного материала 4  

 Дифференцирование функций. Исследование функций с помощью 

производной. Наибольшее и наименьшее значения функции 

2  

  Контрольная работа №8 Производная и её применение 2  

Раздел 7. Многогранники и тела вращения.      52  

Тема 7.1. 

Многогранники 

 Содержание учебного материала 2  

 Понятие многогранника, основные элементы многогранника, выпук-

лые и невыпуклые многогранники; развёртка многогранника 

2  

Тема 7.2.  

Призма.  

 Содержание учебного материала 2  

 Призма: n-угольная призма; грани и основания призмы; прямая и 2  
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 наклонная призмы; боковая и полная поверхность призмы. Элементы 

призмы. Правильная призма 

Тема 7.3 

Параллелепипед, куб  

 

 Содержание учебного материала 2  

 Параллелепипед, прямоугольный параллелепипед и его свойства. Куб. 

Сечение куба, параллелепипеда 

2  

Тема  7.4  

Пирамида. Правильная пира-

мида. Усеченная пирамида 

 

 

 Содержание учебного материала 2  

 Пирамида: n-угольная пирамида, грани и основание пирамиды; боко-

вая и полная поверхность пирамиды; правильная и усечённая пира-

мида. Элементы пирамиды. Вычисление элементов многогранников: 

рёбра, диагонали, углы 

2  ОК-01, ОК-

02, ОК-03, 

ОК-04, ОК-

05, ОК-06, 

ОК-07 

ПК. 2.1 
Тема 7.5.  

Боковая и полная поверхность 

призмы, пирамиды 

 Содержание учебного материала 2  

 Площадь боковой поверхности и полной поверхности прямой призмы, 

площадь оснований, теорема о боковой поверхности прямой призмы. 

Площадь боковой поверхности и поверхности правильной пирамиды, 

теорема о площади боковой поверхности усечённой пирамиды 

2  

Тема 7.6.  

Движение в пространстве. 

Симметрия в пространстве 

 Содержание учебного материала 2  

 Движение в пространстве. Симметрия в пространстве: симметрия от-

носительно точки, прямой, плоскости. Элементы симметрии в пира-

мидах, параллелепипедах 

2  

Тема 7.7.  

Правильные многогранники, 

их свойства  

 Содержание учебного материала 2  

 Понятие правильного многогранника; правильная призма и правиль-

ная пирамида; правильная треугольная пирамида и правильный тетра-

эдр; куб. Представление о правильных многогранниках: октаэдр, доде-

каэдр и икосаэдр. Движение в пространстве. Элементы симметрии в 

правильных многогранниках 

2  

Тема 7.8. 

 Симметрия в профессии. Сече-

ния многогранников 

в профессиональных задачах 

 Профессионально ориентированное содержание (содержание при-

кладного модуля) 

6 6 

 Практическое занятие   

 №36  Использование движений в пространстве при решении профес-

сиональных задач. 

2  

 №37  Построение сечений многогранников, используя метод следов.   2  

 №38  Выполнение выносных плоских чертежей из рисунков простых 

объемных фигур (вид сверху, сбоку,снизу) 

2  

  Содержание учебного материала 2   
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  Контрольная работа  №9 Объемы многогранников 2   

Тема 7.9.  

Цилиндр, его составляющие. 

Сечение цилиндра 

 Содержание учебного материала 2   

 Цилиндрическая поверхность, образующие цилиндрической поверх-

ности, ось цилиндрической поверхности. Цилиндр: основания и боко-

вая поверхность, образующая и ось; площадь боковой и полной по-

верхности. Изображение цилиндра на плоскости. Развёртка цилиндра. 

Сечения цилиндра (плоскостью, параллельной или перпендикулярной 

оси цилиндра) 

2   

Тема 7.10.  

Конус, его составляющие. Се-

чение конуса 

 Содержание учебного материала 2   

 Коническая поверхность, образующие конической поверхности, ось и 

вершина конической поверхности. Конус: основание и вершина, обра-

зующая и ось; площадь боковой и полной поверхности 

2   

Тема 7.11.  

Усеченный конус. Сечение усе-

ченного конуса 

 Содержание учебного материала 2   

 Усечённый конус: образующие и высота; основания и боковая поверх-

ность. Изображение конуса на плоскости. Развёртка конуса. Сечения 

конуса (плоскостью, параллельной основанию, и плоскостью, прохо-

дящей через вершину) 

2   

Тема 7.12.  

Шар и сфера, их сечения 

 Содержание учебного материала 2   

 Сфера и шар: центр, радиус, диаметр; площадь поверхности сферы. 

Взаимное расположение сферы и плоскости; касательная плоскость к 

сфере. Изображение сферы, шара на плоскости. Сечения шара 

2   

Тема 7.13.  

Понятие об объеме тела. Объ-

емы многогранников и тел вра-

щения 

 Содержание учебного материала 2   

 Понятие об объёме. Основные свойства объёмов тел. Объём пира-

миды, призмы цилиндра, конуса. Объём шара и площадь сферы 

2   

 Практическое занятие 2   

 №40 Определение объемов тел вращения 2   

Тема 7.14.  

Объемы и площади поверхно-

стей подобных тел 

 Содержание учебного материала 2   

 Подобные тела в пространстве. Соотношения между площадями по-

верхностей и объёмами подобных тел 

2   

Тема 7.15.  

Комбинации многогранников и 

тел вращения 

 Содержание учебного материала 2   

 Многогранник, описанный около сферы. Сфера, вписанная в много-

гранник или в тело вращения. Многогранник, вписанный в тело вра-

щения 

2   

 Практическое занятие 2  
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 №41 Коэффициент подобия подобных тел 2  ОК-01, ОК-

02, ОК-03, 

ОК-04, ОК-

05, ОК-06, 

ОК-07 

      ,  

         ,  

ПК. 2.1. 

Тема 7.16.  

Комбинации геометрических 

тел на практике 

 Профессионально ориентированное содержание (содержание при-

кладного модуля) 

6 6 

 Практическое занятие   

 №42 Площадь поверхности комбинированных многогранников 2  

 №43 Нахождение объема заданной детали 2  

 №44 Использование комбинаций многогранников и тел вращения на 

практике 

2  

Тема 7.17.  
Решение задач. Многогран-

ники и тела вращения 

 

 Содержание учебного материала 4  

 Вычисление величин (длина, угол, объем, площадь поверхности) гео-

метрических фигур, используя изученные формулы и методы 

2  

 Контрольная работа №10 Многогранники и тела вращения 2  

Раздел 8.  Первообразная функция, её применение 20  ОК-01, ОК-

02, ОК-03, 

ОК-04, ОК-

05, ОК-06, 

ОК-07 

ПК. 2.1 

Тема 8.1.  

Первообразная функции 

 

 Содержание учебного материала 6  

 Первообразная 2  

 Таблица первообразных 2  

 Интегрирование функций 2  

Тема 8.2. Площадь криволи-

нейной трапеции. Формула 

Ньютона – Лейбница 

 

 Содержание учебного материала 6  

 Геометрический смысл интеграла 2  

 Физический смысл интеграла 2  

 Вычисление интеграла по формуле Ньютона-Лейбница 2  

Тема 8.3.  

Определенный интеграл  

в профессиональной деятель-

ности и жизни 

 Профессионально ориентированное содержание (содержание при-

кладного модуля) 

4 4 

 Практическое  занятие   

 №45 Решение задач на применение интеграла для вычисления физиче-

ских величин  

2  

 №46 Решение задач на применение интеграла для вычисления площа-

дей 

2  

Тема 8.4. Решение задач  

на нахождение первообразной  

и ее применение 

 Содержание учебного материала 4  

 Первообразная и интеграл 2  

 Контрольная работа №11 Первообразная функции и ее применение 2  

Раздел 9. Теория вероятностей и статистика 40  

Тема 9.1.   Содержание учебного материала 2  
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Представление данных  

и описательная статистика 

 Представление данных с помощью таблиц и диаграмм. Среднее ариф-

метическое, медиана, наибольшее и наименьшее значения, размах, 

дисперсия, стандартное отклонение числовых наборов 

2  

Тема 9.2.  

Составление таблиц  

и диаграмм на практике 

 Содержание учебного материала   

 Профессионально ориентированное содержание (содержание при-

кладного модуля) 

4 4 

 Практическое  занятие   

 №47 Первичная обработка статистических данных. Графическое их 

представление. Нахождение средних характеристик, наблюдаемых 

данных.  

2  

 №48 Применение статистических методов для решения профессио-

нальных задач 

2  

Тема 9.3.  

Операции над событиями,  

над вероятностями. Условная 

вероятность 

 Содержание учебного материала 6  

 Случайные эксперименты (опыты) и случайные события. Элементар-

ные события (исходы). Вероятность случайного события. Близость ча-

стоты и вероятности событий.  

2  

 Случайные опыты с равновозможными элементарными событиями. 

Вероятности событий в опытах с равновозможными элементарными 

событиями. Операции над событиями: пересечение, объединение, про-

тивоположные события 

2  

 Диаграммы Эйлера. Формула сложения вероятностей. Условная веро-

ятность. Умножение вероятностей. Дерево случайного эксперимента. 

Формула полной вероятности. Независимые события 

2  

Тема 9.4.  

Элементы комбинаторики 

 Содержание учебного материала 4  

 Комбинаторное правило умножения. Перестановки и факториал. 

Число сочетаний.  

2  

 Треугольник Паскаля. Формула бинома Ньютона 2  

Тема 9.5.  

Вероятность  

в профессиональных задачах 

 Профессионально ориентированное содержание (содержание при-

кладного модуля) 

4 4 

 Практическое  занятие   

 №49 Вычисление вероятностей с использованием формул комбинато-

рики. Оценка вероятности события в профессиональной деятельно-

сти.  

2  

 №50 Решение профессиональных задач на вероятность события 2  
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Тема 9.6.  

Серии последовательных ис-

пытаний 

 Содержание учебного материала 4  

 Бинарный случайный опыт (испытание), успех и неудача. Независи-

мые испытания.  

2  

 Серия независимых испытаний до первого успеха. Серия независимых 

испытаний Бернулли 

2  

Тема 9.7.  

Случайные величины  

и распределения.  

Математическое ожидание 

случайной величины 

 Содержание учебного материала 6  

 Случайная величина. Распределение вероятностей. Диаграмма распре-

деления. Примеры распределений, в том числе, геометрическое и би-

номиальное.  

2  

  Числовые характеристики случайных величин: математическое ожи-

дание, дисперсия и стандартное отклонение. Примеры применения ма-

тематического ожидания, в том числе в задачах из повседневной 

жизни.  

2  ОК-01, ОК-

02, ОК-03, 

ОК-04, ОК-

05, ОК-06, 

ОК-07 

ПК. 2.1 
 Математическое ожидание бинарной случайной величины. Математи-

ческое ожидание суммы случайных величин. Математическое ожида-

ние и дисперсия геометрического и биномиального распределений 

2  

 

Тема 9.8.  

Закон больших чисел Непре-

рывные случайные величины 

(распределения). Нормальное 

распределение 

 

 Содержание учебного материала 4  

 Закон больших чисел и его роль в науке, природе и обществе. Выбо-

рочный метод исследований. Примеры непрерывных случайных вели-

чин.  

2  

 Функция плотности распределения. Равномерное распределение и его 

свойства. Понятие о нормальном распределении 

2  

Тема 9.9. Решение задач ком-

бинаторики, статистики и тео-

рии вероятностей 

 Практическое занятие 4  

 №51 Элементы комбинаторики. Событие, вероятность события. 2  

 №52 Сложение и умножение вероятностей 2  

 Содержание учебного материала 2  

 Контрольная работа №12 Теория вероятностей и статистика  2  

Консультации   8   

Промежуточная аттестация  

(Экзамен) 

  4   

Всего   344   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следую-

щие специальные помещения: 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета математики.  

Технические средства:  

- комплект чертежного оборудования и приспособлений для школьной доски (треугольник, 

транспортир, циркуль, линейка); 

- модели для изучения геометрических фигур (части целого на круге, тригонометрический круг, 

стереометрический набор, наборы геометрических моделей и фигур с разверткой); 

Демонстрационные учебно-наглядные пособия: 

- комплект портретов для оформления кабинета. 

  3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной лите-

ратуры 

Основные источники: 

1. Башмаков М.И.  Математика: учебник для студентов учреждений средненго про-

фессионального образования/ М.И.Башмаков. – 3-е изд. – М. : Образовательно-издатель-

ский центр  «Академия», 2025. – 288 с. 

 

Дополнительные источники: 

1. Башмаков М.И. Математика: учеб. для студ. учр. СПО.- М. ИЦ «Академия», 2024. 

(6-е изд,) 

2. Алгебра и начала мат. Анализа.11 кл.:учеб.для общеобраз.организ.:базов. И 

угл.уровни/Ю.М. Колягин. М.:Просвещение, 2022. – 255 с. 

3. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. Алгебра и 

начала математического анализа. 10 класс: учеб. для общеобразоват. организаций: базовый и 

углубл. уровни/ (Ю.М. Калягин, М.В. Ткачёва, Н.Е. Фёдорова, М.И. Шабунин). -  1-е изд., стер. - 

М.: Просвещение, 2022. - 384 с.: ил. 

4. Шарыгин И.Ф. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Геометрия. 10- 11 классы: базовый уровень: учебник/ (И.Ф. Шарыгин. – 9-е изд,, стер.- М.: Про-

свещение, 2021. – 237, (3) с.: ил. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. Всероссийские интернет-олимпиады. - URL: https://online-olympiad.ru / (дата об-

ращения: 12.07.2025). - Текст: электронный.  

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: http://school-

collection.edu.ru  (дата обращения: 08.07.2025). - Текст: электронный.  

3. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». 

- URL:  http://window.edu.ru/  (дата обращения: 02.07.2025). - Текст: электронный.  

4. Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL: http://www.elibrary.ru (дата обра-

щения: 12.07.2025). - Текст: электронный.  

5. Открытый колледж. Математика. - URL: https://mathematics.ru / (дата обращения: 

08.06.2025). - Текст: электронный.  

7. Справочник по математике для школьников. - URL: https://www.resol-

venta.ru/demo/demomath.htm / (дата обращения: 12.07.2025). - Текст: электронный.  

9. Федеральный портал «Российское образование». - URL:  http://www.edu.ru/  (дата 

обращения: 02.07.2025). - Текст: электронный.  

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: http://fcior.edu.ru / 

(дата обращения: 01.07.2025). - Текст: электронный 

https://online-olympiad.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://mathematics.ru/
https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm
https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm
http://www.edu.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в про-

цессе проведения практических и лабораторных занятий, контрольных работ, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Общая/профессиональ-

ная компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных ме-

роприятия 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессио-

нальной деятельности при-

менительно  

к различным контекстам 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4,2.5 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6 П-

о/с, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

 Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5 П-о/с, 

6.6 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3 П-о/с, 7.4 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6, 8.7 

П-о/c, 8.8, 4.9, 8.10, 8.11 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4, 9.5, 9.6, 

9.7 П-о/c, 9.8, 9.9, 9.10 П-о/c, 9.11 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4, 10.5, 

10.6, 7.7 П-/c,10.8,10.9, 10.10 П-о/с, 

10.11, 10.12, 10.13, 10.14, 10.15, 

10.16, 10.17 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 

11.6 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 

П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 

П-о/с, 14.6 

 

Устный опрос 

Представление ре-

зультатов практиче-

ских занятий 

Контрольная работа 

Выполнение экзаме-

национных заданий 

ОК 02. Использовать со-

временные средства по-

иска, анализа и интерпрета-

ции информации, и инфор-

мационные технологии для 

выполнения задач профес-

сиональной деятельности 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4,2.5 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6 П-

о/с, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

 Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5 П-о/с, 

6.6 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3 П-о/с, 7.4 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6, 8.7 

П-о/c, 8.8, 4.9, 8.10, 8.11 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4, 9.5, 9.6, 

9.7 П-о/c, 9.8, 9.9, 9.10 П-о/c, 9.11 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4, 10.5, 

10.6, 7.7 П-/c,10.8,10.9, 10.10 П-о/с, 

10.11, 10.12, 10.13, 10.14, 10.15, 

10.16, 10.17 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 

11.6 

Устный опрос 

Представление ре-

зультатов практиче-

ских занятий 

Контрольная работа 

Выполнение экзаме-

национных заданий 
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Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 

П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 

П-о/с, 14.6 

ОК 03. Планировать и реа-

лизовывать собственное 

профессиональное и лич-

ностное развитие, предпри-

нимательскую деятель-

ность в профессиональной 

сфере, использовать знания 

по финансовой грамотно-

сти в различных жизнен-

ных ситуациях 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4,2.5 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6 П-

о/с, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

 Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5 П-о/с, 

6.6 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3 П-о/с, 7.4 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6, 8.7 

П-о/c, 8.8, 4.9, 8.10, 8.11 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4, 9.5, 9.6, 

9.7 П-о/c, 9.8, 9.9, 9.10 П-о/c, 9.11 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4, 10.5, 

10.6, 7.7 П-/c,10.8,10.9, 10.10 П-о/с, 

10.11, 10.12, 10.13, 10.14, 10.15, 

10.16, 10.17 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 

11.6 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 

П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 

П-о/с, 14.6 

Устный опрос 

Представление ре-

зультатов практиче-

ских занятий 

Контрольная работа 

Выполнение экзаме-

национных заданий 

ОК 04. Эффективно взаи-

модействовать и работать в 

коллективе и команде 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4,2.5 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6 П-

о/с, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

 Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5 П-о/с, 

6.6 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3 П-о/с, 7.4 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6, 8.7 

П-о/c, 8.8, 4.9, 8.10, 8.11 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4, 9.5, 9.6, 

9.7 П-о/c, 9.8, 9.9, 9.10 П-о/c, 9.11 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4, 10.5, 

10.6, 7.7 П-/c,10.8,10.9, 10.10 П-о/с, 

10.11, 10.12, 10.13, 10.14, 10.15, 

10.16, 10.17 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 

11.6 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 

П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 

П-о/с, 14.6 

Устный опрос 

Представление ре-

зультатов практиче-

ских занятий 

Контрольная работа 

Выполнение экзаме-

национных заданий 
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ОК 05. Осуществлять уст-

ную и письменную комму-

никацию на государствен-

ном языке Российской Фе-

дерации с учетом особен-

ностей социального и куль-

турного контекста 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4,2.5 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6 П-

о/с, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

 Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5 П-о/с, 

6.6 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3 П-о/с, 7.4 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6, 8.7 

П-о/c, 8.8, 4.9, 8.10, 8.11 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4, 9.5, 9.6, 

9.7 П-о/c, 9.8, 9.9, 9.10 П-о/c, 9.11 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4, 10.5, 

10.6, 7.7 П-/c,10.8,10.9, 10.10 П-о/с, 

10.11, 10.12, 10.13, 10.14, 10.15, 

10.16, 10.17 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 

11.6 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 

П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 

П-о/с, 14.6 

Устный опрос 

Представление ре-

зультатов практиче-

ских занятий 

Контрольная работа 

Выполнение экзаме-

национных заданий 

ОК 06. Проявлять граждан-

ско-патриотическую пози-

цию, демонстрировать осо-

знанное поведение на ос-

нове традиционных обще-

человеческих ценностей, в 

том числе с учетом гармо-

низации межнациональных 

и межрелигиозных отноше-

ний, применять стандарты 

антикоррупционного пове-

дения 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4, 9.5, 9.6, 

9.7 П-о/c, 9.8, 9.9, 9.10 П-о/c, 9.11 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4, 10.5, 

10.6, 7.7 П-/c,10.8,10.9, 10.10 П-о/с, 

10.11, 10.12, 10.13, 10.14, 10.15, 

10.16, 10.17 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 

11.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 

П-о/с, 14.6 

Устный опрос 

Математический 

диктант 

Представление ре-

зультатов практиче-

ских занятий 

Контрольная работа 

Выполнение экзаме-

национных заданий 

ОК 07. Содействовать со-

хранению окружающей 

среды, ресурсосбереже-

нию, применять знания об 

изменении климата, прин-

ципы бережливого произ-

водства, эффективно дей-

ствовать в чрезвычайных 

ситуациях 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4,2.5 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6 П-

о/с, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

 Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5 П-о/с, 

6.6 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3 П-о/с, 7.4 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6, 8.7 

П-о/c, 8.8, 4.9, 8.10, 8.11 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4, 9.5, 9.6, 

9.7 П-о/c, 9.8, 9.9, 9.10 П-о/c, 9.11 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4, 10.5, 

10.6, 7.7 П-/c,10.8,10.9, 10.10 П-о/с, 

Устный опрос 

Представление ре-

зультатов практиче-

ских занятий 

Контрольная работа 

Выполнение экзаме-

национных заданий 
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10.11, 10.12, 10.13, 10.14, 10.15, 

10.16, 10.17 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 

11.6 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 

П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 

П-о/с, 14.6 

ПК 4.2 Выполнение про-

стых работ при сборке, уста-

новке, демонтаже и ремонте 

плоских малогабаритных 

секций, установке и про-

верке простых узлов и дета-

лей  

Р 1 Темы 1.4, 1.5, 1.6  П-о/с 

Р 2 Темы 2.13 П-о/с 

Р 3 Темы 3.5 П-о/с 

Р 4 Темы 4.3 П-о/с 

Р 5 Темы 5.3, 5.4, 5.5  

Р 6 Темы 6.5, 6.7 П-о/с 

Р 7 Темы 7.8, 7.16 П-о/с 

Р 8 Темы 8.3 П-о/с 

Р 9 Темы 9.2, 9.5 П-о/сР 9 Темы 9.7, 

9.8, 9.9 П-о/с 

Устный опрос 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОД.04 Иностранный язык 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы  

     Общеобразовательная дисциплина ОД.04 Иностранный язык  является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО профессии  

26.01.03 Слесарь-монтажник судовой 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1 Цель дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины ОД.04 Иностранный язык  направлено на 

достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом 

профессиональной направленности ФГОС СПО.  

Содержание программы общеобразовательной учебной дисциплины ОД.04 Иностранный язык 

направлено на достижение следующих целей:  

-   понимание иностранного языка как средства межличностного и профессионального общения, 

инструмента познания, самообразования, социализации и самореализации в полиязычном и 

поликультурном мире; 

- формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее составляющих: 

речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-познавательной; 

- развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления к лучшему 

пониманию культуры своего народа и народов стран изучаемого языка. 

 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 

ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 

 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессионально

й деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, 

трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности технологической 

и социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной 

деятельности,  

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;   

- владеть основными видами речевой 

деятельности в рамках следующего 

тематического содержания речи: 

Межличностные отношения в семье, с 

друзьями и знакомыми. Конфликтные 

ситуации, их предупреждение и разрешение. 

Внешность и характер человека и 

литературного персонажа. Повседневная 

жизнь. Здоровый образ жизни. Школьное 

образование. Выбор профессии. 

Альтернативы в продолжении образования. 

Роль иностранного языка в современном мире. 

Молодежь в современном обществе. Досуг 

молодежи. Природа и экология. Технический 

прогресс, современные средства информации 

и коммуникации, Интернет-безопасность. 

Родная страна и страна/страны изучаемого 

языка. Выдающиеся люди родной страны и 

страны/стран изучаемого языка; 

- говорение: уметь вести разные виды диалога 

(в том числе комбинированный) в 

стандартных ситуациях неофициального и 
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- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;   

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;   

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

-- уметь переносить знания в 

познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

и способность их 

использования в 

познавательной и социальной 

практике 

официального общения объемом до 9 реплик 

со стороны каждого собеседника в рамках 

отобранного тематического содержания речи с 

соблюдением норм речевого этикета, 

принятых в стране/странах изучаемого языка; 

- создавать устные связные монологические 

высказывания (описание/характеристика, 

повествование/сообщение) с изложением 

своего мнения и краткой аргументацией 

объемом 14-15 фраз в рамках отобранного 

тематического содержания речи; передавать 

основное содержание 

прочитанного/прослушанного текста с 

выражением своего отношения; устно 

представлять в объеме 14-15 фраз результаты 

выполненной проектной работы; 

- аудирование: воспринимать на слух и 

понимать звучащие до 2,5 минут аутентичные 

тексты, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, не препятствующие 

решению коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в содержание текста: 

с пониманием основного содержания, с 

пониманием нужной/интересующей/ 

запрашиваемой информации; 

- смысловое чтение: читать про себя и 

понимать несложные аутентичные тексты 

разного вида, жанра и стиля объемом 600-800 

слов, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, с различной глубиной 

проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации, с полным пониманием 

прочитанного; читать несплошные тексты 

(таблицы, диаграммы, графики) и понимать 

представленную в них информацию; 

- письменная речь: заполнять анкеты и 

формуляры, сообщая о себе основные 

сведения, в соответствии с нормами, 

принятыми в стране/странах изучаемого 

языка; 

- писать электронное сообщение личного 

характера объемом до 140 слов, соблюдая 

принятый речевой этикет; создавать 

письменные высказывания объемом до 180 

слов с опорой на план, картинку, таблицу, 

графики, диаграммы, 

прочитанный/прослушанный текст; заполнять 

таблицу, кратко фиксируя содержание 

прочитанного/прослушанного текста или 

дополняя информацию в таблице; 

представлять результаты выполненной 

проектной работы объемом до 180 слов; 
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- владеть фонетическими навыками: различать 

на слух и адекватно, без ошибок, ведущих к 

сбою коммуникации, произносить слова с 

правильным ударением и фразы с 

соблюдением их ритмико-интонационных 

особенностей, в том числе применять правило 

отсутствия фразового ударения на служебных 

словах; владеть правилами чтения и 

осмысленно читать вслух аутентичные тексты 

объемом до 150 слов, построенные в основном 

на изученном языковом материале, с 

соблюдением правил чтения и интонации; 

овладение орфографическими навыками в 

отношении изученного лексического 

материала; овладение пунктуационными 

навыками: использовать запятую при 

перечислении, обращении и при выделении 

вводных слов; апостроф, точку, 

вопросительный и восклицательный знаки; 

- не ставить точку после заголовка; правильно 

оформлять прямую речь, электронное 

сообщение личного характера; 

- знать и понимание основных значений 

изученных лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), основных 

способов словообразования (аффиксация, 

словосложение, конверсия) и особенностей 

структуры простых и сложных предложений и 

различных коммуникативных типов 

предложений; 

выявление признаков изученных 

грамматических и лексических явлений по 

заданным основаниям; 

- владеть навыками распознавания и 

употребления в устной и письменной речи не 

менее 1500 лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), включая 

1350 лексических единиц, освоенных на 

уровне основного общего образования; 

навыками употребления родственных слов, 

образованных с помощью аффиксации, 

словосложения, конверсии; 

- владеть навыками распознавания и 

употребления в устной и письменной речи 

изученных морфологических форм и 

синтаксических конструкций изучаемого 

иностранного языка в рамках тематического 

содержания речи в соответствии с решаемой 

коммуникативной задачей; 

- владеть социокультурными знаниями и 

умениями: знать/понимать речевые различия в 

ситуациях официального и неофициального 

общения в рамках тематического содержания 

речи и использовать лексико-грамматические 

средства с учетом этих различий; 



6 

знать/понимать и использовать в устной и 

письменной речи наиболее употребительную 

тематическую фоновую лексику и реалии 

страны/стран изучаемого языка (например, 

система образования, страницы истории, 

основные праздники, этикетные особенности 

общения); иметь базовые знания о 

социокультурном портрете и культурном 

наследии родной страны и страны/стран 

изучаемого языка; представлять родную 

страну и ее культуру на иностранном языке; 

проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в 

межкультурном общении; 

-  владеть компенсаторными умениями, 

позволяющими в случае сбоя коммуникации, 

а также в условиях дефицита языковых 

средств использовать различные приемы 

переработки информации: при говорении - 

переспрос; при говорении и письме - 

описание/перифраз 

/толкование; при чтении и аудировании - 

языковую и контекстуальную догадку; 

- уметь сравнивать, классифицировать, 

систематизировать и обобщать по 

существенным признакам изученные 

языковые явления (лексические и 

грамматические); 

- иметь опыт практической деятельности в 

повседневной жизни: участвовать в учебно-

исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с 

использованием материалов на изучаемом 

иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных 

технологий; соблюдать правила 

информационной безопасности в ситуациях 

повседневной жизни и при работе в 

информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); 

использовать приобретенные умения и 

навыки в процессе онлайн-обучения 

иностранному языку; использовать 

иноязычные словари и справочники, в том 

числе информационно-справочные системы в 

электронной форме 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

В области ценности научного 

познания: 

-сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной 

практики, основанного на 

диалоге культур, 

- владеть социокультурными знаниями и 

умениями: знать/понимать речевые различия в 

ситуациях официального и неофициального 

общения в рамках тематического содержания 

речи и использовать лексико-грамматические 

средства с учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в устной и 

письменной речи наиболее употребительную 

тематическую фоновую лексику и реалии 
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выполнения 

задач 

профессионально

й деятельности 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование языковой 

и читательской культуры как 

средства взаимодействия 

между людьми и познания 

мира;   

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально и 

в группе.   

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников 

разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления;   

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и визуализации;   

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;   

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм 

информационной безопасности;    

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, информационной 

безопасности личности 

страны/стран изучаемого языка (например, 

система образования, страницы истории, 

основные праздники, этикетные особенности 

общения); иметь базовые знания о 

социокультурном портрете и культурном 

наследии родной страны и страны/стран 

изучаемого языка; представлять родную 

страну и ее культуру на иностранном языке; 

проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в 

межкультурном общении; 

- владеть компенсаторными умениями, 

позволяющими в случае сбоя коммуникации, 

а также в условиях дефицита языковых 

средств использовать различные приемы 

переработки информации: при говорении - 

переспрос; при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; при чтении и 

аудировании - языковую и контекстуальную 

догадку; 

- уметь сравнивать, классифицировать, 

систематизировать и обобщать по 

существенным признакам изученные 

языковые явления (лексические и 

грамматические); 

-иметь опыт практической деятельности в 

повседневной жизни: участвовать в учебно-

исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с 

использованием материалов на изучаемом 

иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных 

технологий; соблюдать правила 

информационной безопасности в ситуациях 

повседневной жизни и при работе в 

информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); 

использовать приобретенные умения и навыки 

в процессе онлайн-обучения иностранному 

языку; использовать иноязычные словари и 

справочники, в том числе информационно-

справочные системы в электронной форме. 

 

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодействова

готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению;  

-говорение: уметь вести разные виды диалога 

(в том числе комбинированный) в 

стандартных ситуациях неофициального и 
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ть и работать в 

коллективе и 

команде 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной 

и социальной деятельности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты 

совместной работы;  

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия;  

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

инициативным. 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других 

людей: 

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности;  

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки;  

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека. 

официального общения объемом до 9 реплик 

со стороны каждого собеседника в рамках 

отобранного тематического содержания речи с 

соблюдением норм речевого этикета, 

принятых в стране/странах изучаемого языка; 

создавать устные связные монологические 

высказывания (описание/характеристика, 

повествование/сообщение) с изложением 

своего мнения и краткой аргументацией 

объемом 14-15 фраз в рамках отобранного 

тематического содержания речи; передавать 

основное содержание 

прочитанного/прослушанного текста с 

выражением своего отношения; устно 

представлять в объеме 14-15 фраз результаты 

выполненной проектной работы; 

-иметь опыт практической деятельности в 

повседневной жизни: участвовать в учебно-

исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с 

использованием материалов на изучаемом 

иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных 

технологий;  

-соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть Интернет); использовать 

приобретенные умения и навыки в процессе 

онлайн-обучения иностранному языку; 

использовать иноязычные словари и 

справочники, в том числе информационно-

справочные системы в электронной форме 
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ОК 09. 

Пользоваться 

профессионально

й документацией 

на 

государственном 

и иностранном 

языках 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию;  

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе  

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения практических 

задач, применению различных 

методов познания;  

- овладение видами деятельности 

по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию 

и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе 

при создании учебных и 

социальных проектов;  

- формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми 

понятиями и методами;  

-осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду 

- аудирование: воспринимать на слух и 

понимать звучащие до 2,5 минут 

аутентичные тексты, содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, не 

препятствующие решению 

коммуникативной задачи, с разной глубиной 

проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с 

пониманием нужной/интересующей/ 

запрашиваемой информации; 

- владеть навыками распознавания и 

употребления в устной и письменной речи 

не менее 1500 лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), включая 

1350 лексических единиц, освоенных на 

уровне основного общего образования; 

навыками употребления родственных слов, 

образованных с помощью аффиксации, 

словосложения, конверсии; 

- иметь опыт практической деятельности в 

повседневной жизни: участвовать в учебно-

исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с 

использованием материалов на изучаемом 

иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных 

технологий; соблюдать правила 

информационной безопасности в ситуациях 

повседневной жизни и при работе в 

информационно-телекоммуникационной 

сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); 

использовать приобретенные умения и 

навыки в процессе онлайн-обучения 

иностранному языку; использовать 

иноязычные словари и справочники, в том 

числе информационно-справочные системы 

в электронной форме 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 80 

Основное содержание 54 

в т.ч.:  

практические занятия  54 

Профессионально-ориентированное содержание  24 

в т.ч.:  

практические занятия 24 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)      2 
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.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины ОД.04 Иностранный язык 

 

Наименование разделов 

и тем 

 

Содержание учебного материала, практические занятия 

 

Объем 

часов 

Профессиона

льно-

ориентирова

нные  

занятия 

 

Формируе-

мые 

компетенции 

1 2 3 4 5 

Введение  1 Вводный урок. Цели и задачи дисциплины. Роль английского языка при 

освоении профессий СПО  

1   

2 Диагностика входного уровня владения иностранным языком 

обучающегося.  Лексико-грамматический тест 

1  

Раздел  I. 

 

Иностранный язык для общих целей 

 

52 0 ОК 01, ОК 

02, ОК 04 

Тема 1.1  Повседневная 

жизнь семьи. Внешность 

и характер членов семьи 

 

Практические занятия 6   

1 Введение лексики по теме. Отношение поколений в семье  1   

2 Описание внешности и характера человека 1   

3 Моя семья  1  ОК 01, ОК 

02, ОК 04 4 Глагол to be в Present Simple 1  

5 Present Simple 1  

6 Лексико-грамматические упражнения  1  

Тема 1.2  Условия 

проживания в городской 

и сельской местности 

 

 

Практические занятия 6   

1 Введение лексики по теме. Обороты there is/there are  1   

 

ОК 01, ОК 

02, ОК 04 

2 Описание интерьера и условий жизни  1  

3 Описание колледжа: обстановка, оборудование 1  

4 Предлоги времени, места, направления 1  

5 Общие и специальные вопросы  1  

6 Контроль усвоения лексики. Контрольная работа №1 (темы 1.1-1.2) 1  

Тема 1.3 Молодёжь в 

современном обществе. 

Досуг молодёжи: 

увлечения и интересы 

Практические занятия 6   

1 Введение лексики по теме 1   

ОК 01, ОК 

02, ОК 04 
2 Рабочий день  1  

3 Числительные. Годы, даты, время   1  

4 Досуг. Активный и пассивный отдых. Хобби    1  

5 Множественное число существительных  1  

6 love, like, enjoy+inf./-ing 1  
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Тема 1.4 Покупки: 

одежда, обувь и 

продукты питания 

 

Практические занятия  6   

1 Введение лексики по теме. Исчисляемые и неисчисляемые 

существительные  

1   

 

ОК 01, ОК 

02, ОК 04 
2 Продукты питания  1  

3 Обозначения количества  1  

4 Виды магазинов. Ассортимент товаров. Совершение покупок  1  

5 Неопределенные местоимения some/any  1  

6 Контроль усвоения лексики. Контрольная работа №2 (темы 1.3-1.4) 1  

Тема 1.5 Здоровый образ 

жизни и забота о 

здоровье: 

сбалансированное 

питание. Спорт 

Практические занятия 6   

1 Введение лексики по теме. Do, play, go с видами спорта  1   

 

ОК 01, ОК 

02, ОК 04 

2 Физкультура и спорт. ЗОЖ  1  

3 Степени сравнения прилагательных  1  

4 Питание. Полезная и вредная еда. Способы приготовления пищи   1  

5 Заболевания и их лечение  1  

6 Лексико-грамматические упражнения 1  

Тема 1.6 Туризм. Виды 

отдыха 

 

Практические занятия 6   

1 Введение лексики по теме. Виды транспорта  1   

 

ОК 01, ОК 

02, ОК 04 

2 Виды путешествий  1  

3 Конструкция to be going to. Present Continuous. Глаголы, не 

употребляющиеся в Continuous  

1  

4 Плюсы и минусы разных способов путешествия  1  

5 Вывески для туристов. Бронирование номера. В отеле  1  

6 Контроль усвоения лексики. Контрольная работа №3 (темы 1.5-1.6) 1  

Тема 1.7 Россия  Практические занятия  8   

1 Введение лексики по теме. Географическое положение России  1   

 

ОК 01, ОК 

02, ОК 04 

2 Государственное устройство РФ  1  

3 Правильные и неправильные глаголы. Past Simple 1  

4 Москва – столица России. Достопримечательности Москвы  1  

5 Future Simple  1  

6 Национальные символы РФ  1  

7 Лексико-грамматические упражнения  1  

8 Контроль усвоения лексики. Контрольная работа №4 (тема 1.7)  1  

Тема 1.8  Страна/страны 

изучаемого языка 
Практические занятия 8   

1 Введение лексики по теме. Англоговорящие страны   1   

 2 Великобритания  1  
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3 США  1  ОК 01, ОК 

02, ОК 04 4 Реалии англоговорящих стран  1  

5 Артикли с географическими названиями 1  

6 Традиции англоговорящих стран  1   

7 Лексико-грамматические упражнения 1  

8 Контроль усвоения лексики. Контрольная работа №5 (тема 1.8) 1  

Раздел II. Иностранный язык для специальных целей  24 24 ОК 01, ОК 

02, ОК 04, 

ОК 09 

Тема 2.1  Современный 

мир профессий. 

Проблемы выбора 

профессии.  

Роль иностранного языка 

в вашей профессии 

 

Практические занятия  6 6  

1 Введение лексики по теме  1 1 ОК 01, ОК 

02, ОК 04, 

ОК 09 
2 Общее устройство судна. Учебное судно « Зенит» 1 1 

3 Работа по профессии. Я – моторист. 1 1 

4 Инструменты моториста. 1 1 

5 Роль английского языка в моей профессии.  1 1 

6 Лексико-грамматические упражнения 1 1 

Тема 2.2 Оборудование 

машинного отделения. 
Практические занятия 6 6  

1 Введение лексики по теме 1 1 ОК 01, ОК 

02, ОК 04, 

ОК 09 
2 В машинном отделении.  1 1 

3 Команды в машинном отделении.   1 1 

4 Противопожарные средства и оборудование. 1 1 

5 В котельном отделении. 1 1 

6 Контроль усвоения лексики. Контрольная работа №6 (темы 2.1, 2.2) 1 1 

Тема 2.3 Технический 

прогресс: перспективы и 

последствия. 

Современные средства 

связи   

 

 

Практические занятия  6 6  

1 Введение лексики по теме. Названия средств связи   1 1 ОК 01, ОК 

02, ОК 04, 

ОК 09 
2 Достижения науки  1 1 

3 Современные информационные технологии  1 1 

4 Страдательный залог  1 1 

5 ИКТ в профессиональной деятельности  1 1 

6 Фразовые глаголы. Лексико-грамматические упражнения  1 1 

Тема 2.4 Выдающиеся 

люди родной страны и 

страны/стран изучаемого 

языка, их вклад в науку и 

Практические занятия  6 6  

1 Введение лексики по теме  1 1 ОК 01, ОК 

02, ОК 04, 

ОК 09 
2 Известные ученые и их открытия в России  1 1 

3 Известные ученые и их открытия за рубежом  1 1 



14 

мировую культуру 

 

4 Согласование времен  1 1 

5 Контроль усвоения лексики. Контрольная работа №7 (темы 2.3, 2.4) 1 1 

6 Подготовка к дифференцированному зачету  1 1 

Дифференцированный зачет 2   

Всего (объем образовательной программы): 80 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

         Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета иностранного языка. 

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-эпидемиологических правил 

и нормативов (СанПиН 2.4.2 №178-02): оснащено типовым оборудованием, в том числе 

специализированной учебной мебелью и средствами обучения, необходимыми для выполнения 

требований к уровню подготовки обучающихся.  

Оборудование учебного кабинета:  

- доска учебная; 

- рабочее место преподавателя; 

- столы, стулья (по числу обучающихся); 

-  шкафы для хранения раздаточного дидактического материала и др. 

Технические средства обучения: 
- компьютер с доступом к сети Интернет; 

- средства аудиовизуализации; 

- мультимедийный проектор. 

         Учебно-методическое обеспечение:   

- многофункциональный комплекс преподавателя;  

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся ученых, 

поэтов, писателей и др.);  

- информационно-коммуникативные средства;  

- библиотечный фонд.  

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень используемых учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

  Основные источники:  

1. Афанасьева, О.В. Английский в фокусе. 10 класс. Учебник. ФГОС ФП / О.В. Афанасьева, Д. Дули, 

И.В. Михеева. – Москва: Просвещение, 2018. – 248 с. – ISBN: 978-5- 09-068073-8. – Текст: 

непосредственный. 

2. Афанасьева, О.В. Английский в фокусе. 11 класс. Учебник. ФГОС ФП / О.В.Афанасьева, Д.Дули, 

И.В. Михеева. – Москва: Просвещение, 2018. – 240 с. – ISBN: 978-5-09-019656-7. -Текст: 

непосредственный.  

 Дополнительные источники:  

1. Безкоровайная Г.Т., Койранская Е.А., Соколова Н.И., Лаврик Г.В. Planet of English: электронный 

учебно-методический комплекс английского языка для учреждений СПО. – М., 2021. – 256с. – ISBN: 

978-5-4468-9407-9. - Текст: непосредственный. 

2. Биболетова М.З. Английский с удовольствием. 10 класс. Учебник. ФГОС ФП / М.З. Биболетова, 

Е.Е. Бабушис, Н.Д. Снежко. – Москва: Просвещение, 2020. – 216 с. – ISBN: 978-5-358-20853-7. – 

Текст: непосредственный.  

3. Биболетова М.З. Английский с удовольствием. 11 класс. Учебник. ФГОС ФП / М.З. Биболетова, 

Е.Е. Бабушис, Н.Д. Снежко. – Москва: Просвещение, 2019. – 216 с. – ISBN: 978-5-358-17772-7. – 

Текст: непосредственный. 

4. Joathan Marks. English Pronunciation in Use - elementary. Cambridge University Press/ J. Marks. – 

Cambridge : Cambridge University Press, 2017. – 168 p. ISBN: 9781108403528. – Текст: 

непосредственный. 

5. Логинова, В. О. Английский язык для педагогических специальностей. (СПО). Учебник./ В.О. 

Логинова. – Москва: КноРус, 2020. – 200 с. – ISBN: 978-5-406- 07964-5. – Текст: непосредственный.  

 

 

Интернет-ресурсы: 
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1. Видеоуроки в интернет: [сайт]. – ООО «Мультиурок», 2020 – URL: http://videouroki.net (дата 

обращения: 06.02.2022) – Текст: электронный. 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: http://school-collection.edu.ru/ 

(дата обращения: 08.02.2022). – Текст: электронный. 

3. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». - URL: 

http://window.edu.ru/ (дата обращения: 02.02.2022). – Текст: электронный. 

4. Онлайн-словари ABBYY Lingvo. - URL:http://www.abbyyonline.ru (дата обращения: 11.02.2022). 

– Текст: электронный. 

5. Онлайн-словари Мультитран». - URL:http://www.multitran.ru (дата обращения: 11.02.2022). – 

Текст: электронный. 

6. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: http://fcior.edu.ru/ (дата 

обращения: 01.07.2021). - Режим доступа: свободный. – Текст: электронный. 

7. Энциклопедия «Британника»: [сайт]. – Encyclopædia Britannica, Inc., 2020 – URL: 

www.britannica.com (дата обращения: 26.04.2020) – Текст: электронный. 

8. Cambridge Dictionaries Online. - URL:http://dictionary.cambridge.or (дата обращения: 11.02.2022). – 

Текст: электронный. 

9. Macmillan Dictionary с возможностью прослушать произношение слов: [сайт]. – Macmillan 

Education Limited, 2009-2020 – URL: www.macmillandictionary.com (дата обращения: 08.02.2022) – 

Текст: электронный. 

          10. News in Levels. World news for students of English: [сайт]. – URL: 

https://www.newsinlevels.com (дата обращения: 06.02.2022) – Текст: электронный. 

 

  

http://www.macmillandictionary.com/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются через 

дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

Общая / профессиональная 

компетенция 
Раздел / Тема 

Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

Р 1. Иностранный язык 

для общих целей 

Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5, 1.6, 1.7, 1.8 

  

 

 

-Устный опрос  

- письменный опрос 

 -тестирование  

-доклады 

-оценка самостоятельно 

выполненных заданий  

-контрольные работы 

-промежуточная 

аттестация 

 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

ОК 09. Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках 

Р 2. Иностранный язык 

для специальных целей  

Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4  

-Устный опрос  

- письменный опрос 

 -тестирование  

-доклады 

-оценка самостоятельно 

выполненных заданий  

-контрольные работы 

-промежуточная 

аттестация 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОД.05 ИНФОРМАТИКА 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Общеобразовательная дисциплина Информатика является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

профессии  26.01.03 Слесарь-монтажник судовой. 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1 Цель дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины ИНФОРМАТИКА направлено 

на достижение следующих целей: 

 освоение системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в формирование 

современной научной картины мира, роль информационных процессов в современном обществе, 

биологических и технических системах;  

 овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать информационные модели 

реальных объектов и процессов, используя при этом цифровые технологии, в том числе при 

изучении других дисциплин;  

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей путем 

освоения и использования методов информатики и цифровых технологий при изучении различных 

учебных предметов;  

 воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм 

информационной деятельности; приобретение опыта использования цифровых технологий в 

индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том числе проектной деятельности; 

 Освоение дисциплины ОД.05 Информатика предполагает решение следующих задач: 

 развитие мировоззрения: раскрытие роли информации и информационных процессов в 

природных, социальных и технических системах; понимание назначения информационного 

моделирования в научном познании мира; получение представления об основных трендах 

развития цифровых технологий, а также о социальных последствиях процесса информатизации и 

цифровизации общества. 

 углубление теоретической подготовки: формирование знаний о научных основах передачи, 

обработки, поиска, защиты информации, об информационном и компьютерном моделировании. 

 расширение технологической подготовки: освоение новых возможностей цифровых 

технологий, в том числе применительно к использованию в будущей профессиональной 

деятельности. 

 приобретение опыта комплексного использования теоретических знаний (из области 

информатики и других предметов) и средств ИКТ в решении прикладных задач, связанных с 

будущей профессиональной деятельностью.  

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

В части трудового 

воспитания: 

- понимать угрозу информационной 

безопасности, использовать методы и 

средства противодействия этим угрозам, 

соблюдать меры безопасности, 
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деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

- готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной 

направленности, 

способность инициировать, 

планировать и 

самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным 

сферам профессиональной 

деятельности, 

Овладение 

универсальными 

учебными 

познавательными 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать 

существенный признак или 

основания для сравнения, 

классификации и 

обобщения;  

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности 

и противоречия в 

рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые 

исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

предотвращающие незаконное 

распространение персональных данных; 

соблюдать требования техники 

безопасности и гигиены при работе с 

компьютерами и другими компонентами 

цифрового окружения; понимать 

правовые основы использования 

компьютерных программ, баз данных и 

работы в сети Интернет; 

- уметь организовывать личное 

информационное пространство с 

использованием различных средств 

цифровых технологий; понимание 

возможностей цифровых сервисов 

государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; понимать 

возможности и ограничения технологий 

искусственного интеллекта в различных 

областях; иметь представление об 

использовании информационных 

технологий в различных 

профессиональных сферах 
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навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить 

аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения;  

- анализировать 

полученные в ходе решения 

задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, 

прогнозировать изменение 

в новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать 

знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности 

научного познания: 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

-  владеть представлениями о роли 

информации и связанных с ней 

процессов в природе, технике и 

обществе; понятиями «информация», 

«информационный процесс», «система», 

«компоненты системы» «системный 

эффект», «информационная система», 

«система управления»; владение 

методами поиска информации в сети 

Интернет; уметь критически оценивать 

информацию, полученную из сети 

Интернет; характеризовать большие 

данные, приводить примеры источников 

их получения и направления 

использования; 

- понимать основные принципы 

устройства и функционирования 

современных стационарных и 

мобильных компьютеров; тенденций 

развития компьютерных технологий; 

владеть навыками работы с 

операционными системами и основными 
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деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение 

универсальными 

учебными 

познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно 

осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и 

интерпретацию 

информации различных 

видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в 

различных форматах с 

учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, 

ее соответствие правовым и 

морально-этическим 

нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, 

правовых и этических 

норм, норм 

информационной 

безопасности;  

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, 

информационной 

безопасности личности 

видами программного обеспечения для 

решения учебных задач по выбранной 

специализации; 

- иметь представления о компьютерных 

сетях и их роли в современном мире; об 

общих принципах разработки и 

функционирования интернет-

приложений; 

- понимать основные принципы 

дискретизации различных видов 

информации; умение определять 

информационный объем текстовых, 

графических и звуковых данных при 

заданных параметрах дискретизации; 

- уметь строить неравномерные коды, 

допускающие однозначное 

декодирование сообщений (префиксные 

коды); использовать простейшие коды, 

которые позволяют обнаруживать и 

исправлять ошибки при передаче 

данных; 

- владеть теоретическим аппаратом, 

позволяющим осуществлять 

представление заданного натурального 

числа в различных системах счисления; 

выполнять преобразования логических 

выражений, используя законы алгебры 

логики; определять кратчайший путь во 

взвешенном графе и количество путей 

между вершинами ориентированного 

ациклического графа; 

- уметь читать и понимать программы, 

реализующие несложные алгоритмы 

обработки числовых и текстовых данных 

(в том числе массивов и символьных 

строк) на выбранном для изучения 

универсальном языке программирования 

высокого уровня (Паскаль, Python, Java, 

С++, С#); анализировать алгоритмы с 

использованием таблиц трассировки; 

определять без использования 

компьютера результаты выполнения 

несложных программ, включающих 

циклы, ветвления и подпрограммы, при 

заданных исходных данных; 

модифицировать готовые программы для 

решения новых задач, использовать их в 

своих программах в качестве 

подпрограмм (процедур, функций); 

- уметь реализовать этапы решения задач 

на компьютере; умение реализовывать на 

выбранном для изучения языке 

программирования высокого уровня 

(Паскаль, Python, Java, С++, С#) типовые 

алгоритмы обработки чисел, числовых 
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последовательностей и массивов: 

представление числа в виде набора 

простых сомножителей; нахождение 

максимальной (минимальной) цифры 

натурального числа, записанного в 

системе счисления с основанием, не 

превышающим 10; вычисление 

обобщенных характеристик элементов 

массива или числовой 

последовательности (суммы, 

произведения среднего 

арифметического, минимального и 

максимального элементов, количества 

элементов, удовлетворяющих заданному 

условию); сортировку элементов 

массива; 

- уметь создавать структурированные 

текстовые документы и 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных средств и 

облачных сервисов; умение использовать 

табличные (реляционные) базы данных, в 

частности, составлять запросы в базах 

данных (в том числе вычисляемые 

запросы), выполнять сортировку и поиск 

записей в базе данных; наполнять 

разработанную базу данных; умение 

использовать электронные таблицы для 

анализа, представления и обработки 

данных (включая вычисление суммы, 

среднего арифметического, наибольшего 

и наименьшего значений, решение 

уравнений); 

- уметь использовать компьютерно-

математические модели для анализа 

объектов и процессов: формулировать 

цель моделирования, выполнять анализ 

результатов, полученных в ходе 

моделирования; оценивать адекватность 

модели моделируемому объекту или 

процессу; представлять результаты 

моделирования в наглядном виде 

ПК 6.1. 

Использовать 

цифровые решения   

Знания: 

Цифровых решений для 

технических задач; 

Характеристик процесса 

проектирования  цифровых 

решений; 

Основных методов 

критического анализа; 

Методологий системного 

подхода; 

Навыки: 

Использования цифровых    решений; 

владение технологиями выхода из 

проблемных ситуаций; навыками 

критического анализа; 

Использования  платформ 

взаимодействия социальных сетей, а 

также поисковых систем 

Умения: 

Использовать цифровые решения в 

профессиональной деятельности; 
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Использования социальных 

систем для поиска 

информации; 

Использования поисковых 

систем для  поиска 

оптимизации и ее анализа 

информации 

Применять современные цифровые 

решения при проектировании 

информационных систем; 

Выявлять проблемные ситуации 

используя методы анализа и 

абстрактного мышления; 

Осуществлять поиск решений 

проблемный ситуаций; 

Производить анализ явлений и 

обрабатывать полученный; 

Использовать социальные сети и 

поисковые системы 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы     
  

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 109 

в т.ч. в форме практической подготовки  

1. Основное содержание 49 

в т.ч.:  

теоретическое обучение 9 

практические занятия 40 

2. Профессионально-ориентированное содержание 52 

в т.ч.:  

теоретическое обучение 12 

практические занятия 40 

Промежуточная аттестация в форме:   

Консультация 2 

экзамен (3 семестр) 6 
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2.2.  Тематический план содержание учебной дисциплины ОД.05 ИНФОРМАТИКА 
         

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические занятия,  

самостоятельная работа обучающихся. 

Объем 

часов 

Профессио

нально-

ориентиро

ванные 

занятия 

Формир

уемые 

компете

нции 

1 2 3 4 5 

РАЗДЕЛ 1. ИНФОРМАЦИЯ И ИНФОРМАЦИОННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ЧЕЛОВЕКА 31 16  

Тема 1.1 

Информация и 

информационные 

процессы 

Содержание учебного материала 2  

ОК 02 
 Информация и информационные процессы 2  

Тема 1.2. Подходы к 

измерению 

информации 

Практические занятия 4  

ОК 02 
 ПЗ №1. Подходы к измерению информации 4  

Тема 1.3. Компьютер и 

цифровое 

представление 

информации.  

Устройство 

компьютера 

Содержание учебного материала 3  

ОК 02 

 Компьютер и цифровое представление информации 1  

 Устройство компьютера 2  

Тема 1.4.  Кодирование 

информации. Системы 

счисления 

Практические занятия 4  

ОК 02  ПЗ №2. Кодирование информации 2  

 ПЗ №3. Системы счисления 2  

Тема 1.5. Элементы 

комбинаторики, теории 

множеств и 

математической логики 

Профессионально-ориентированные  практические занятия 6 6 
ОК 02, 

ПК 6.1    

   

 ПЗ №4. Элементы комбинаторики 2 2 

 ПЗ №5. Элементы теории множеств   2 2 

 ПЗ №6. Элементы математической логики 2 2 

Тема 1.6. 

Компьютерные сети: 

локальные сети, сеть 

Интернет 

Профессионально-ориентированные  теоретические занятия 4 4 
ОК 02, 

ПК 6.1    

   

 Компьютерные сети 2 2 

 Локальные сети и Интернет 2 2 

Тема 1.7. Службы 

Интернета. Поисковые 

системы. Поиск 

Профессионально-ориентированные  практические занятия 4 4  

 ПЗ №7. Службы Интернета Возможности использования в специальности 

«Эксплуатация судовых энергетических установок» 

1 1 ОК 02, 

ПК 6.1    
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информации 

профессионального 

содержания 

 ПЗ №8. Поисковые системы  1 1    

 ПЗ №9. Поиск информации профессионального содержания 2 2 

Тема 1.8. Сетевое 

хранение данных и 

цифрового контента. 

Облачные сервисы. 

Разделение прав 

доступа в облачных 

хранилищах. 

Соблюдение мер 

безопасности, 

предотвращающих 

незаконное 

распространение 

персональных данных 

Практические занятия 2  

ОК 01,  

ОК 02 

 ПЗ №10. Сетевое хранение данных и цифрового контента. Облачные сервисы. 

Разделение прав доступа в облачных хранилищах 

1  

 ПЗ №11. Соблюдение мер безопасности, предотвращающих незаконное 

распространение персональных данных 

1  

Тема 1.9. 

Информационная 

безопасность и тренды 

в развитии цифровых 

технологий; риски и 

прогнозы 

использования 

цифровых технологий 

при решении 

профессиональных 

задачи 

Профессионально-ориентированные  теоретические занятия 2 2 

ОК 01,  

ОК 02, 

ПК 6.1    

   

 Информационная безопасность и тренды в развитии цифровых технологий 1 1 

 Риски и прогнозы использования цифровых технологий при решении 

профессиональных задачи 

1 1 

РАЗДЕЛ 2. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПРОГРАММНЫХ СИСТЕМ И СЕРВИСОВ 28 18  

Тема 2.1. Обработка 

информации в 

текстовых процессорах 

Практические занятия 4  

ОК 02  ПЗ №12. Обработка информации в текстовых процессорах 4  

Тема 2.2. Технологии 

создания 

структурированных 

текстовых документов 

Профессионально-ориентированные  практические занятия 4 4 
 ОК 02, 

ПК 6.1    

   

 ПЗ №13. Технологии создания структурированных текстовых документов 4 4 

Практические занятия 4  ОК 02 
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Тема 2.3. 

Компьютерная графика 

и мультимедиа 

 ПЗ №14. Компьютерная графика и мультимедиа 4  

Тема 2.4. Технологии 

обработки графических 

объектов 

Профессионально-ориентированные  практические занятия 6 6 ОК 02, 

ПК 6.1    

   
 ПЗ №15. Технологии обработки графических объектов Возможности использования 

в специальности «Эксплуатация судовых энергетических установок» 

6 6 

Тема 2.5. 

Представление 

профессиональной 

информации в виде 

презентаций 

Профессионально-ориентированные  практические занятия 4 4 

ОК 02, 

ПК 6.1    

   

 ПЗ №16. Представление профессиональной информации в виде презентаций 4 4 

Тема 2.6. 

Интерактивные и 

мультимедийные 

объекты на слайде 

Профессионально-ориентированные  практические занятия 4 4 
ОК 02, 

ПК 6.1    

   

 ПЗ №17. Интерактивные и мультимедийные объекты на слайде 4 4 

Тема 2.7. 

Гипертекстовое 

представление 

информации 

Практические занятия 2  

ОК 02 
 ПЗ №18. Гипертекстовое представление информации 2  

РАЗДЕЛ 3. ИНФОРМАЦИОННОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ  42 18  

Тема 3.1. Модели и 

моделирование. Этапы 

моделирования 

Содержание учебного материала 2  

ОК 02  Модели и моделирование 1  

 Этапы моделирования 1  

Тема 3.2. Списки, 

графы, деревья 

Содержание учебного материала 1  
ОК 02 

 Списки, графы, деревья 1  

Тема 3.3. 

Математические 

модели в 

профессиональной 

области 

Профессионально-ориентированные  практические занятия 2 2 

ОК 02, 

ПК 6.1    

   

 ПЗ №19. Математические модели в профессиональной области 2 2 

Тема 3.4. Понятие 

алгоритма и основные 

алгоритмические 

структуры 

Практические занятия 6  

ОК 01 
 ПЗ №20. Понятие алгоритма  3  

 ПЗ №21. Основные алгоритмические структуры 3  

Тема 3.5.  Анализ 

алгоритмов в 
Профессионально-ориентированные  теоретические занятия 6 6 ОК 02, 

ПК 6.1     Анализ алгоритмов в профессиональной области 6 6 
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профессиональной 

области 

   

Тема 3.6. Базы данных 

как модель предметной 

области. Таблицы и 

реляционные базы 

данных 

Содержание учебного материала 1  

ОК 02 
 Базы данных как модель предметной области 1  

Практические занятия 4  

 ПЗ №22. Таблицы и реляционные базы данных 4  

Тема 3.7. Технологии 

обработки информации 

в электронных 

таблицах. Сортировка, 

фильтрация, условное 

форматирование 

Практические занятия 4  

ОК 02 

 ПЗ №23. Технологии обработки информации в электронных таблицах 2  

 ПЗ №24. Сортировка, фильтрация, условное форматирование 2  

Тема 3.8. Формулы и 

функции в электронных 

таблицах 

Практические занятия 6  

ОК 02  ПЗ №25. Формулы и функции в электронных таблицах 6  

Тема 3.9. Визуализация 

данных в электронных 

таблицах 

Профессионально-ориентированные  практические занятия 4 4 ОК 02, 

ПК 6.1    

   
 ПЗ №26. Визуализация данных в электронных таблицах 4 4 

Тема 3.10. 

Моделирование в 

электронных таблицах 

(на примерах задач из 

профессиональной 

области) 

Профессионально-ориентированные  практические занятия 6 6 

ОК 02, 

ПК 6.1    

   

 ПЗ №27. Моделирование в электронных таблицах (на примерах задач из 

профессиональной области) 

6 6 

Консультация 2   

Промежуточная аттестация (экзамен) 6   

Всего (объем образовательной программы): 109   
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3. условия реализации общеобразовательной ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация общеобразовательной дисциплины ОД.05 ИНФОРМАТИКА требует наличия учебного 

кабинета информатики. 

Оборудование учебного кабинета: 

1. посадочные места по количеству обучающихся; 

2. рабочее место преподавателя; 

3. маркерная доска; 

4. учебно-методическое обеспечение. 

         Технические средства обучения: 

1. компьютеры по количеству обучающихся; 

2.  локальная компьютерная сеть и глобальная сеть Интернет; 

3. системное и прикладное программное обеспечение; 

4. антивирусное программное обеспечение; 

5. специализированное программное обеспечение; 

6. мультимедиапроектор 

7. интерактивная доска/панель/экран. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы. 

Основные источники: 

1. Босова Л.Л. Информатика: 10-й класс: учеб. для общеобразоват. организаций: базовый уровень / 

(Л.Л. Босова, А.Ю. Босова). - 5-е изд., стер. - М.: Просвещение, 2022. – 288 с.: ил.  

2. Босова Л.Л. Информатика: 11-й класс: учеб. для общеобразоват. организаций: базовый уровень / 

(Л.Л. Босова, А.Ю. Босова). - 5-е изд., стер. - М.: Просвещение, 2022. – 256 с.: ил.  

 

Дополнительные источники: 

1. Цветкова М.С. Информатика: учеб. для студ. учреждений сред. проф. образования/ (М.С. Цветкова, 

И.Ю. Хлобыстова). – 3-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2025. – 416 с.   

2. Цветкова М.С. Информатика: Практикум для профессий и специальностей технического и 

социально-экономического профилей: учеб. для студ. учреждений сред. проф. образования/ (М.С. 

Цветкова, С.А. Гаврилова, И.Ю. Хлобыстова). – 2-е изд., стер. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2020. – 272 с.  

3. Цветкова М.С. Информатика: Методическое пособие: Метод. пособие. для студ. учреждений сред. 

проф. образования/ (М.С. Цветкова). – М.: Издательский центр «Академия», 2019. – 96 с. 

 

Интернет- ресурсы 

1. Информатика - 10 класс - Российская электронная школа (resh.edu.ru) 

2. Информатика - 11 класс - Российская электронная школа (resh.edu.ru) 

3. 3D моделирование для каждого - Российская электронная школа (resh.edu.ru) 

4. Я класс  

5. Урок цифры 

6. Информатика и ИКТ. Тренировочные варианты для подготовки к ЕГЭ-2020 - ЯндексРепетитор 

7. Информатика 10 класс. Видеоуроки - ЯндексРепетитор 

8. Информатика 11 класс. Видеоуроки - ЯндексРепетитор 

9. Анализ данных - Яндекс Практикум 

10. Элективные онлайн курсы. Академия Яндекса 

11. Информатика 10 класс - Медиапортал. Портал образовательных и методических медиаматериалов 

12. Информатика 11 класс - Медиапортал. Портал образовательных и методических медиаматериалов 

13. Академия искусственного интеллекта для школьников 

14. Введение в программирование на языке Python. V1.7 - Онлайн-курсы Образовательного центра 

Сириус 

https://resh.edu.ru/subject/19/10/
https://resh.edu.ru/subject/19/11/
https://resh.edu.ru/summer-education
https://resh.edu.ru/summer-education
https://www.yaklass.ru/?%08
https://урокцифры.рф/
https://yandex.ru/tutor/subject/?subject_id=6
https://yandex.ru/tutor/uroki/klass-10/informatika/
https://yandex.ru/tutor/uroki/klass-11/informatika/
https://practicum.yandex.ru/catalog/data-analysis/start/free/
https://academy.yandex.ru/intensive
https://videoportal.rcokoit.ru/bysubjectcode/219&5&11
https://videoportal.rcokoit.ru/bysubjectcode/220&5&12
https://ai-academy.ru/training/lessons/
https://edu.sirius.online/#/course/967
https://edu.sirius.online/#/course/967
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15. Введение в программирование на языке Python. V1.7 - Онлайн-курсы Образовательного центра 

Сириус 

16. Введение в машинное обучение - Онлайн-курсы Образовательного центра Сириус 

17. Знакомство с искусственным интеллектом - Онлайн-курсы Образовательного центра Сириус 

https://edu.sirius.online/#/course/967
https://edu.sirius.online/#/course/967
https://edu.sirius.online/#/course/1038
https://edu.sirius.online/#/course/1000
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА 

Контроль и оценка результатов освоения предмета осуществляются преподавателем в процессе 

проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий. 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Раздел/Тема 
Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01 
Тема 1.6 Тема 1.9 Тема 3.5 

 - устный опрос; 

- тестирование 

 ОК 02 
Тема 1.1 Тема 1.3 Тема 3.1 Тема 3.2 Тема 

1.6 Тема 1.9 

ОК 01 
Тема 1.7 Тема 1.8 Тема 2.2 Тема 3.4 

- выполнение практических 

заданий 
ОК 02 

Тема 1.2 Тема 1.4 Тема 1.5 Тема 2.1 Тема 

2.3 Тема 2.4 Тема 2.5 Тема 2.6 Тема 2.7 

Тема 3.3 Тема 1.7 Тема 1.8 Тема 2.2 Тема 

3.6 Тема 3.7 Тема 3.8 Тема 3.9 Тема 3.10  

ПК 6.1    

 

Тема 1.5 Тема 1.6 Тема 1.7 Тема 1.9 Тема 

2.2 Тема 2.4 Тема 2.5 Тема 2.6 Тема 3.3 

Тема 3.5 Тема 3.10 

- выполнение практических 

заданий; 

- тестирование 

ОК 01, ОК 02, ПК 6.1     Экзамен 

 



Приложение 6.6 к ОПОП-П 

26.01.03 Слесарь-монтажник 

судовой 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОД.06 ФИЗИКА 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы  

Общеобразовательная дисциплина ФИЗИКА является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

профессии 26.01.03 Слесарь-монтажник судовой 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1 Цель дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины ФИЗИКА направлено на 

достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом 

профессиональной направленности ФГОС СПО. 

Цели: 

• формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, значимости 

физических знаний для современного квалифицированного специалиста при осуществлении его 

профессиональной деятельности; 

• овладение специфической системой физических понятий, терминологией и символикой; 

• освоение основных физических теорий, законов, закономерностей; 

• овладение основными методами научного познания природы, используемыми в физике 

(наблюдение, описание, измерение, выдвижение гипотез, проведение эксперимента); 

• овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять полученные 

результаты, устанавливать зависимости между физическими величинами в наблюдаемом явлении, 

делать выводы; 

• формирование умения решать физические задачи разных уровней сложности; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе приобретения знаний с использованием различных источников информации и 

современных информационных технологий; умений формулировать и обосновывать собственную 

позицию по отношению к физической информации, получаемой из разных источников; 

• воспитание чувства гордости за российскую физическую науку. 

Освоение курса ОД.06 «Физика» предполагает решение следующих задач: 

• приобретение знаний о фундаментальных физических законах, лежащих в основе 

современной физической картины мира, принципов действия технических устройств и 

производственных процессов, о наиболее важных открытиях в области физики, оказавших 

определяющее влияние на развитие техники и технологии; 

• понимание физической сущности явлений, проявляющихся в рамках производственной 

деятельности; 

• освоение способов использования физических знаний для решения практических и 

профессиональных задач, объяснения явлений природы, производственных и технологических 

процессов, принципов действия технических приборов и устройств, обеспечения безопасности 

производства и охраны природы; 

• формирование умений решать учебно-практические задачи физического содержания с 

учётом профессиональной направленности; 

• приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить задачи и решать проблемы с 

учётом профессиональной направленности; 

• формирование умений искать, анализировать и обрабатывать физическую информацию с 

учётом профессиональной направленности; 

• подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и модулей профессионального 

цикла: формирование у них умений и опыта деятельности, характерных для профессий / 

должностей служащих или специальностей, получаемых в профессиональных образовательных 

организациях; 
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• подготовка к формированию общих компетенций будущего специалиста: самообразования, 

коммуникации, сотрудничества, принятия решений в стандартной и нестандартной ситуациях, 

проектирования, проведения физических измерений, эффективного и безопасного использования 

различных технических устройств, соблюдения правил охраны труда при работе с физическими 

приборами и оборудованием. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК 

Код и наименование формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам 

Личностные результаты должны отражать в части 

трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической  

и социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности, 

- готовность и способность к образованию  

и самообразованию на протяжении всей жизни; 

- умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

Метапредметные результаты должны отражать: 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне; 

устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения; определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; выявлять 

закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

ПРб 1. Сформированность представлений о 

роли  

и месте физики и астрономии в современной 

научной картине мира, о системообразующей 

роли физики в развитии естественных наук, 

техники  

и современных технологий, о вкладе 

российских  

и зарубежных ученых-физиков в развитие 

науки; понимание физической сущности 

наблюдаемых явлений микромира, макромира 

и мегамира; понимание роли астрономии в 

практической деятельности человека и 

дальнейшем научно-техническом развитии, 

роли физики  

в формировании кругозора и функциональной 

грамотности человека для решения 

практических задач;  

ПРб 2. Сформированность умений 

распознавать физические явления (процессы) и 

объяснять  

их на основе изученных законов: равномерное  

и равноускоренное прямолинейное движение, 

свободное падение тел, движение по 

окружности, инерция, взаимодействие тел, 

колебательное движение, резонанс, волновое 

движение; диффузия, броуновское движение, 

строение жидкостей и твердых тел, изменение 

объема тел при нагревании (охлаждении), 

тепловое равновесие, испарение, конденсация, 
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развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем;  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры  

и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых 

условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую части жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

-  проявлять способность их использования в 

познавательной и социальной практике; 

-проявлять способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных 

методов познания;  

 -ставить и формулировать собственные задачи  

в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

-выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства 

плавление, кристаллизация, кипение, 

влажность воздуха, связь средней 

кинетической энергии теплового движения 

молекул с абсолютной температурой, 

повышение давления газа при его нагревании в 

закрытом сосуде, связь между параметрами 

состояния газа в изопроцессах; электризация 

тел, взаимодействие зарядов, нагревание 

проводника с током, взаимодействие магнитов, 

электромагнитная индукция, действие 

магнитного поля на проводник с током и 

движущийся заряд, электромагнитные 

колебания и волны, прямолинейное 

распространение света, отражение, 

преломление, интерференция, дифракция  

и поляризация света, дисперсия света; 

фотоэлектрический эффект, световое давление, 

возникновение линейчатого спектра атома 

водорода, естественная и искусственная 

радиоактивность; 

ПРб 3. Владение основополагающими 

физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические процессы 

(связанными с механическим движением, 

взаимодействием тел, механическими 

колебаниями и волнами; атомно-

молекулярным строением вещества, 

тепловыми процессами; электрическим и 

магнитным полями, электрическим током, 

электромагнитными колебаниями и волнами; 

оптическими явлениями; квантовыми 

явлениями, строением атома и атомного ядра, 

радиоактивностью); владение 

основополагающими астрономическими 
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своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения;  

анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых 

условиях; давать оценку новым ситуациям, 

оценивать приобретенный опыт; разрабатывать 

план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных 

ресурсов;  

осуществлять целенаправленный поиск переноса 

средств  

и способов действия в профессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную  

и практическую области жизнедеятельности;  

уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей; выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

ставить проблемы и задачи, допускающие 

альтернативные решения 

понятиями, позволяющими характеризовать 

процессы, происходящие на звездах, в 

звездных системах,  

в межгалактической среде; движение небесных 

тел, эволюцию звезд и Вселенной; 

ПРб 4. Владение закономерностями, законами  

и теориями (закон всемирного тяготения, I, II и 

III законы Ньютона, закон сохранения 

механической энергии, закон сохранения 

импульса, принцип суперпозиции сил, 

принцип равноправности инерциальных 

систем отсчета; молекулярно-кинетическую 

теорию строения вещества, газовые законы, 

первый закон термодинамики; закон 

сохранения электрического заряда, закон 

Кулона, закон Ома для участка цепи, закон 

Ома для полной электрической цепи, закон 

Джоуля - Ленца, закон электромагнитной 

индукции, закон сохранения энергии, закон 

прямолинейного распространения света, закон 

отражения света, закон преломления света; 

закон сохранения энергии, закон сохранения 

импульса, закон сохранения электрического 

заряда, закон сохранения массового числа, 

постулаты Бора, закон радиоактивного 

распада); уверенное использование законов  

и закономерностей при анализе физических 

явлений  

и процессов; 

ПРб 6. Владение основными методами 

научного познания, используемыми в физике: 

проводить прямые и косвенные измерения 

физических величин, выбирая оптимальный 

способ измерения и используя известные 
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методы оценки погрешностей измерений, 

проводить исследование зависимостей 

физических величин  

с использованием прямых измерений, 

объяснять полученные результаты, используя 

физические теории, законы и понятия, и делать 

выводы; соблюдать правила безопасного труда 

при проведении исследований  

в рамках учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых измерительных 

устройств и лабораторного оборудования; 

сформированность представлений  

о методах получения научных 

астрономических знаний; 

ПРб 7. Сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной физической 

моделью, используя физические законы и 

принципы; на основе анализа условия задачи 

выбирать физическую модель, выделять 

физические величины и формулы, 

необходимые для ее решения, проводить 

расчеты и оценивать реальность полученного 

значения физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая логически 

непротиворечивую цепочку рассуждений с 

опорой на изученные законы, закономерности 

и физические явления 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа  

и интерпретации информации  

и информационные технологии  

для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

Личностные результаты должны отражать в части 

ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на 

ПРб 5. Умение учитывать границы применения 

изученных физических моделей: материальная 

точка, инерциальная система отсчета, 

идеальный газ; модели строения газов, 

жидкостей и твердых тел, точечный 

электрический заряд, ядерная модель атома, 
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 диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской 

культуры  

как средства взаимодействия между людьми и 

познания мира;  

Метапредметные результаты должны отражать: 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации,  

ее соответствие правовым и морально-этическим 

нормам;  

- использовать средства информационных  

и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности 

нуклонная модель атомного ядра при решении 

физических задач;  

ПРб 9. Сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать цифровые 

технологии для поиска, структурирования, 

интерпретации и представления учебной и 

научно-популярной информации; развитие 

умений критического анализа получаемой 

информации 
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ОК 03. Планировать  

и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность  

в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и 

финансовой грамотности  

в различных жизненных ситуациях 

 

Личностные результаты должны отражать в части 

духовно-нравственного воспитания: 

- способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности;  

- осознание личного вклад в построение 

устойчивого будущего;  

Метапредметные результаты должны отражать: 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проблемы, ставить  

и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения 

проблемы  

с учетом имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

 -расширять рамки учебного предмета на основе 

личных предпочтений;  

- делать осознанный выбор, аргументировать его, 

брать ответственность за решение; 

-способствовать формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных областях знаний, 

постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать 

решения по их снижению; 

ПРб 9. Сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать цифровые 

технологии для поиска, структурирования, 

интерпретации и представления учебной и 

научно-популярной информации; развитие 

умений критического анализа получаемой 

информации 
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в) эмоциональный интеллект 

- стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

-  способность понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при осуществлении 

коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

- способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать 

конфликты 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе  

и команде 

Личностные результаты должны отражать в части 

ценности научного познания: 

- овладевание навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

Метапредметные результаты должны отражать: 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной  

и индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных 

действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать  

и координировать действия по ее достижению: 

составлять план действий, распределять роли с 

учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 

-оценивать качество своего вклада и каждого 

участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

ПРб 10. Овладение умениями работать в 

группе  

с выполнением различных социальных ролей, 

планировать работу группы, рационально 

распределять деятельность в нестандартных 

ситуациях, адекватно оценивать вклад каждого 

из участников группы  

в решение рассматриваемой проблемы 
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-предлагать новые проекты, оценивать идеи с 

позиции новизны, оригинальности, практической 

значимости; координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;  

-осуществлять позитивное стратегическое 

поведение  

в различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции 

другого человека 

ОК 05 Осуществлять устную  

и письменную коммуникацию  

на государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

Личностные результаты должны отражать в части 

эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 

быта, научного и технического творчества, спорта, 

труда  

и общественных отношений; 

в области патриотического воспитания проявлять: 

-ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному наследию, 

памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде;  

Метапредметные результаты должны отражать: 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 

ПРб 1. Сформированность представлений о 

роли  

и месте физики и астрономии в современной 

научной картине мира, о системообразующей 

роли физики  

в развитии естественных наук, техники  

и современных технологий, о вкладе 

российских  

и зарубежных ученых-физиков в развитие 

науки; понимание физической сущности 

наблюдаемых явлений микромира, макромира 

и мегамира; понимание роли астрономии в 

практической деятельности человека  

и дальнейшем научно-техническом развитии, 

роли физики в формировании кругозора и 
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- осуществлять коммуникации во всех сферах 

жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций 

и смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения  

с использованием языковых средств 

функциональной грамотности человека для 

решения практических задач 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания  

об изменении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Личностные результаты должны отражать в части 

экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, 

понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального характера 

экологических проблем; 

- планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества;  

активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде;  

- активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде; 

 - умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их 

ПРб 8. Сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения условий 

протекания физических явлений в природе и 

для принятия практических решений в 

повседневной жизни  

для обеспечения безопасности при обращении  

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде; понимание необходимости 

применения достижений физики  

и технологий для рационального 

природопользования 

ПК 1.2 Осуществлять демонтаж, 

разборку, сборку, монтаж и установку 

простого судового оборудования, 

механизмов и устройств 

Навыки:  

Выполнения слесарных операций при демонтаже 

дизелей судовых, компрессоров холодильных 

установок, паровых машин, валопроводов, 

подшипников, гребных винтов, конусных колец, 

сальников, арматуры и трубопроводов всех 

диаметров, специальных систем: гидравлики, 

воздуха высокого давления, главного и 

вспомогательного пара; 

ПРб 10. Овладение умениями работать в 

группе с выполнением различных социальных 

ролей, планировать работу группы, 

рационально распределять деятельность в 

нестандартных ситуациях, адекватно 

оценивать вклад каждого из участников 

группы в решение рассматриваемой проблемы. 

ПРб 3. Владение основополагающими 

физическими понятиями и величинами, 
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Выполнения слесарных операций при монтаже, 

демонтаже и разборке электрооборудования 

Умения: 

Выполнять сборку и монтаж арматуры, судовых 

трубопроводов; 

Выполнять слесарные операции при демонтаже 

дизелей судовых; 

Выполнять слесарные операции при монтаже, 

демонтаже и разборке электрооборудования; 

Осуществлять пригонку, шабрение вкладышей, 

центровку, монтаж, проверку масляных зазоров, 

сдачу главных упорных, опорных подшипников по 

диаметру шейки вала до 100 мм; 

Проводить комплекс работ, выполняемых в 

процессе сборки, установки судовых конструкций и 

связанных с изменением размеров (подрезка, 

прирубка, наплавка) или формы (поджатие, правка) 

собираемых, устанавливаемых элементов деталей, 

узлов, секций 

Знания: 

Влияния температуры окружающей среды на 

точность выполнения монтажных работ; 

Методов пригонки и сборки сложных узлов и 

деталей механизмов; 

Назначения, устройства и принципов действия 

вспомогательных судовых механизмов, 

вспомогательных и утилизационных котлов, 

устройств и приводов, взаимодействия механизмов, 

устройств и трубопроводов; 

Последовательности монтажа вспомогательных 

механизмов, обслуживающих трубопроводов, 

агрегатов электрооборудования, 

распределительных щитов и электроаппаратуры в 

характеризующими физические процессы 

(связанными с взаимодействием). 

ПРб 4. Владение закономерностями, законами 

и теориями (закон сохранения механической 

энергии, закон сохранения импульса, принцип 

суперпозиции сил,); уверенное использование 

законов и закономерностей при анализе 

физических явлений и процессов; решать 

качественные задачи, выстраивая логически 

непротиворечивую цепочку рассуждений с 

опорой на изученные законы, закономерности 

и физические явления. 
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условиях секционной, модульной, блочной 

постройки и собранного корпуса; 

Правил использования универсальных и 

специальных приспособлений; 

Правил чтения сложных узловых и сборочных 

чертежей; 

Технологий сборки под сварку стыков 

трубопроводов; 

Последовательности проведения ремонта, 

регулировки, сдачи в работе судовых механизмов и 

оборудования; 

Технические условия на ревизию и сдачу 

механизмов 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы     

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 185 

Основное содержание 115 

в т.ч.:  

теоретическое обучение 99 

лабораторные занятия 16 

Профессионально-ориентированное содержание 58 

в т.ч.:  

теоретическое обучение 40 

лабораторные занятия 18 

Промежуточная аттестация (экзамен) 12 
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2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины ОД.06 ФИЗИКА      

       

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем 

часов 

професси

онально-

ориентир

ованного 

содержан

ия 

Формируем

ые  

компетенци

и 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. Физика и методы научного познания.    

Тема 1.1. 

Введение. 

 

Содержание учебного материала 2   

1 Физика — фундаментальная наука о природе. Естественно-научный метод 

познания, его возможности и границы применимости. Эксперимент и теория в 

процессе познания природы. Моделирование физических явлений и процессов. 

1  ОК 03 

ОК 05 

2 Научные гипотезы. Физические законы и теории. Границы применимости 

физических законов. Принцип соответствия. Роль и место физики в 

формировании современной научной картины мира, в практической 

деятельности людей. 

1  

Раздел 2. Механика. 30 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

 

ПК 1.2   

 

Тема 2.1. 

Кинематика. 

Содержание учебного материала 9  2 

1 Механическое движение. Система отсчета. Траектория. Перемещение,  1  

2 Скорость (средняя скорость, мгновенная скорость) материальной точки, 

проекция на оси системы координат. Равномерное прямолинейное движение. 

Графики зависимости координат, скорости, пути и перемещения материальной 

точки от времени. Спидометр.  

  

3 Относительность механического движения. Сложение перемещений и скоростей. 1  

4 Ускорение материальной точки, ее проекция на оси системы координат. Графики 

зависимости координат, скорости, ускорения, пути и перемещения материальной 

точки от времени. 

1  

5 Равноускоренное прямолинейное движение. 1  

6 Свободное падение. Ускорение свободного падения. Движение снарядов. 1  

7 Криволинейное движение. Движение материальной точки по окружности с по-

стоянной по модулю скоростью. Угловая скорость, линейная скорость. Период и 

1  
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частота обращения. Центростремительное ускорение.  Цепные ременные 

передачи. 

8 Практикум по решению задач. 1 1 

  9 Практикум по решению задач. 1 1 

Тема 2.2. 

Динамика. 

Содержание учебного материала 9 2 

1 Принцип относительности Галилея. Инерциальные системы отсчета. Первый 

закон Ньютона. 

1  

2 Масса тела. Сила. Принцип суперпозиции сил. Второй̆ закон Ньютона для 

материальной̆ точки в инерциальной системе отсчета (ИСО). 

1  

3 Третий̆ закон Ньютона для материальных точек. 1  

4 Закон всемирного тяготения. Сила тяжести. Первая космическая скорость. 

Движение искусственных спутников. 

1  

5 Сила упругости. Закон Гука. Вес тела. 1  

6 Трение. Виды трения (покоя, скольжения, качения). Сила трения. Сухое трение. 

Сила трения скольжения и сила трения покоя. Коэффициент трения. Сила 

сопротивления при движении тела в жидкости или газе. Подшипники. 

1  

7 Поступательное и вращательное движение абсолютно твёрдого тела. Момент 

силы. Плечо силы. Условия равновесия твёрдого тела 

1  

8 Практикум по решению задач. 1 1 

9 Практикум по решению задач. 1 1 

Лабораторные занятия 4  

1 №1 «Исследование зависимости сил упругости, возникающих в резиновом 

образце, от деформации». 

2  

2 №2 «Исследование условий равновесия твердого тела». 2  

Тема 2.3. 

Законы сохранения 

в механике. 

Содержание учебного материала 6 2 

1 Импульс материальной точки (тела), системы материальных точек. Импульс 

силы и изменение импульса тела. Упругие и неупругие столкновения. Закон 

сохранения импульса. Реактивное движение. Водомёт, движение искусственных 

спутников и ракет. 

1  

2 Работа силы.  Мощность силы. Кинетическая энергия материальной точки. 

Теорема об изменении кинетической энергии. 

1  

3 Потенциальная энергия. Потенциальная энергия упруго деформированной̆ 

пружины. Потенциальная энергия тела вблизи поверхности Земли. Копёр. 

Пружинный пистолет. 

1  
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4 Потенциальные и непотенциальные силы. Связь работы непотенциальных сил с 

изменением механической̆ энергии системы тел. Закон сохранения механической̆ 

энергии 

1  

5 Практикум по решению задач. 1 1 

6 Практикум по решению задач. 1 1 

Лабораторные занятия 2  

1 №3 «Исследование связи работы силы с изменением механической энергии 

тела» 

2  

Раздел 3. Молекулярная физика и термодинамика.      31 10 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

 

ПК 1.2   

 

Тема 3.1. 

Основы 

молекулярно-

кинетической 

теории. 

Содержание учебного материала       8 2 

1 
Основные положения молекулярно-кинетической теории и их опытное 

обоснование.  Броуновское движение. Диффузия. 

1     1 

2 

Характер движения и взаимодействия частиц вещества. Модели строения газов, 

жидкостей и твёрдых тел и объяснение свойств вещества на основе этих 

моделей. 

1     1 

3 Масса молекул. Количество вещества. Постоянная Авогадро 1  

4 

Тепловое равновесие. Температура и её измерение. Шкала температур Цельсия. 

Модель идеального газа. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории 

идеального газа. Закон Дальтона. Барометр. 

1  

5 

Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового 

движения частиц газа. Шкала температур Кельвина. Газовые законы. Уравнение 

Менделеева—Клапейрона. Термометр. 

1  

6 
Изопроцессы в идеальном газе с постоянным количеством вещества. 

Графическое представление изопроцессов: изотерма, изохора, изобара. 

1  

7 Практикум по решению задач. 1  

8 Практикум по решению задач. 1  

Лабораторные занятия 4  

1 №4.  «Изучение изотермического процесса в газах» 2  

2 №5.  «Определение массы воздуха в классной комнате на основе измерений 

объёма комнаты, давления и температуры воздуха в ней».  

2  

Тема 3.2. 

Основы 

термодинамики. 

Содержание учебного материала 8 4 

1 Термодинамическая система. Внутренняя энергия термодинамической системы и 

способы её изменения. Количество теплоты и работа. Внутренняя энергия 

одноатомного идеального газа. 

1  

2 Виды теплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение. 1  
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3 Удельная теплоёмкость вещества. Количество теплоты при теплопередаче. 

Понятие об адиабатном процессе. 

1  

4 Первый закон термодинамики. Применение первого закона термодинамики к 

изопроцессам. Графическая интерпретация работы газа. 

1 1 

5 Второй закон термодинамики. Необратимость процессов в природе. 1  

6 Тепловые машины. Принципы действия тепловых машин. Преобразования 

энергии в тепловых машинах. КПД тепловой машины.  

1 1 

7 Цикл Карно и его КПД. 1  

8 Тепловые двигатели: двигатель внутреннего сгорания, бытовой холодильник, 

кондиционер. Экологические проблемы теплоэнергетики 

1  

Лабораторные занятия 2 2 

1 №6.  «Измерение удельной теплоемкости». 2 2 

Тема 3.3. 

Агрегатные 

состояния вещества 

и фазовые 

переходы. 

 Содержание учебного материала 7 4 

1 Парообразование и конденсация. Испарение и кипение 1  

2 Абсолютная и относительная влажность воздуха. Насыщенный пар. Удельная 

теплота парообразования. Зависимость температуры кипения от давления. 

Гигрометр и психрометр, 

1  

3 Твёрдое тело. Кристаллические и аморфные тела. Анизотропия свойств 

кристаллов. Жидкие кристаллы.  

1    1 

4 Современные материалы и технологии их получения. Наноматериалы и 

нанотехнологии. 

1   

5 Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления. Сублимация. 

Калориметр. Уравнение теплового баланса. 

1  

6 Практикум по решению задач. 1  

7 Практикум по решению задач. 1 1 

Лабораторные занятия 2 2 

1 №7.  «Определение влажности воздуха». 2 2 

Раздел 4. Электродинамика. 52 38 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

 

 

Тема 4.1. 

Электрическое 

поле. 

Содержание учебного материала 11  

 8 

1 
Электризация тел. Электрический ̆заряд. Два вида электрических зарядов. 

Электроскоп, электрометр. 

1  

2 
Проводники, диэлектрики и полупроводники. Закон сохранения электрического 

заряда. 

1       1 

3 Взаимодействие зарядов. Закон Кулона. Точечный̆ электрический̆ заряд. 1  
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4 
Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. Принцип 

суперпозиции электрических полей.̆ Линии напряжённости электрического поля. 

1  ПК 1.2   

 

5 Работа сил электростатического поля. Потенциал. Разность потенциалов.   

6 
Проводники и диэлектрики в электростатическом поле. Диэлектрическая 

проницаемость. 

1 1 

7 Электроёмкость. Конденсатор. 1 1 

8 
Электроёмкость плоского конденсатора. Электроёмкость плоского конденсатора.  

Энергия заряженного конденсатора. 

1      1 

9 
Принцип действия и применение конденсаторов, копировального аппарата, 

струйного принтера. Электростатическая защита. Заземление электроприборов. 

1  

10 Практикум по решению задач. 1 1 

11 Практикум по решению задач. 1 1 

Лабораторные занятия 2 2 

1 №8. «Измерение электроемкости конденсатора». 2 2 

Тема 4.2. 

Постоянный 

электрический ток. 

Токи в различных 

средах. 

Содержание учебного материала 15 18 

1 

Электрический ток, условия его существования. Источники тока. Постоянный 

ток. Сила тока. Напряжение. Электрическое сопротивление. Удельное 

сопротивление вещества. Закон Ома для участка цепи. 

1 

 

2 

Электрический ток, условия его существования. Источники тока. Постоянный 

ток. Сила тока. Напряжение. Электрическое сопротивление. Удельное 

сопротивление вещества. Закон Ома для участка цепи. 

1 

 

3 Последовательное, параллельное, смешанное соединение проводников.  1 1 

4 Практикум по решению задач. 1 1 

5 Практикум по решению задач.        1 1 

6 
Работа электрического тока. Закон Джоуля—Ленца. Мощность электрического 

тока. 
1 1 

7 
ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока. Закон Ома для полной 

(замкнутой) электрической цепи. Короткое замыкание. 
1 

1 

8 
ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока. Закон Ома для полной 

(замкнутой) электрической цепи. Короткое замыкание. 
1 1 

9 
Электронная проводимость твёрдых металлов. Зависимость сопротивления 

металлов от температуры. Сверхпроводимость 
1 1 

10 Электрический̆ ток в вакууме. Свойства электронных пучков. Вакуумный диод. 1 1 

11 Полупроводники. Собственная и примесная проводимость полупроводников.  1  

12 Свойства p—n-перехода. Полупроводниковые приборы. 1 1 
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13 
Электрический̆ ток в растворах и расплавах электролитов. Электролитическая 

диссоциация. Электролиз. Гальваника. 
1 1 

14 
Электрический̆ ток в газах. Самостоятельный̆ и несамостоятельный̆ разряд. 

Молния. Плазма 
1 1 

15 

Электрические приборы и устройства и их практическое применение 

(электронагревательные и электроосветительные приборы, термометр 

сопротивления). 

1 1 

Лабораторные занятия 6        6 

1 №9. «Изучение законов последовательного и параллельного соединений 

проводников». 

2 2 

2 №10. «Измерение ЭДС и его внутреннего сопротивления ». 2 2 

3 №11. «Наблюдение электролиза» 2 2 

Тема 4.3. 

Магнитное поле. 

Электромагнитная 

индукция. 

Содержание учебного материала 14 12 

1 Постоянные магниты. Взаимодействие постоянных магнитов. Магнитное поле. 

Вектор магнитной индукции. Принцип суперпозиции магнитных полей. Линии 

магнитной индукции. Картина линий магнитной индукции поля постоянных 

магнитов. 

1 

 

2 Магнитное поле проводника с током. Картина линий индукции магнитного поля 

длинного прямого проводника и замкнутого кольцевого проводника, катушки с 

током. Опыт Эрстеда. Взаимодействие проводников с током. Сила Ампера, её 

модуль и направление. 

1 1 

3 Практикум по решению задач. 1 1 

4 Практикум по решению задач. 1 1 

5 Сила Лоренца, её модуль и направление. Движение заряженной частицы в 

однородном магнитном поле. Работа силы Лоренца. 
1 

1 

6 Практикум по решению задач. 1 1 

7 Практикум по решению задач. 1 1 

8 Явление электромагнитной индукции. Поток вектора магнитной индукции. ЭДС 

индукции. Закон электромагнитной индукции Фарадея. 
1 

1 

9 Вихревое электрическое поле. ЭДС индукции в проводнике, движущемся 

поступательно в однородном магнитном поле. 
1 

 

10 Правило Ленца. 1  

11 Правило Ленца. 1  

12 Индуктивность. Явление самоиндукции. ЭДС самоиндукции. Энергия 

магнитного поля катушки с током. Электромагнитное поле. 
1 
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13 Индуктивность. Явление самоиндукции. ЭДС самоиндукции. Энергия магнит-

ного поля катушки с током. Электромагнитное поле. 
1 

 

14 Технические устройства и их применение: постоянные магниты, 

электромагниты, электродвигатель, ускорители элементарных частиц, 

индукционная печь. 

1 1 

Лабораторные занятия 4 4 

1 №12. «Исследование действия постоянного магнита на рамку с током». 2 2 

2 №13. «Изучение явления электромагнитной индукции». 2 2  

Раздел 5. Колебания и волны. 34 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

 

ПК 1.2   

 

 

Тема 5.1 

Механические и  

электромагнитные 

колебания. 

Содержание учебного материала 16 4 

1 Колебательная система. Свободные механические колебания. Период, частота, 

амплитуда и фаза колебаний. Пружинный маятник. Математический маятник. 
1 

 

2 Гармонические колебания. Уравнение гармонических колебаний. Превращение 

энергии. 
1 

 

3 Практикум по решению задач. 1  

4 Практикум по решению задач. 1  

5 Колебательный̆ контур. Свободные электромагнитные колебания в идеальном 

колебательном контуре. Аналогия между механическими и электромагнитными 

колебаниями. Электрический звонок. 

1 

 

6 Формула Томсона.  1  

7 Закон сохранения энергии в идеальном колебательном контуре. 1  

8 Представление о затухающих колебаниях. Вынужденные механические 

колебания. Резонанс. Вынужденные электромагнитные колебания 
1 

 

9 Переменный̆ ток. Синусоидальный ̆переменный̆ ток. Мощность переменного 

тока. Амплитудное и действующее значение силы тока и напряжения. 1 
 

10 Трансформатор.  1 1 

11 Генератор переменного тока. Производство, передача и потребление 

электрической энергии. Линии электропередач. 
1 1 

12 Экологические риски при производстве электроэнергии. Культура 

использования электроэнергии в повседневной жизни. 
1 

 

Лабораторные занятия 4 2 

1 №14. «Исследование зависимости периода малых колебаний груза на нити от 

длины нити и массы груза».  

2  

2 №15. «Исследование переменного тока в цепи из конденсатора, катушки и 

резистора». 

2 2 
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Тема 5.2. 

Механические и 

электромагнитные 

волны. 

Содержание учебного материала 6  

1 Механические волны, условия распространения. Период. Скорость 

распространения и длина волны. Поперечные и продольные волны. 
1 

 

2 Интерференция и дифракция механических волн. 1  

3 Звук. Скорость звука. Громкость звука. Высота тона. Тембр звука. Музыкальные 

инструменты, ультразвуковая диагностика в технике и медицине. 
1 

 

4 Электромагнитные волны. Условия излучения электромагнитных волн. 

Взаимная ориентация векторов E, B, ν в электромагнитной волне. Свойства 

электромагнитных волн: отражение, преломление, поляризация, дифракция, 

интерференция. Скорость электромагнитных волн. Шкала электромагнитных 

волн. 

1 

 

5 Принципы радиосвязи и телевидения. Радиоприемник. Радиолокация. Радар. 1  

6 Применение электромагнитных волн в технике и быту. Телевизор, антенна, 

телефон. СВЧ-печь. Электромагнитное загрязнение окружающей среды. 
1 

 

Тема 5.3. 

Оптика. 

Содержание учебного материала 8  

1 Геометрическая оптика. Прямолинейное распространение света в однородной 

среде. Луч света. Точечный источник света. 
1 

 

2 Отражение света. Законы отражения света. Построение изображений в плоском 

зеркале. 
1 

 

3 Преломление света. Законы преломления света. Абсолютный показатель 

преломления. Полное внутреннее отражение. Предельный угол полного 

внутреннего отражения. Волоконная оптика. 

1 

 

4 Дисперсия света. Сложный состав белого света. Цвет. 1  

5 Собирающие и рассеивающие линзы. Тонкая линза. Фокусное расстояние и 

оптическая сила тонкой линзы. Построение изображений в собирающих и 

рассеивающих линзах. Формула тонкой линзы. Увеличение, даваемое линзой. 

Пределы применимости геометрической оптики. 

1 

 

6 Волновая оптика. Интерференция света. Когерентные источники. Условия 

наблюдения максимумов и минимумов в интерференционной картине от двух 

синфазных когерентных источников. 

1 

 

7 Дифракция света. Дифракционная решётка. Условие наблюдения главных 

максимумов при падении монохроматического света на дифракционную 

решётку. 

1 

 

8 Поляризация света. Поляроид. Технические устройства и практическое 

применение: очки, лупа, фотоаппарат, проекционный аппарат, микроскоп, 

телескоп.  

1 
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Лабораторные занятия 4  

1 №16. «Определение показателя преломления стекла». 2  

2 №17. «Исследование свойств изображений в линзах». 2  

Раздел 6. Основы специальной теории относительности. 3   

Тема 6.1. 

Основы 

специальной 

теории 

относительности. 

Содержание учебного материала 3  

1 Границы применимости классической механики. Постулаты специальной теории 

относительности: инвариантность модуля скорости света в вакууме, принцип 

относительности Эйнштейна. 

1  

2 Относительность одновременности. Замедление времени и сокращение длины. 1  

3 Энергия и импульс релятивистской̆ частицы. Связь массы с энергией̆ и 

импульсом. Энергия покоя. 

1  

Раздел 7. Квантовая физика. 15  ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ПК 1.2   

 

 

 

Тема 7.1. 

Элементы 

квантовой оптики. 

Содержание учебного материала 5  

1 Фотоны. Формула Планка связи энергии фотона с его частотой. Энергия и 

импульс фотона. 
1 

 

2 Открытие и исследование фотоэффекта. Опыты А. Г. Столетова. 1  

3 Законы фотоэффекта. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. «Красная 

граница» фотоэффекта. 
1 

 

4 Давление света. Опыты П. Н. Лебедева. Химическое действие света. 1  

5 Технические устройства и практическое применение: фотоэлемент, фотодатчик, 

солнечная батарея, светодиод. 
1 

 

Тема 7.2. 

Строение атома. 

Содержание учебного материала 4  

1 Модель атома Томсона. Опыты Резерфорда по рассеянию α-частиц. Планетарная 

модель атома. 
1 

 

2 Постулаты Бора. Излучение и поглощение фотонов при переходе атома с одного 

уровня энергии на другой. Спектр уровней энергии атома водорода. 
1 

 

3 Виды спектров. Спектральный анализ (спектроскоп). Волновые свойства частиц. 

Волны де Бройля. Корпускулярно-волновой̆ дуализм. Дифракция электронов в 

кристаллах. 

1 

 

4 Спонтанное и вынужденное излучение. Устройство и принцип работы лазера. 

Квантовый компьютер. 
1 

 

Тема 7.3 

Атомное ядро. 

Содержание учебного материала 6  

1 Эксперименты, доказывающие сложность строения ядра. Открытие 

радиоактивности. Опыты Резерфорда по определению состава радиоактивного 
1 
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излучения. Свойства альфа-, бета-, гамма-излучения. Влияние радиоактивности 

на живые организмы. 

2 Открытие протона и нейтрона. Нуклонная модель ядра Гейзенберга—Иваненко. 

Заряд ядра. Массовое число ядра. Изотопы. 
1 

 

3 Альфа-распад. Электронный̆ и позитронный ̆бета-распад. Гамма-излучение. 

Закон радиоактивного распада. 
1 

 

4 Энергия связи нуклонов в ядре. Ядерные силы. Дефект массы ядра. Ядерные 

реакции. Деление и синтез ядер. 
1 

 

5 Ядерный реактор. Термоядерный синтез. Проблемы и перспективы ядерной 

энергетики. Экологические аспекты ядерной энергетики. Ядерная бомба. 
1 

 

6 Элементарные частицы. Открытие позитрона. Методы наблюдения и 

регистрации элементарных частиц. Дозиметр. Камера Вильсона. 

Фундаментальные взаимодействия. Единство физической картины мира. 

1 

 

Раздел 8. Элементы астрономии и астрофизики 6  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Тема 8.1. 

Элементы 

астрономии и 

астрофизики. 

Содержание учебного материала 6  

1 Этапы развития астрономии. Прикладное и мировоззренческое значение 

астрономии. Вид звёздного неба. Созвездия, яркие звезды, планеты, их видимое 

движение.  

1 

 

2 Солнечная система. Планеты земной группы. Планеты-гиганты. Малые тела 

Солнечной системы. 
1 

 

3 Солнце. Солнечная активность. Источник энергии Солнца и звёзд. Звёзды, их 

основные характеристики. Диаграмма «спектральный класс — светимость». 

Звёзды главной последовательности. Зависимость «масса — светимость» для 

звёзд главной последовательности.  

1 

 

4 Внутреннее строение звёзд. Современные представления о происхождении и 

эволюции Солнца и звёзд. Этапы жизни звёзд. 
1 

 

5 Млечный Путь — наша Галактика. Положение и движение Солнца в Галактике. 

Типы галактик. Радиогалактики и квазары. Чёрные дыры в ядрах галактик. 
1 

 

6 Вселенная. Расширение Вселенной. Закон Хаббла. Разбегание галактик. Теория 

Большого взрыва. Реликтовое излучение. Масштабная структура Вселенной. 

Метагалактика. Нерешенные проблемы астрономии. 

1 

 

Промежуточная аттестация (экзамен) 12  

Всего 185  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета физики. 

 

Оборудование учебного кабинета: 

Посадочные места по количеству студентов. 

Рабочее место преподавателя. 

Учебно-методические комплексы по разделам и темам дисциплины ФИЗИКА. 

Контрольно-измерительные материалы 

Тестовые задания по темам курса; 

         Технические средства обучения: 

         1.Видеофильмы по тематике дисциплины. 

         2.Мультимедийные средства обучения. 

         3.Приборы и оборудование – согласно табелю оснащения кабинета физики.  

  

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы. 

Основные источники: 

1. Н.С. Пурышева, Н.Е. Важеевская, Д.А. Исаев, В.М. Чаругин. Физика: базовый уровень: 

учебник для образовательных организаций, реализующих образовательные программы среднего 

профессионального образования.2-е изд., стер. – Москва: Просвещение, 2025.-512 с.: ил., 2 л. цв. 

ил.  – (Учебник СПО). 

 

Интернет- ресурсы 

11. www.fcior.edu.ru (Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов). 

2. www.dic.academic.ru (Академик. Словари и энциклопедии). 

3. www.booksgid.com (Воокз Gid. Электронная библиотека). 

4. www.globalteka.ru (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов). 

5. www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). 

6. www.st-books.ru (Лучшая учебная литература). 

7. www.school.edu. ru (Российский образовательный портал. доступность, качество, 

эффективность). 

8. www.book.ru (Электронная библиотечная система). 

9. www.alleng.ru/edu/phys.htm (Образовательные ресурсы Интернета — Физика). 

10. www.school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов). 

11. https//fiz.1september.ru (учебно-методическая газета «Физика»). 

12. www.n-t.ru/nl/fz (Нобелевские лауреаты по физике). 

13. www.nuclphys.sinp.msu.ru (Ядерная физика в Интернете). 

14. www.college.ru/fizika (Подготовка к ЕГЭ). 

15. www.kvant.mccme.ru (научно-популярный физико-математический журнал «Квант»). 

16. www.yos.ru/natural-sciences/html (естественно-научный журнал для молодежи «Путь в науку»). 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются через 

дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2., 4.3 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

Раздел 6. Тема 6.1 

Раздел 7. Темы 7.1, 7.2, 7.3 

Раздел 8 Тема 8.1 

 

- устный опрос; 

фронтальный опрос; 

наблюдение за ходом 

выполнения лабораторных 

работ; 

оценка выполнения 

лабораторных работ; 

оценка решения 

качественных, расчетных, 

профессионально 

ориентированных задач; 

оценка тестовых заданий; 

выполнение 

экзаменационных заданий 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и интерпретации 

информации  

и     информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2., 4.3 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

Раздел 6. Тема 6.1 

Раздел 7. Темы 7.1, 7.2, 7.3 

Раздел 8 Тема 8.1 

По/с 

ОК 03. Планировать  

и реализовывать собственное 

профессиональное  

и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность  

в профессиональной сфере, использовать 

знания  

по правовой и финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях 

Раздел 1. Тема 1.1 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2., 4.3 

Раздел 8 Тема 8.1 

 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 

работать  

в коллективе и команде 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2., 4.3 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

Раздел 6 Тема 6.1 

Раздел 7. Темы 7.1, 7.2, 7.3 

 

ОК 05. Осуществлять устную  

и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального  

и культурного контекста 

Раздел 1. Тема 1.1 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2., 4.3 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

Раздел 6. Тема 6.1 

Раздел 7. Темы 7.1, 7.2, 7.3 

Раздел 8 Тема 8.1 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2., 4.3 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

Раздел 7. Темы 7.1, 7.2 

Раздел 8 Тема 8.1 

 

ПК 1.2  . Раздел 2. Тема 2.1., 2.2, 2.3.  
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Выбирать схемы базирования заготовок, 

оборудование, инструмент и оснастку для 

изготовления деталей машин 

Раздел 3. Темы 3.2., 3.3.  

Раздел 4. Тема 4.1, 4.2, 4.3. 

Раздел 5. Тема 5.1 

 

ПК 1.2  .  

Выбирать схемы базирования заготовок, 

оборудование, инструмент и оснастку для 

изготовления деталей машин 

Раздел 2. Тема 2.1., 2.2, 2.3 

Раздел 3. Темы 3.1, 3.2. 

Раздел 4. Тема 4.1, 4.2, 4.3. 

Раздел 5. Тема 5.1. 

 

ПК 1.2  .  

Выбирать схемы базирования заготовок, 

оборудование, инструмент и оснастку для 

изготовления деталей машин 

Раздел 3. Темы 3.1, 3.2, 3.3. 

Раздел 4. Тема 4.2, 4.3. 

Раздел 5. Тема 5.1. 

 

ПК 1.2  .  

Выбирать схемы базирования заготовок, 

оборудование, инструмент и оснастку для 

изготовления деталей машин 

Раздел 3. Темы 3.2, 3.3. 

Раздел 4. Тема 4.1, 4.2, 4.3. 

Раздел 5. Тема 5.1. 

 

ПК 1.2  .  

Выбирать схемы базирования заготовок, 

оборудование, инструмент и оснастку для 

изготовления деталей машин 

Раздел 2. Тема 2.1., 2.2, 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.2. 

Раздел 4. Тема 4.1, 4.2, 4.3. 

Раздел 5. Тема 5.1. 

 

ПК 1.2  .  

Выбирать схемы базирования заготовок, 

оборудование, инструмент и оснастку для 

изготовления деталей машин 

Раздел 2. Тема 2.1., 2.2, 2.3.  

 



 

Приложение 6.7 к ОПОП-П 
26.01.01 Судостроитель-судоре-

монтник металлических судов 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОД.07 ХИМИЯ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной про-

граммы  
Общеобразовательная дисциплина ОД.07 «Химия» является обязательной частью общеобра-

зовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО специальности 

26.01.03 Слесарь-монтажник судовой 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1 Цель дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины ОД.07 «Химия» направлено на до-

стижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом професси-

ональной направленности ФГОС СПО.  

Задачи дисциплины: 

1) сформировать понимание закономерностей протекания химических процессов и явлений 

в окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости есте-

ственных наук; 

2) развить умения составлять формулы неорганических и органических веществ, уравнения 

химических реакций, объяснять их смысл, интерпретировать результаты химических эксперимен-

тов, 

3) сформировать навыки проведения простейших химических экспериментальных исследо-

ваний с соблюдением правил безопасного обращения с веществами и лабораторным оборудова-

нием; 

4) развить умения использовать информацию химического характера из различных источни-

ков; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности и химических при-

родных, бытовых и производственных процессов; 

6) сформировать понимание значимости достижений химической науки и технологий для 

развития социальной и производственной сфер. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответ-

ствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
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Код и наимено-

вание 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

Общие 

 

Дисциплинарные 

ОК 01. 

Выбирать спо-

собы 

решения задач 

профессиональ-

ной 

деятельности 

применительно 

к различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание цен-

ности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельно-

сти технологической и социальной 

направленности, способность иниции-

ровать, планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учеб-

ными познавательными действи-

ями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать 

и актуализировать проблему, рассмат-

ривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный при-

знак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, за-

давать параметры и критерии их до-

стижения; 

- выявлять закономерности и проти-

воречия в рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности; 

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем 

б) базовые исследовательские дей-

ствия: 

- владеть навыками учебно-исследо-

вательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, вы-

двигать гипотезу ее решения, нахо-

дить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать пара-

метры и критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, критиче-

ски оценивать их достоверность, про-

гнозировать изменение в новых усло-

виях; 

- владеть системой химических зна-

ний, которая включает: основополага-

ющие понятия (химический элемент, 

атом, электронная оболочка атома, s-, 

р-, d-электронные орбитали атомов, 

ион, молекула, валентность, электро-

отрицательность, степень окисления, 

химическая связь, моль, молярная 

масса, молярный объем, углеродный 

скелет, функциональная группа, ради-

кал, изомерия, изомеры, гомологиче-

ский ряд, гомологи, углеводороды, 

кислород- и азотсодержащие соедине-

ния, биологически активные вещества 

(углеводы, жиры, белки), мономер, по-

лимер, структурное звено, высокомо-

лекулярные соединения, кристалличе-

ская решетка, типы химических реак-

ций (окислительно- восстановитель-

ные, экзо-и эндотермические, реакции 

ионного обмена), раствор, электро-

литы, неэлектролиты, электролитиче-

ская диссоциация, окислитель, восста-

новитель, скорость химической реак-

ции, химическое равновесие), теории и 

законы (теория химического строения 

органических веществ A.M. Бутле-

рова, теория электролитической дис-

социации, периодический закон Д.И. 

Менделеева, закон сохранения массы), 

закономерности, символический язык 

химии, фактологические сведения о 

свойствах, составе, получении и без-

опасном использовании важнейших  

неорганических  и  органических  

веществ  в  быту  и практической 

деятельности человека; 

- уметь выявлять характерные при-

знаки и взаимосвязь изученных поня-

тий, применять соответствующие по-

нятия при описании строения и 

свойств неорганических и органиче-

ских веществ и их превращений; выяв-

лять взаимосвязь химических знаний с 

понятиями и представлениями других 

естественнонаучных предметов; 
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- уметь переносить знания в познава-

тельную и практическую области жиз-

недеятельности; 

- уметь интегрировать знания из раз-

ных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

- способность их использования в по-

знавательной и социальной практике 

- уметь использовать наименова-

ния химических соединений междуна-

родного союза теоретической и при-

кладной химии и тривиальные назва-

ния важнейших веществ (этилен, аце-

тилен, глицерин, фенол, формальде-

гид, уксусная кислота, глицин, угарный 

газ, углекислый газ, аммиак, гашеная 

известь, негашеная известь, питьевая 

сода и других), составлять формулы 

неорганических и органических ве-

ществ, уравнения химических реак-

ций, объяснять их смысл; подтвер-

ждать характерные химические свой-

ства веществ соответствующими экс-

периментами и записями уравнений 

химических реакций; 

- уметь устанавливать принадлеж-

ность изученных неорганических и ор-

ганических веществ к определенным 

классам и группам соединений, харак-

теризовать их состав и важнейшие 

свойства; определять виды химиче-

ских связей (ковалентная, ионная, ме-

таллическая, водородная), типы кри-

сталлических решеток веществ; клас-

сифицировать химические реакции; 

- сформировать представления: о 

химической составляющей естествен-

нонаучной картины мира, роли химии 

в познании явлений природы, в фор-

мировании мышления и культуры лич-

ности, ее функциональной грамотно-

сти, необходимой для решения прак-

тических задач и экологически обос-

нованного отношения к своему здоро-

вью и природной среде; 

уметь проводить расчеты по химиче-

ским формулам и уравнениям химиче-

ских реакций с использованием физи-

ческих величин, характеризующих ве-

щества с количественной стороны: 

массы, объема (нормальные условия) 

газов, количества вещества; использо-

вать системные химические знания 

для принятия решений в конкретных 

жизненных ситуациях, связанных с ве-

ществами и их применением 
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ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства 

поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации 

и 

информацион-

ные 

технологии 

для 

выполнения 

задач 

профессиональ-

ной 

деятельности 

В области ценности научного позна-

ния: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню 

Развития науки и общественной прак-

тики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего 

места в 

поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и чи-

тательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и по-

знания мира; 

- осознание ценности научной дея-

тельности, 

Готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность ин-

дивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учеб-

ными познавательными действи-

ями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения ин-

формации из источников разных ти-

пов, самостоятельно осуществлять по-

иск, анализ, систематизацию и интер-

претацию информации различных ви-

дов и форм представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения ин-

формации и целевой аудитории, вы-

бирая оптимальную форму представ-

ления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитим-

ность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нор-

мам; 

- использовать средства информаци-

онных и коммуникационных техноло-

гий в решении когнитивных, комму-

никативных и организационных задач 

с соблюдением требований эргоно-

мики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и эти-

ческих норм, норм информационной 

безопасности; 

владеть навыками распознавания и за-

щиты информации, информационной 

безопасности личности; 

- уметь планировать и выпол-

нять  химический эксперимент 

(превращения органических веществ 

при нагревании, получение этилена 

и изучение его свойств, качествен-

ные реакции на альдегиды, крахмал, 

уксусную кислоту; денатурация бел-

ков при нагревании, цветные реакции 

белков; проводить реакции ионного 

обмена, определять среду водных 

растворов, качественные реакции 

на сульфат-, карбонат- и хлорид- 

анионы, на катион аммония; ре-

шать экспериментальные задачи по 

темам "Металлы" и "Неметаллы") в 

соответствии с правилами техники 

безопасности при обращении с веще-

ствами и лабораторным оборудова-

нием; представлять результаты хими-

ческого эксперимента в форме за-

писи уравнений соответствующих 

реакций и формулировать выводы на 

основе этих результатов; 

- уметь анализировать химическую 

информацию, получаемую из разных 

источников (средств массовой инфор-

мации, сеть Интернет и другие); 

- владеть основными методами науч-

ного познания веществ и химических 

явлений (наблюдение, измерение, экс-

перимент, моделирование); 

- уметь проводить расчеты по хи-

мическим формулам и уравнениям 

химических реакций с использованием 

физических величин, характеризую-

щих вещества с количественной сто-

роны: массы, объема (нормальные 

условия) газов, количества вещества; 

использовать системные химические 

знания для принятия решений в 

конкретных 

жизненных ситуациях, связанных с 

веществами и их применением 
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ОК 04. 

Эффективно 

взаимодейство-

вать и 

работать в кол-

лективе и ко-

манде 

- готовность к саморазвитию, самосто-

ятельности и самоопределению; 

- овладение навыками учебно-исследо-

вательской, проектной и социальной 

деятельности; 

Овладение универсальными комму-

никативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимуще-

ства командной и индивидуальной ра-

боты; 

- принимать цели совместной деятель-

ности, организовывать и координиро-

вать действия по ее достижению: со-

ставлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников об-

суждать результаты совместной ра-

боты; 

координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратеги-

ческое поведение в различных ситуа-

циях, проявлять творчество и вообра-

жение, быть инициативным Овладе-

ние универсальными регулятив-

ными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы дру-

гих людей при анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и право дру-

гих людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир 

с позиции другого человека; 

- уметь планировать и выполнять хи-

мический эксперимент (превращения 

органических веществ при нагрева-

нии, получение этилена и изучение 

его свойств, качественные реакции на 

альдегиды, крахмал, уксусную кис-

лоту; денатурация белков при нагрева-

нии, цветные реакции белков; прово-

дить реакции ионного обмена, опре-

делять среду водных растворов, каче-

ственные реакции на сульфат-, карбо-

нат- и хлорид- анионы, на катион ам-

мония; решать экспериментальные за-

дачи по темам "Металлы" и "Неме-

таллы") в соответствии с правилами 

техники безопасности при обращении 

с веществами и лабораторным обору-

дованием; представлять результаты 

химического эксперимента в форме 

записи уравнений соответствующих 

реакций и формулировать выводы на 

основе этих результатов 

ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

окружающей 

среды, 

ресурсосбере 

жению, 

применять 

знания об 

изменении 

климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического воспита-

ния: 

- сформированность экологической 

культуры, понимание влияния соци-

ально-экономических процессов на со-

стояние природной и социальной 

среды, осознание глобального харак-

тера экологических проблем; 

- планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

развития человечества; активное 

неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде; 

- умение прогнозировать неблагопри-

ятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предот-

вращать их; 

- сформировать представления: о 

химической составляющей естествен-

нонаучной картины мира, роли хи-

мии в познании явлений 

природы, в формировании мышления 

и культуры личности, ее функцио-

нальной грамотности, необходимой 

для решения практических задач и 

экологически обоснованного отноше-

ния к своему здоровью и природной 

среде; 

- уметь соблюдать правила экологи-

чески целесообразного поведения в 

быту и трудовой деятельности в це-

лях сохранения своего здоровья и 

окружающей природной среды; учи-

тывать опасность воздействия на 

живые организмы определенных ве-

ществ, понимая смысл показателя 
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- расширение опыта деятельности эко-

логической направленности; 

- овладение навыками учебно-иссле-

довательской, 

проектной и социальной деятельно-

сти; 

предельной допустимой концентрации 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 65 

Основное содержание  

в т.ч: 57 

теоретическое обучение 41 

практические занятия  14 

лабораторные занятия 6 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание приклад-

ного модуля) 

6 

в т.ч.:  

теоретическое обучение 2 

практические занятия 4 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)      2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОД.07 ХИМИЯ 

 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала   

лабораторные и практические занятия 
Объем  

часов 

Профессио-

нально-ориенти-

рованное  

Формируемые 

компетенции 

1 2 3  4 

РАЗДЕЛ 1. Теоретические основы химии 20   

Тема 1.1 

Основные химические 

понятия и законы, строе-

ние атомов химических 

элементов 

Основное содержание 3   

Содержание учебного материала 1  ОК 01 

 

 

 

1 Химический элемент. Атом. Ядро атома, изотопы. Электронная обо-

лочка. Энергетические уровни, подуровни. Атомные орбитали, s-, p-, d- 

элементы. Особенности распределения электронов по орбиталям в ато-

мах элементов первых четырёх периодов. Электронная конфигурация 

атомов. Основные химические законы 

1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ № 1. Основные количественные законы в химии и расчеты по урав-

нениям химических реакций 

2  

Тема 1.2  
Периодический закон и 

Периодическая система 

химических элементов 

Д. И. Менделеева, их 

связь с современной тео-

рией строения атомов 

Основное содержание 2   

Практические занятия 2  ОК 01 

ОК 02 1 ПЗ № 2. Изучение периодических закономерностей и их взаимосвязи со 

строением атомов 

2  

Тема 1.3 

Строение вещества  

и природа химической 

связи. Многообразие ве-

ществ 

Основное содержание 3   

Содержание учебного материала 1  ОК 01 

 1 Строение вещества. Химическая связь. Виды химической связи (кова-

лентная неполярная и полярная, ионная, металлическая). Механизмы 

образования ковалентной химической связи (обменный и донорно-ак-

цепторный). Водородная связь. Валентность. Электроотрицательность. 

Степень окисления. Ионы: катионы и анионы 

1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ № 3. Строение вещества и природа химической связи 2  

Тема 1.4 

Классификация,  
Основное содержание 3   

Содержание учебного материала 1  ОК 01 
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и номенклатура неорга-

нических веществ 

1 Классификация неорганических веществ. Номенклатура неорганиче-

ских веществ (оксиды, гидроксиды, кислоты, соли). Вещества молеку-

лярного и немолекулярного строения. Агрегатные состояния вещества. 

Кристаллические и аморфные вещества. Закон постоянства состава ве-

щества. Типы кристаллических решеток (атомная, молекулярная, ион-

ная, металлическая). Зависимость свойства веществ от типа кристалли-

ческой решётки 

1 1 ОК 02 

 

Практические занятия 2  

1 ПЗ № 4. Номенклатура неорганических веществ 2  

Тема 1.5  

Типы химических реак-

ций 

Основное содержание 2 1  

Содержание учебного материала 2  ОК 01 

 1 Химическая реакция. Классификация химических реакций в неоргани-

ческой и органической химии. Законы сохранения массы вещества, со-

хранения и превращения энергии при химических реакциях.  

1  

2 Окительно-восстановительные реакции (уравнения окисления-восста-

новления, степень окисления, окислитель и восстановитель, окисли-

тельно-восстановительные реакции в природе, производственных про-

цессах и жизнедеятельности организмов) 

1  

Тема 1.6  

Скорость химических ре-

акций. Химическое рав-

новесие 

Основное содержание 3 1  

Содержание учебного материала 1  ОК 01 

ОК 02 

     
1 Скорость реакции, ее зависимость от различных факторов: природы ре-

агирующих веществ, концентрации реагирующих веществ, температуры 

и площади реакционной поверхности. Тепловые эффекты химических 

реакций: экзо- и эндотермические реакции. Обратимые реакции. Хими-

ческое равновесие. Факторы, влияющие на состояние химического рав-

новесия (концентрация реагентов или продуктов реакции, давление, 

температура). Принцип Ле Шателье 

1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ № 5. Влияние различных факторов на скорость химической реакции 2  

Тема 1.7  

Растворы, теория элек-

тролитической диссоциа-

ции и ионный обмен 

Основное содержание 4   

Содержание учебного материала 2  ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

 

1 Растворы. Виды растворов по содержанию растворенного вещества. Рас-

творимость. Понятие о дисперсных системах. Истинные и коллоидные 

растворы. Массовая доля вещества в растворе. Понятие о водородном по-

казателе (pH) раствора 

1  
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2 Электролитическая диссоциация. Сильные и слабые электролиты, не-

электролиты. Реакции ионного обмена 

1  

Лабораторные занятия 2  

1 ЛЗ № 1. Приготовление растворов 2  

Раздел 2. Неорганическая химия 10   

Тема 2.1 

Физико-химические 

свойства неорганических 

веществ 

Основное содержание 8   

Содержание учебного материала 6  ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

     

1 Металлы. Положение металлов в Периодической системе химических 

элементов. Особенности строения электронных оболочек атомов метал-

лов. Общие физические свойства металлов. Сплавы металлов.  

1  

2 Электрохимический ряд напряжений металлов. Химические свойства 

важнейших металлов (натрий, калий, кальций, магний, алюминий, цинк, 

хром, железо, медь) и их соединений. Общие способы получения метал-

лов. Применение металлов в быту и технике 

1  

3 Неметаллы. Положение неметаллов в Периодической системе химиче-

ских элементов Д.И. Менделеева и особенности строения атомов. Физи-

ческие свойства неметаллов. Аллотропия неметаллов (на примере кисло-

рода, серы, фосфора и углерода).  

1  

4 Химические свойства и применение важнейших неметаллов (галогенов, 

серы, азота, фосфора, углерода и кремния) и их соединений (оксидов, 

кислородсодержащих кислот, водородных соединений). Применение 

важнейших неметаллов и их соединений 

1  

5 Химические свойства основных классов неорганических веществ (окси-

дов, гидроксидов, кислот, солей и др.). Генетическая связь неорганиче-

ских веществ, принадлежащих к различным классам  

1  

6 Закономерности в изменении свойств простых веществ, водородных со-

единений, высших оксидов и гидроксидов 

1  

Практические занятия 2  

1 ПЗ № 6. Физико-химические свойства неорганических веществ  2  

Тема 2.2 

Идентификация неорга-

нических веществ  

Основное содержание 2   

Лабораторные занятия 2   

1 ЛЗ № 2. Идентификация неорганических веществ 2  

Раздел 3. Теоретические основы органической химии 2   

Тема 3.1  Основное содержание 2   
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Классификация, строе-

ние и номенклатура ор-

ганических веществ 

Содержание учебного материала 2  ОК 01 

 1 Предмет органической химии: её возникновение, развитие и значение в 

получении новых веществ и материалов. Теория строения органических 

соединений А.М. Бутлерова, её основные положения. Структурные фор-

мулы органических веществ. Гомология, изомерия. Химическая связь в 

органических соединениях: кратные связи, σ- и π-связи 

1  

2 Представление о классификации органических веществ. Номенклатура 

органических соединений (систематическая) и тривиальные названия 

важнейших представителей классов органических веществ 

1  

Раздел 4. Углеводороды 10   

Тема 4.1.  

Углеводороды и их при-

родные источники 

 

Основное содержание 8  ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

     

Содержание учебного материала 8  

1 Предельные углеводороды (алканы): состав и строение, гомологический 

ряд. Метан и этан: состав, строение, физические и химические свойства 

(реакции замещения и горения), получение и применение. 

1  

2 Предельные углеводороды (алканы): состав и строение, гомологический 

ряд. Метан и этан: состав, строение, физические и химические свойства 

(реакции замещения и горения), получение и применение. 

1  

3 Непредельные углеводороды (алкены, алкадиены, алкины). 

Алкены: состав и строение, гомологический ряд. Этилен и пропилен: со-

став, строение, физические и химические свойства (реакции гидрирова-

ния, галогенирования, гидратации, окисления и полимеризации) получе-

ние и применение  

1  

4 Непредельные углеводороды (алкены, алкадиены, алкины). 

Алкены: состав и строение, гомологический ряд. Этилен и пропилен: со-

став, строение, физические и химические свойства (реакции гидрирова-

ния, галогенирования, гидратации, окисления и полимеризации) получе-

ние и применение 

1  

5 Алкадиены: бутадиен-1,3 и метилбутадиен-1,3, химическое строение, 

свойства (реакция полимеризации), применение (для синтеза природного 

и синтетического каучука и резины).  

1  

6 Алкины: состав и особенности строения, гомологический ряд. Ацетилен: 

состав, химическое строение, физические и химические свойства (реак-

ции гидрирования, галогенирования, гидратации горения), получение и 

применение (источник высокотемпературного пламени для сварки и 

резки металлов) 

1  
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7 Ароматические углеводороды (арены). Бензол и толуол: состав, строе-

ние, физические и химические свойства (реакции галогенирования и нит-

рования), получение и применение. Токсичность аренов (влияние бен-

зола на организм человека). Генетическая связь между углеводородами, 

принадлежащими к различным классам. 

1  

8 Природные источники углеводородов. Природный газ и попутные нефтя-

ные газы. Нефть и её происхождение. Способы переработки нефти: пере-

гонка, крекинг (термический, каталитический), пиролиз. Продукты пере-

работки нефти, их применение в промышленности  

и в быту. Каменный уголь и продукты его переработки 

1  

Тема 4.2.  

Физико-химические 

свойства углеводородов 

Основное содержание 2  ОК 02 

ОК 04 

     
Лабораторные занятия 2  

1 ЛЗ № 3. «Получение этилена и изучение его свойств» 2  

Раздел 5. Кислородосодержащие органические соединения 12   

Тема 5.1.  

Спирты. Фенол 

Основное содержание 3  ОК 01 

ОК 07 

 
Содержание учебного материала 3  

1 Предельные одноатомные спирты (метанол и этанол): строение, физиче-

ские и химические свойства (реакции с активными металлами, галоге-

новодородами, горение), применение. Водородные связи между молеку-

лами спиртов. Физиологическое действие метанола и этанола на орга-

низм человека. 

1  

2 Многоатомные спирты (этиленгликоль и глицерин): строение, физиче-

ские и химические свойства (взаимодействие со щелочными металлами, 

качественная реакция на многоатомные спирты). Физиологическое дей-

ствие на организм человека. Применение глицерина и этиленгликоля 

1  

3 Фенол. Строение молекулы, физические и химические свойства фенола. 

Токсичность фенола, его физиологическое действие на организм чело-

века. Применение фенола 

1  

Тема 5.2.  

Альдегиды. 

Карбоновые кислоты. 

Сложные эфиры 

Основное содержание 4  ОК 01[21] 

ОК 02 

ОК 04 

     

Содержание учебного материала 4  

1 Альдегиды и кетоны (формальдегид, ацетальдегид, ацетон): строение, 

физические и химические свойства (реакции окисления и восстановле-

ния, качественные реакции), получение и применение 

1  
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2 Одноосновные предельные карбоновые кислоты (муравьиная и уксусная 

кислоты): строение, физические и химические свойства (общие свойства 

кислот, реакция этерификации), получение и применение. Стеариновая и 

олеиновая кислоты как представители высших карбоновых кислот. Мыла 

как соли высших карбоновых кислот, их моющее действие 

1  

3 Сложные эфиры как производные карбоновых кислот. Гидролиз слож-

ных эфиров 

1  

4 Жиры. Гидролиз жиров. Применение жиров. Биологическая роль жиров 1  

Тема 5.3.  

Углеводы 
Основное содержание 3  ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

 

Содержание учебного материала 3  

1 Углеводы: состав, классификация углеводов (моно-, ди- и полисаха-

риды). Глюкоза – простейший моносахарид: особенности строения моле-

кулы, физические и химические свойства глюкозы (взаимодействие с 

гидроксидом меди (II), окисление аммиачным раствором оксида серебра 

(I), восстановление, брожение глюкозы), нахождение в природе, приме-

нение глюкозы, биологическая роль в жизнедеятельности организма че-

ловека. Фотосинтез. Фруктоза как изомер глюкозы.  

1  

2 Сахароза – представитель дисахаридов, гидролиз сахарозы, нахождение 

в природе и применение  

1  

3 Полисахариды: крахмал и целлюлоза как природные полимеры. Строе-

ние крахмала и целлюлозы, физические и химические свойства крах-

мала (гидролиз, качественная реакция с йодом) 

1  

Тема 5.4.  

Физико-химические 

свойства кислородосо-

держащих органических 

соединений 

Основное содержание 2  ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

 

Практические занятия 2  

1 ПЗ № 7. Номенклатура кислородосодержащих органических соединений 2  

Раздел 6. Азотсодержащие органические соединения 3   

Тема 6.1.  

Амины. 

Аминокислоты. 

Белки 

Основное содержание 3  ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

 

 

Содержание учебного материала 3  

1 Амины: метиламин – простейший представитель аминов: состав, хими-

ческое строение, физические и химические свойства, нахождение в при-

роде 

1  
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2 Аминокислоты как амфотерные органические соединения. Физические и 

химические свойства аминокислот (на примере глицина). Биологическое 

значение аминокислот. Пептиды.  

1  

3 Белки как природные полимеры. Первичная, вторичная и третичная 

структура белков. Химические свойства белков: гидролиз, денатурация, 

качественные реакции на белки 

1  

Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)1 6   

Раздел 7. Химия в быту и производственной деятельности человека 6   

Тема 7.1.  
Химические технологии  

в повседневной  

и профессиональной 

Основное содержание 6  ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

     

Содержание учебного материала 2 2 

1 Правила экологически целесообразного поведения в быту и трудовой де-

ятельности в целях сохранения своего здоровья и окружающей природ-

ной среды, опасность воздействия на живые организмы органических ве-

ществ отдельных классов (углеводороды, спирты, фенолы, хлороргани-

ческие производные, альдегиды и др.), показатель предельно допустимой 

концентрации и его использование.  

Роль химии в обеспечении экологической, энергетической и пищевой 

безопасности, развитии медицины, создании новых материалов (в зави-

симости от вида профессиональной деятельности), новых источников 

энергии (альтернативные источники энергии). Понятие о научных мето-

дах познания веществ и химических реакций. Представления об общих 

научных принципах промышленного получения важнейших веществ (на 

примерах производства аммиака, серной кислоты, метанола).  

2  

2 Химия и здоровье человека: правила безопасного использования лекар-

ственных препаратов, бытовой химии в повседневной жизни 

1  

 Практические занятия 4 4 

                                                           
1 В рамках часов ПОС могут быть проведены интегрированные занятия с учетом содержательных межпредметных связей по двум и более общеобразовательным дисци-

плинам: 

Физика: материя, энергия, масса, атом, электрон, протон, нейтрон, ион, изотоп, радиоактивность, молекула, энергетический уровень, вещество, тело, объём, агрегатное 

состояние вещества, физические величины и единицы их измерения, скорость. 

Биология: клетка, организм, биосфера, экосистема, обмен веществ в организме, фотосинтез, макро- и микроэлементы, витамины, биологически активные вещества  

(белки, углеводы, жиры, ферменты). 

География: минералы, горные породы, полезные ископаемые, топливо, ресурсы. 
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 1 ПЗ № 7. Применение химических веществ и технологий с учетом буду-

щей профессиональной деятельности 

Решение кейс-задач по темам: пищевые продукты, основы рациональ-

ного питания, важнейшие строительные и конструкционные материалы, 

сельскохозяйственное производство, краски, стекло, керамика, матери-

алы для электроники, наноматериалы, текстильные волокна, источники 

энергии, органические и минеральные удобрения, лекарственные и кос-

метические препараты, бытовая химия, материалы из искусственных и 

синтетических волокон. 

Защита: Представление результатов решения кейс-задач в форме мини-

доклада (допускается использование графических и презентационных 

материалов) 

4  

Дифференцированный зачет 2   

Всего: 65   

  



15 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие спе-

циальные помещения: учебный кабинет химии и/или учебной химической лаборатории. 
Оборудование учебного кабинета (наглядные пособия): наборы шаростержневых 

моделей молекул, модели кристаллических решеток, коллекции простых и сложных веществ 

и/или коллекции полимеров; коллекция горных пород и минералов, таблица Менделеева, 

учебные фильмы, цифровые образовательные ресурсы. 

Технические средства обучения: компьютер с устройствами воспроизведения звука, 

принтер, мультимедиа-проектор с экраном, мультимедийная доска, указка-презентер для пре-

зентаций. 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: мензурки, пипетки-ка-

пельницы, термометры, микроскоп, лупы, предметные и покровные стекла, планшеты для ка-

пельных реакций, фильтровальная бумага, промывалки, стеклянные пробирки, резиновые 

пробки, фонарики, набор реактивов, стеклянные палочки, штативы для пробирок; мерные ци-

линдры, воронки стеклянные, воронки делительные цилиндрические (50-100 мл), ступки с пе-

стиком, фарфоровые чашки, пинцеты, фильтры бумажные, вата, марля, часовые стекла, элек-

троплитки, лабораторные штативы, спиртовые горелки, спички, прибор для получения газов 

(или пробирка с газоотводной трубкой), держатели для пробирок, склянки для хранения реак-

тивов, раздаточные лотки; химические стаканы (50, 100 и 200 мл); шпатели; пинцеты; тигель-

ные щипцы; секундомеры (таймеры), мерные пробирки (на 10–20 мл) и мерные колбы (25, 50, 

100 и 200 мл), водяная баня (или термостат), стеклянные палочки; конические колбы для тит-

рования (50 и 100 мл); индикаторные полоски для определения рН и стандартная индикатор-

ная шкала; универсальный индикатор; пипетки на 1, 10, 50 мл (или дозаторы на 1, 5 и 10 мл), 

бюретки для титрования, медицинские шприцы на 100–150 мл, лабораторные и/или аналити-

ческие весы, рН-метры, сушильный шкаф, и др. лабораторное оборудование. 

 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, ре-

комендованные для использования в образовательном процессе, не старше 5 лет с момента 

издания. 

2. Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисци-

плины представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 

 

Основные источники: 

1. Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. Химия учебник СПО – М, 2024 

 

 Дополнительные источники: 

1. Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. Химия 11 класс,- М,2014 

2. Рудзитис Е.Г. Химия 10 класс,- М,2014 

3. Габриелян О.С, Остроумов И.Г. Химия для профессий и специальностей технического 

профиля: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2017. 

4. Габриелян О.С, Остроумов И.Г., Остроумова Е.Е. и др. Химия для профессий и специ-

альностей естественно-научного профиля: учебник для студ. учреждений сред. проф. образова-

ния. — М., 2017. 

5. Габриелян О.С., Остроумов И.Г. Химия для профессий и специальностей социально- 

экономического и гуманитарного профилей: учебник для студ. учреждений сред. проф. образо-

вания. — М., 2017. 

6. Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А. Химия: пособие для подготовки к ЕГЭ: 

учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2017. 
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7. Габриелян О.С, Лысова Г.Г. Химия. Тесты, задачи и упражнения: учеб. пособие для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2017. 

8. Ерохин Ю.М., Ковалева И.Б. Химия для профессий и специальностей технического и 

естественно-научного профилей: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 

2017. 

9. Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А., Дорофеева Н.М. Практикум: учеб. по-

собие для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2014. 

10. Ерохин Ю.М. Химия: Задачи и упражнения: учеб. пособие для студ. учреждений сред. 

проф. образования. — М., 2014. 

11. Федеральный закон от 29.11.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции». 

12. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего обра-

зования». 

13. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 «О внесении из-

менений в Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего обра-

зования"». 

14. Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров 

и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по организации получения 

среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего про-

фессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований феде-

ральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специаль-

ности среднего профессионального образования». 

15. Габриелян О.С., Лысова Г.Г. Химия: книга для преподавателя: учеб.-метод. пособие. 

— М., 2012. 

16. Габриелян О.С. и др. Химия для профессий и специальностей технического профиля 

(электронное приложение). 

 

Интернет-ресурсы 

1. www.pvg.mk.ru (олимпиада «Покори Воробьевы горы»). 

2. www.hemi.wallst.ru (Образовательный сайт для школьников «Химия»). 

3. www.alhimikov.net (Образовательный сайт для школьников). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.pvg.mk.ru/
http://www.hemi.wallst.ru/
http://www.alhimikov.net/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬ-

НОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов обучения осуществляется преподавателем в процессе 

проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. Результаты обучения 

определяют, что обучающиеся должны знать, понимать и демонстрировать по завершении 

изучения дисциплины. 

Для формирования, контроля и оценки результатов освоения учебной дисциплины ис-

пользуется система оценочных мероприятий, представляющая собой комплекс учебных меро-

приятий, согласованных с результатами обучения и сформулированных с учетом ФГОС СОО 

(предметные результаты по дисциплине) и ФГОС СПО. 

Общая/ профессиональная 

компетенция 

Раздел / Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 01 Темы 1.1. 1.2. 2.1. 2.2. 3.1. 

3.2. 3.3. 4.1. 4.2. 4.3. 5.1. 6.1. 

7.1.  

Тестирование 

Устный опрос 

Письменный опрос 

Решение задач, упражнений, 

составление формул 

Задания практических и ла-

бораторных работ 

Задания дифференцирован-

ного зачета 

ОК 02  Темы 1.2. 3.1. 3.2. 3.3. 4.2. 4.3 

5.1. 6.1. 7.1.   

ОК 04 Темы 2.2. 3.3.  4.2. 4.3. 6.2. 

7.1. 

ОК 07 Темы 6.1. 7.1.  

    . Темы 3.1. 4.1. 5.1 7.1.  
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5. ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ, ДОПОЛНЕНИЙ 

 

Дата вне-

сения из-

менении, 

дополне-

ний 

Номер ли-

ста/раз-

дела ра-

бочей 

про-

граммы 

Краткое содержание изменения 

Основания 

для внесе-

ния изме-

нений 

Подпись 

лица, кото-

рое вносит 

изменения 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОД.08 БИОЛОГИЯ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы  
 Общеобразовательная дисциплина ОД.08 БИОЛОГИЯ является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по  

профессии  26.01.03 Слесарь-монтажник судовой 

1.2 Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1 Цель дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины ОД.08 БИОЛОГИЯ 

направлено на достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО с учетом профессиональной направленности ФГОС СПО.  

Цель: формирование у обучающихся системы знаний о различных уровнях жизни со знанием 

современных представлений о живой природе, навыков по проведению биологических 

исследований с соблюдением этических норм, аргументированной личностной позиции по 

бережному отношению к окружающей среде. 

   Задачи:  

1. Получение фундаментальных знаний о биологических системах (Клетка, Организм, Популяция, 

Вид, Экосистема); истории развития современных представлений о живой природе, выдающихся 

открытиях в биологической науке; роли биологической науки в формировании современной 

естественно-научной картины мира; методах научного познания; 

2. Овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль биологических знаний в 

практической деятельности людей, развитии современных технологий; определять живые 

объекты в природе; проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления 

естественных и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о живых 

объектах; 

3. Развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

обучающихся в процессе изучения биологических явлений; выдающихся достижений биологии, 

вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития 

современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и происхождении 

жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации; 

4. Воспитание убежденности в необходимости познания живой природы, необходимости 

рационального природопользования, бережного отношения к природным ресурсам и окружающей 

среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении биологических 

проблем; 

5. Использование приобретенных биологических знаний и умений в повседневной жизни для 

оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по отношению к 

окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; обоснование и соблюдение 

мер профилактики заболеваний, оказание первой помощи при травмах, соблюдение правил 

поведения в природе. 
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1.2.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

 Общие Дисциплинарные  

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

Личностные результаты должны 

отражать в части: трудового 

воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической  

и социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности. 

Метапредметные результаты должны 

отражать: 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный 

признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения;   

- определять цели деятельности, 

задавать параметры  

и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия  

в рассматриваемых явлениях;   

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности; 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской  

и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

ПРб 1. Сформированность знаний 

о месте и роли биологии  

в системе научного знания; 
функциональной грамотности 

человека для решения жизненных 

проблем. 

ПРб 2. Сформированность 

умения раскрывать содержание 

основополагающих 

биологических терминов и 

понятий: жизнь, клетка, ткань, 

орган, организм, вид, популяция, 

экосистема, биоценоз, биосфера; 

метаболизм (обмен веществ  

и превращение энергии), 

гомеостаз (саморегуляция), 

биосинтез белка, структурная 

организация живых систем, 

дискретность, саморегуляция, 

самовоспроизведение 

(репродукция), 

наследственность, изменчивость, 

энергозависимость, рост и 

развитие, уровневая организация. 

ПРб 3. Сформированность 

умения раскрывать содержание 

основополагающих 

биологических теорий и гипотез: 

клеточной, хромосомной, 

мутационной, эволюционной, 

происхождения жизни и 

человека. 

ПРб 4. Сформированность 

умения раскрывать 

основополагающие 

биологические законы и 

закономерности (Г. Менделя, Т. 

Моргана, Н.И. Вавилова, Э. 

Геккеля,  

Ф. Мюллера, К. Бэра), границы их 

применимости к живым 

системам. 
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- выявлять причинно-следственные 

связи  

и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу  

ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

разрабатывать план решения 

проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

-- уметь переносить знания в 

познавательную  

и практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения 

ПРб 5. Приобретение опыта 

применения основных методов 

научного познания, 

используемых в биологии: 

наблюдения  

и описания живых систем, 

процессов и явлений; 

организации и проведения 

биологического эксперимента, 

выдвижения гипотез, выявления 

зависимости между 

исследуемыми величинами, 

объяснения полученных 

результатов  

и формулирования выводов с 

использованием научных 

понятий, теорий и законов. 

ПРб 6. Сформированность 

умения выделять существенные 

признаки вирусов, клеток 

прокариот и эукариот; 

одноклеточных и 

многоклеточных организмов, 

видов, биогеоценозов и 

экосистем; особенности 

процессов обмена веществ и 

превращения энергии в клетке, 

фотосинтеза, пластического и 

энергетического обмена, 

хемосинтеза, митоза, мейоза, 

оплодотворения, развития и 

размножения, индивидуального 

развития организма (онтогенеза), 

борьбы за существование, 

естественного отбора, 

видообразования, 

приспособленности организмов к 

среде обитания, влияния 

компонентов экосистем, 

антропогенных изменений  

в экосистемах своей местности, 

круговорота веществ и 

превращение энергии в биосфере. 

ПРб 7. Сформированность 

умения применять полученные 

знания для объяснения 

биологических процессов и 

явлений, для принятия 

практических решений в 

повседневной жизни  

с целью обеспечения 

безопасности своего здоровья и 
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здоровья окружающих людей, 

соблюдения здорового образа 

жизни, норм грамотного 

поведения в окружающей 

природной среде; понимание 

необходимости использования 

достижений современной 

биологии и биотехнологий для 

рационального 

природопользования. 

ПРб 8. Сформированность 

умения решать биологические 

задачи, составлять 

генотипические схемы 

скрещивания  

для разных типов наследования 

признаков у организмов, 

составлять схемы переноса 

веществ и энергии в экосистемах 

(цепи питания, пищевые сети). 

ПРб 9. Сформированность 

умений критически оценивать 

информацию биологического 

содержания, включающую 

псевдонаучные знания из 

различных источников (средства 

массовой информации, научно-

популярные материалы); 

интерпретировать этические 

аспекты современных 

исследований в биологии, 

медицине, биотехнологии; 

рассматривать глобальные 

экологические проблемы 

современности, формировать по 

отношению к ним собственную 

позицию. 

ПРб 10. Сформированность 

умений создавать собственные 

письменные и устные сообщения 

на основе биологической 

информации из нескольких 

источников, грамотно 

использовать понятийный 

аппарат биологии 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа  

и интерпретации 

информации  

Личностные результаты должны 

отражать в части: ценности научного 

познания: 

-сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, основанного 

ПРб 1. Сформированность знаний 

о месте и роли биологии  

в системе научного знания; 
функциональной грамотности 

человека для решения жизненных 

проблем. 
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и информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места  

в поликультурном мире. 

Метапредметные результаты должны 

отражать: 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации  

из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию  

и интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления;   

- оценивать достоверность, 

легитимность информации,  

ее соответствие правовым и морально-

этическим нормам 

ПРб 7. Сформированность 

умения применять полученные 

знания для объяснения 

биологических процессов и 

явлений, для принятия 

практических решений в 

повседневной жизни  

с целью обеспечения 

безопасности своего здоровья и 

здоровья окружающих людей, 

соблюдения здорового образа 

жизни, норм грамотного 

поведения в окружающей 

природной среде; понимание 

необходимости использования 

достижений современной 

биологии и биотехнологий для 

рационального 

природопользования. 

ПРб 10. Сформированность 

умений создавать собственные 

письменные и устные сообщения 

на основе биологической 

информации из нескольких 

источников, грамотно 

использовать понятийный 

аппарат биологии 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать 

и работать  

в коллективе  

и команде 

Личностные результаты должны 

отражать в части: ценности научного 

познания: осознание ценности 

научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе.  

Метапредметные результаты должны 

отражать: 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной  

и индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия  

по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы 

ПРб 5. Приобретение опыта 

применения основных методов 

научного познания, 

используемых в биологии: 

наблюдения и описания живых 

систем, процессов и явлений; 

организации и проведения 

биологического эксперимента, 

выдвижения гипотез, выявления 

зависимости между 

исследуемыми величинами, 

объяснения полученных 

результатов  

и формулирования выводов с 

использованием научных 

понятий, теорий и законов 

 

ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

Личностные результаты должны 

отражать в части: экологического 

воспитания: - сформированность 

ПРб 5. Приобретение опыта 

применения основных методов 

научного познания, 
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окружающей 

среды, 

ресурсосбережени

ю, применять 

знания  

об изменении 

климата, принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать  

в чрезвычайных 

ситуациях 

экологической культуры, понимание 

влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной  

и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

развития человечества;  

- активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде;  

- умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности. 

Метапредметные результаты должны 

отражать: 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной  

и индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия  

по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы 

используемых в биологии: 

наблюдения  

и описания живых систем, 

процессов и явлений; 

организации и проведения 

биологического эксперимента, 

выдвижения гипотез, выявления 

зависимости между 

исследуемыми величинами, 

объяснения полученных 

результатов  

и формулирования выводов с 

использованием научных 

понятий, теорий и законов. 

ПРб 6. Сформированность 

умения выделять существенные 

признаки вирусов, клеток 

прокариот и эукариот; 

одноклеточных и 

многоклеточных организмов, 

видов, биогеоценозов и 

экосистем; особенности 

процессов обмена веществ и 

превращения энергии в клетке, 

фотосинтеза, пластического и 

энергетического обмена, 

хемосинтеза, митоза, мейоза, 

оплодотворения, развития и 

размножения, индивидуального 

развития организма (онтогенеза), 

борьбы  

за существование, естественного 

отбора, видообразования, 

приспособленности организмов к 

среде обитания, влияния 

компонентов экосистем, 

антропогенных изменений  

в экосистемах своей местности, 

круговорота веществ и 

превращение энергии в биосфере. 

ПРб 7. Сформированность 

умения применять полученные 

знания для объяснения 

биологических процессов и 

явлений, для принятия 

практических решений в 

повседневной жизни  

с целью обеспечения 

безопасности своего здоровья и 

здоровья окружающих людей, 

соблюдения здорового образа 

жизни, норм грамотного 
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поведения в окружающей 

природной среде; понимание 

необходимости использования 

достижений современной 

биологии и биотехнологий для 

рационального 

природопользования 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 72 

в т.ч. 

теоретические занятия 44 

практические занятия 12 

лабораторные занятия 4 

Основное содержание 60 

Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
10 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально 

ориентированное)1, лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

(при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

 

1 2 3 4 

Основное содержание 

Раздел 1. Биология как наука. Живые системы и их организация 2 

ОК-02 

Тема 1.1.  

Биология 

в системе наук. 

Общая 

характеристика 

жизни 

 

Содержание учебного материала 1 

Биология – наука о живой природе. Связи биологии с общественными, техническими и 

другими естественными науками, философией, религией, этикой, эстетикой и правом. 

Роль биологии в формировании современной научной картины мира. Система 

биологических наук. 

Методы познания живой природы (наблюдение, эксперимент, описание, измерение, 

классификация, моделирование, статистическая обработка данных). Живые системы 

(биосистемы) как предмет изучения биологии. Отличие живых систем от 

неорганической природы. Свойства биосистем и их разнообразие.  

Уровни организации биосистем: молекулярно-генетический, клеточный, 

организменный, популяционно-видовой, экосистемный (био - геоценотический), 

биосферный 

1 

Раздел 2 Химический состав и строение клетки 8 

ОК-01, ОК-02, 

ОК-04  

Тема 2.1.  

Химический состав 

клетки. Вода 

и минеральные 

вещества 

 

Содержание учебного материала 1 

Химический состав клетки. Химические элементы: макроэлементы, микроэлементы. 

Вода и минеральные вещества. Функции воды и минеральных веществ в клетке. 

Поддержание осмотического баланса Химический состав клетки. Химические 

элементы: макроэлементы, микроэлементы. Вода и минеральные вещества. Функции 

воды и минеральных веществ в клетке. Поддержание осмотического баланса 

Тема 2.2. Содержание учебного материала 1 

                                                           
1 Образовательная организация вправе самостоятельно определять последовательность изучения разделов и тем, входящих в них, а также перераспределять количество 

часов для освоения обучающимися учебного материала, с учетом логики формирования предметных результатов, общих и профессиональных компетенций, 

межпредметных связей с другими дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального циклов учебного плана ОП. 
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Биологически 

важные химические 

соединения 

 

Белки. Состав и строение белков. Аминокислоты – мономеры белков. Незаменимые и 

заменимые аминокислоты. Аминокислотный состав. Уровни структуры белковой 

молекулы (первичная, вторичная, третичная и четвертичная структура). Химические 

свойства белков. Биологические функции белков. Ферменты – биологические 

катализаторы. Строение фермента: активный центр, субстратная специфичность. 

Коферменты. Витамины. Отличия ферментов от неорганических катализаторов. 

 

Углеводы: моносахариды (глюкоза, рибоза и дезоксирибоза), дисахариды (сахароза, 

лактоза) и полисахариды (крахмал, гликоген, целлюлоза). Биологические функции 

углеводов. Нуклеиновые кислоты: ДНК и РНК. Нуклеотиды – мономеры нуклеиновых 

кислот. Строение и функции ДНК. Строение и функции РНК. АТФ: строение и функции 

1 

 

Тема 2.3. 

Структурно-

функциональная 

организация клеток 

 

Содержание учебного материала 1 

Цитология – наука о клетке. Клеточная теория – пример взаимодействия идей и фактов 

в научном познании. Методы изучения клетки. 

Клетка как целостная живая система. Общие признаки клеток: замкнутая наружная 

мембрана, молекулы ДНК как генетический аппарат, система синтеза белка.  

Типы клеток: эукариотическая и прокариотическая. Особенности строения 

прокариотической клетки. Клеточная стенка бактерий. Строение эукариотической 

клетки. Основные отличия растительной, животной и грибной клетки. Поверхностные 

структуры клеток– клеточная стенка, гликокаликс, их функции. Плазматическая 

мембрана, ее свойства и функции. 

1 

Цитоплазма и ее органоиды. Одномембранные органоиды клетки: ЭПС, аппарат 

Гольджи, лизосомы. Полуавтономные органоиды клетки: митохондрии, пластиды. 

Происхождение митохондрий и пластид. Виды пластид. Немембранные органоиды 

клетки: рибосомы, клеточный центр, центриоли, реснички, жгутики. Функции 

органоидов клетки. Включения. Ядро – регуляторный центр клетки. Строение ядра: 

ядерная оболочка, кариоплазма, хроматин, ядрышко. Хромосомы. Транспорт веществ в 

клетке 

1 

Лабораторные занятия  2 

№ 1 «Строение клетки (растения, животные, грибы) и клеточные включения (крахмал, 

каротиноиды, хлоропласты, хромопласты)» 

 

Раздел 3. Жизнедеятельность клетки 7 ОК-01, ОК-02, 

ОК-04 Тема 3.1. Содержание учебного материала 1 
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Обмен веществ  

и превращение 

энергии  

в клетке 

 

Обмен веществ, или метаболизм. Ассимиляция (пластический обмен) и диссимиляция 

(энергетический обмен) – две стороны единого процесса метаболизма. Роль законов 

сохранения вещества и энергии в понимании метаболизма. Типы обмена веществ: 

автотрофный и гетеротрофный. Роль ферментов в обмене веществ и превращении 

энергии в клетке.  

Фотосинтез. Световая и темновая фазы фотосинтеза. Реакции фотосинтеза. 

Эффективность фотосинтеза. Значение фотосинтеза для жизни на Земле. Влияние 

условий среды на фотосинтез и способы повышения его продуктивности у культурных 

растений. Хемосинтез. Хемосинтезирующие бактерии. Значение хемосинтеза для жизни 

на Земле. 

1 

Энергетический обмен в клетке. Расщепление веществ, выделение и аккумулирование 

энергии в клетке. Этапы энергетического обмена. Гликолиз. Брожение и его виды. 

Кислородное окисление, или клеточное дыхание. Окислительное фосфорилирование. 

Эффективность энергетического обмена 

1 

Тема 3.2. 

Биосинтез белка 

 

Содержание учебного материала 1 

Реакции матричного синтеза. Генетическая информация и ДНК. Реализация 

генетической информации в клетке. Генетический код и его свойства. Транскрипция – 

матричный синтез РНК. Трансляция – биосинтез белка. Этапы трансляции. 

Кодирование аминокислот. Роль рибосом в биосинтезе белка 

Практическое занятие 2 

№ 1 «Решение задач на определение последовательности нуклеотидов» 

Тема 3.3.  

Вирусы 

 

Содержание учебного материала 1 

Неклеточные формы жизни – вирусы. История открытия вирусов (Д. И. Ивановский). 

Особенности строения и жизненного цикла вирусов. Бактериофаги. Болезни растений, 

животных и человека, вызываемые вирусами. Вирус иммунодефицита человека (ВИЧ) 

– возбудитель СПИДа. Профилактика распространения вирусных заболеваний 

Раздел 4. Размножение и индивидуальное развитие организмов 4 

ОК-01, ОК-02, 

ОК-04 

Тема 4.1.  

Жизненный цикл 

клетки 

 

Содержание учебного материала 1 

Деление клетки – митоз. Стадии митоза. Процессы, происходящие на разных стадиях 

митоза. Биологический смысл митоза. Программируемая гибель клетки - апоптоз 

Тема 4.2.  Содержание учебного материала 1 
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Формы размножения 

организмов 

 

Формы размножения организмов: бесполое и половое. Виды бесполого размножения: 

деление надвое и почкование одно и многоклеточных, спорообразование, вегетативное 

размножение. Искусственное клонирование организмов, его значение для селекции. 

Половое размножение, его отличия от бесполого.  

 

Мейоз. Стадии мейоза. Процессы, происходящие на стадиях мейоза. Поведение 

хромосом в мейозе. Кроссинговер. Биологический смысл и значение мейоза. 

Гаметогенез – процесс образования половых клеток у животных. Половые железы: 

семенники и яичники. Образование и развитие половых клеток – гамет (сперматозоид, 

яйцеклетка) – сперматогенез и оогенез. Особенности строения яйцеклеток и 

сперматозоидов. Оплодотворение. Партеногенез 

1 

Тема 4.3.  

Индивидуальное 

развитие организмов 

 

Содержание учебного материала 1 

Индивидуальное развитие (онтогенез). Эмбриональное развитие (эмбриогенез). Этапы 

эмбрионального развития у позвоночных животных: дробление, гаструляция, 

органогенез. Постэмбриональное развитие. Типы постэмбрионального развития: 

прямое, непрямое (личиночное). Влияние среды на развитие организмов; факторы, 

способные вызывать врожденные уродства. Рост и развитие растений. Онтогенез 

цветкового растения: двойное оплодотворение, строение семени, стадии развития 

Раздел 5. Наследственность и изменчивость организмов 12 

ОК-01, ОК-02, 

ОК-04  

Тема 5.1. 

Закономерности 

наследования 

 

Содержание учебного материала 1 

Предмет и задачи генетики. Роль цитологии и эмбриологии в становлении генетики. 

Вклад российских и зарубежных ученых в развитие генетики. Методы генетики 

(гибридологический, цитогенетический, молекулярно-генетический). Основные 

генетические понятия. Генетическая символика, используемая в схемах скрещиваний. 

 

Закономерности наследования признаков, установленные Г. Менделем. Моногибридное 

скрещивание. Закон единообразия гибридов первого поколения. Правило 

доминирования. Закон расщепления признаков. Гипотеза чистоты гамет. Полное и 

неполное доминирование. 

1 

Дигибридное скрещивание. Закон независимого наследования признаков. 

Цитогенетические основы дигибридного скрещивания. Анализирующее скрещивание. 

Использование анализирующего скрещивания для определения генотипа особи 

1 

Практическое занятие 2 
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№ 2 Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных 

признаков при моно-, ди-, полигибридном и анализирующем скрещивании, составление 

генотипических схем скрещивания 

Тема 5.2.  

Сцепленное 

наследование 

признаков 

 

Содержание учебного материала 1 

Сцепленное наследование признаков. Работа Т. Моргана по сцепленному наследованию 

генов. Нарушение сцепления генов в результате кроссинговера. Хромосомная теория 

наследственности. Генетические карты. Генетика пола. Хромосомное определение 

пола. Аутосомы и половые хромосомы. Гомогаметные и гетерогаметные организмы. 

Наследование признаков, сцепленных с полом 

Практическое занятие 2 

№ 3 Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных 

признаков при сцепленном наследовании, составление генотипических схем 

скрещивания 

Тема 5.3.  

Закономерности 

изменчивости 

 

Содержание учебного материала 1 

Изменчивость. Виды изменчивости: ненаследственная и наследственная. Роль среды в 

ненаследственной изменчивости. Характеристика модификационной изменчивости. 

Вариационный ряд и вариационная кривая. Норма реакции признака. Количественные 

и качественные признаки и их норма реакции. Свойства модификационной 

изменчивости.  

Наследственная, или генотипическая изменчивость. Комбинативная изменчивость. 

Мейоз и половой процесс – основа комбинативной изменчивости. Мутационная 

изменчивость. Классификация мутаций: генные, хромосомные, геномные. Частота и 

причины мутаций. Мутагенные факторы. Закон гомологических рядов в наследственной 

изменчивости  

Н. И. Вавилова 

1 

Тема 5.4.  

Генетика человека 

 

Содержание учебного материала 1 

Генетика человека. Кариотип человека. Основные методы генетики человека: 

генеалогический, близнецовый, цитогенетический, биохимический, молекулярно-

генетический. Современное определение генотипа: полногеномное секвенирование, 

генотипирование, в том числе с помощью ПЦР-анализа.  

Наследственные заболевания человека: генные болезни, болезни с наследственной 

предрасположенностью, хромосомные болезни. Соматические и генеративные мутации. 

Стволовые клетки. Принципы здорового образа жизни, диагностики, профилактики и 

лечения генетических болезней. Медико-генетическое консультирование. Значение 

1  
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медицинской генетики в предотвращении и лечении генетических заболеваний 

человека 

Раздел 6. Эволюционная биология 6 

ОК-01, ОК-02, 

ОК-04 

 

Тема 6.1. 

Эволюционная 

теория 

 и ее место 

в биологии 

Содержание учебного материала 1 

Предпосылки возникновения эволюционной теории. Эволюционная теория и её место в 

биологии. Влияние эволюционной теории на развитие биологии и других наук.  

 

Свидетельства эволюции. Палеонтологические: последовательность появления видов в 

палеонтологической летописи, переходные формы. Биогеографические: сходство и 

различие фаун и флор материков и островов. Эмбриологические: сходства и различия 

эмбрионов разных видов позвоночных. Сравнительно-анатомические: гомологичные, 

аналогичные, рудиментарные органы, атавизмы. Молекулярно-биохимические: 

сходство механизмов наследственности и основных метаболических путей у всех 

живых организмов. 

1 

Эволюционная теория Ч. Дарвина. Предпосылки возникновения дарвинизма. 

Движущие силы эволюции видов по Дарвину (избыточное размножение при 

ограниченности ресурсов, неопределённая изменчивость, борьба за существование, 

естественный отбор) 

1 

Тема 6.2.  

Микроэволюция 

Содержание учебного материала 1 

Синтетическая теория эволюции (СТЭ) и её основные положения. Микроэволюция. 

Популяция как единица вида и эволюции. 

Движущие силы (факторы)эволюции видов в природе. Мутационный процесс и 

комбинативная изменчивость. Популяционные волны и дрейф генов. Изоляция и 

миграция.  

Естественный отбор – направляющий фактор эволюции. Формы естественного отбора. 

Приспособленность организмов как результат эволюции. Примеры приспособлений у 

организмов. Ароморфозы и идиоадаптации. Вид и видообразование. Критерии вида. 

Основные формы видообразования: географическое, экологическое 

1 

Тема 6.3.  

Макроэволюция 

Содержание учебного материала 1 

Макроэволюция. Формы эволюции: филетическая, дивергентная, конвергентная, 

параллельная. Необратимость эволюции Макроэволюция. Формы эволюции: 

филетическая, дивергентная, конвергентная, параллельная. Необратимость эволюции 

Раздел 7. Возникновение и развитие жизни на Земле 6 
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Тема 7.1.  

Зарождение 

и развитие жизни 

Содержание учебного материала 1 ОК-01, ОК-02, 

ОК-04 Донаучные представления о зарождении жизни. Научные гипотезы возникновения 

жизни на Земле: абиогенез и панспермия. Химическая эволюция. Абиогенный синтез 

органических веществ из неорганических. Экспериментальное подтверждение 

химической эволюции. Начальные этапы биологической эволюции. Гипотеза РНК- 

мира. Формирование мембранных структур и возникновение протоклетки. Первые 

клетки и их эволюция. Формирование основных групп живых организмов. 

Развитие жизни на Земле по эрам и периодам. Катархей. Архейская и протерозойская 

эры. Палеозойская эра и её периоды: кембрийский, ордовикский, силурийский, 

девонский, каменноугольный, пермский. Мезозойская эра и её периоды: триасовый, 

юрский, меловой. Кайнозойская эра и её периоды: палеогеновый, неогеновый, 

антропогеновый. 

1 

Тема 7.2. 

Система 

органического мира. 

Происхождение 

человека – 

антропогенез 

Содержание учебного материала 1 

Система органического мира как отражение эволюции. Основные систематические 

группы организмов. Характеристика климата и геологических процессов. Основные 

этапы эволюции растительного и животного мира. Ароморфозы у растений и животных. 

Появление, расцвет и вымирание групп живых организмов.  

Эволюция человека. Антропология как наука. Развитие представлений о 

происхождении человека. Методы изучения антропогенеза. Сходства и различия 

человека и животных. Систематическое положение человека. Движущие силы 

(факторы) антропогенеза. Наследственная изменчивость и естественный отбор. 

Общественный образ жизни, изготовление орудий труда, мышление, речь 

1 

Тема 7.3.  

Основные стадии 

эволюции человека 

Содержание учебного материала 1 

Основные стадии и ветви эволюции человека: австралопитеки, Человек умелый, 

Человек прямоходящий, Человек неандертальский, Человек разумный современного 

типа. Находки ископаемых останков, время существования, область распространения, 

объём головного мозга, образ жизни, орудия. 

Человеческие расы. Основные большие расы: европеоидная (евразийская), негро-

австралоидная (экваториальная), монголоидная (азиатско-американская). Черты 

приспособленности представителей человеческих рас к условиям существования. 

Единство человеческих рас. Критика расизма 

Человеческие расы. Основные большие расы: европеоидная (евразийская), негро-

австралоидная (экваториальная), монголоидная (азиатско-американская). Черты 

1 
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приспособленности представителей человеческих рас к условиям существования. 

Единство человеческих рас. Критика расизма 

Раздел 8. Организмы и окружающая среда 4 

ОК-01, ОК-02, 

ОК-04, ОК-07  

 

Тема 8.1. 

Экология  

как наука. Среды 

жизни. 

Экологические 

факторы 

Содержание учебного материала 1 

Экология как наука. Задачи и разделы экологии. Методы экологических исследований. 

Экологическое мировоззрение современного человека. Среды обитания организмов: 

водная, наземно-воздушная, почвенная, внутриорганизменная.  

Экологические факторы. Классификация экологических факторов: абиотические, 

биотические и антропогенные. Действие экологических факторов на организмы. 

Абиотические факторы: свет, температура, влажность. Фотопериодизм. 

Приспособления организмов к действию абиотических факторов. Биологические 

ритмы.  

1 

Биотические факторы. Виды биотических взаимодействий: конкуренция, хищничество. 

Паразитизм, мутуализм, комменсализм (квартиранство, нахлебничество), аменсализм, 

нейтрализм. Значение биотических взаимодействий для существования организмов в 

природных сообществах 

1 

Тема 8.2. 

Экологические 

характеристики 

популяции 

Содержание учебного материала 1 

Экологические характеристики популяции. Основные показатели популяции: 

численность, плотность, рождаемость, смертность, прирост, миграция. Динамика 

численности популяции и её регуляция Экологические характеристики популяции. 

Основные показатели популяции: численность, плотность, рождаемость, смертность, 

прирост, миграция. Динамика численности популяции и её регуляция 

Раздел 9. Сообщества и экологические системы 10 ОК-01, ОК-02, 

ОК-04, ОК-07 

 
Тема 9.1. 

Сообщества 

организмов, 

экосистемы 

Содержание учебного материала 1 

Сообщество организмов – биоценоз. Структуры биоценоза: видовая, пространственная, 

трофическая (пищевая). Виды-доминанты. Связи в биоценозе. 

Экологические системы (экосистемы). Понятие об экосистеме и биогеоценозе. 

Функциональные компоненты экосистемы: продуценты, консументы, редуценты. 

Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме.  

Трофические (пищевые) уровни экосистемы. Пищевые цепи и сети. Основные 

показатели экосистемы: биомасса, продукция. Экологические пирамиды: продукции, 

численности, биомассы. Свойства экосистем: устойчивость, саморегуляция, развитие. 

Сукцессия 

1 
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Тема 9.2.  

Природные 

экосистемы 

Содержание учебного материала 1 

Природные экосистемы. Экосистемы рек и озёр. Экосистема хвойного или 

широколиственного леса. Антропогенные экосистемы. Агроэкосистемы. 

Урбоэкосистемы. Биологическое и хозяйственное значение агроэкосистем и 

урбоэкосистем. Биоразнообразие как фактор устойчивости экосистем. Сохранение 

биологического разнообразия на Земле 

Тема 9.3. 

Биосфера – 

глобальная 

экосистема Земли 

Содержание учебного материала 1 

Учение В. И. Вернадского о биосфере. Границы, состав и структура биосферы. Живое 

вещество и его функции. Особенности биосферы как глобальной экосистемы. 

Динамическое равновесие и обратная связь в биосфере. Круговороты веществ и 

биогеохимические циклы элементов (углерода, азота). Зональность биосферы. 

Основные биомы суши 

Тема 9.4.  

Влияние 

антропогенных 

факторов на 

биосферу 

 

Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 1 

Человечество в биосфере Земли. Антропогенные изменения в биосфере. Глобальные 

экологические проблемы. Сосуществование природы и человечества. Сохранение 

биоразнообразия как основа устойчивости биосферы. Основа рационального 

управления природными ресурсами и их использование. Достижения биологии и охрана 

природы 

Практическое занятие  2 

№ 4 «Отходы производства» 

 

Тема 9.5.  

Влияние социально-

экологических 

факторов на 

здоровье человека 

 

Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 1 

Здоровье и его составляющие. Факторы, положительно и отрицательно влияющие на 

организм человека. Проблема техногенных воздействий на здоровье человека 

(электромагнитные поля, бытовая химия, избыточные шумы, радиация и т.п.). 

Адаптация организма человека к факторам окружающей среды. Принципы 

формирования здоровьесберегающего поведения. Физическая активность и здоровье. 

Биохимические аспекты рационального питания 

Лабораторные занятия 2 

№ 2  «Влияние абиотических факторов на человека» (в качестве триггеров, снижающих 

работоспособность, использовать условия осуществления профессиональной 

деятельности: шум, температура, физическая нагрузка и т.д.) 

Раздел 10. Селекция организмов, основы биотехнологии 7 
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Тема 10.1.  

Селекция  

как наука и процесс 

 

Содержание учебного материала 1 ОК-01, ОК-02, 

ОК-04, ОК-07 

 
Селекция как наука и процесс. Зарождение селекции и доместикация. Учение Н. И. 

Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений. Центры 

происхождения домашних животных. Сорт, порода, штамм.  

Современные методы селекции. Массовый и индивидуальный отборы в селекции 

растений и животных. Оценка экстерьера. Близкородственное скрещивание – 

инбридинг. Чистая линия. Скрещивание чистых линий. Гетерозис, или гибридная сила. 

 

Неродственное скрещивание – аутбридинг. Отдалённая гибридизация и её успехи. 

Искусственный мутагенез и получение полиплоидов. Достижения селекции растений, 

животных и микроорганизмов Биотехнология как отрасль производства. Генная 

инженерия. Этапы создания рекомбинантной ДНК и трансгенных организмов.  

1 

Тема 10.2. 

Основы 

биотехнологии 

 

Клеточная инженерия. Клеточные культуры. Микроклональное размножение растений 

Клонирование высокопродуктивных сельскохозяйственных организмов. 

Экологические и этические проблемы. ГМО – генетически модифицированные 

организмы. 

1 

Тема 10.3.  

Биотехнологии  

в жизни и профессии 

 

Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 1 

Основные направления современной биотехнологии в профессиональной деятельности 

человека. Методы биотехнологии. Объекты биотехнологии. Этика биотехнологических  

и генетических экспериментов. Правила поиска и анализа биоэкологической 

информации  из различных источников (научная и учебно-научная литература, средства 

массовой информации, сеть Интернет и другие) 

Практическое занятие 2 

№ 5 Кейсы на анализ информации о научных достижениях в области генетических 

технологий, клеточной инженерии, пищевых биотехнологий.  

Защита кейса: представление результатов решения кейсов (выступление с 

презентацией) 

Раздел 11. Решение кейсов в области биотехнологий  4 

ОК-01, ОК-02, 

ОК-04, ОК-07 

 

Тема 11.1.1. 

Биотехнологии  

в промышленности 

Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 2 

Развитие промышленной биотехнологий и ее применение в жизни человека, поиск и 

анализ информации из различных источников (научная и учебно-научная литература, 

средства массовой информации, сеть Интернет и другие) 

Практические занятия  2 
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№ 6 Кейсы на анализ информации о развитии промышленной биотехнологий (по мини-

группам). 

Защита кейса: представление результатов решения кейсов (выступление с 

презентацией) 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего: 72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Кабинет «Биологии», оснащенный оборудованием: мебель, доска, мел, наглядные 

пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов), техническими средствами обучения: 

компьютер с устройствами воспроизведения звука, принтер, мультимедиа-проектор с 

экраном, указка-презентер для презентаций. 

Лаборатория, оснащенная оборудованием для проведения занятий: микроскопы, 

секундомер, тонометр, лабораторная посуда (пробирки, подставки для пробирок, пинцеты, 

песок, ступки с пестиками, предметные и покровные стекла, стеклянные палочки, 

препаровальные иглы, фильтровальная бумага (салфетки), стаканы) гипертонический 

раствор хлорида натрия, 3%-ный раствор пероксида водорода, раствор йода в йодистом 

калии, глицерин, клубни картофеля, лист элодеи канадской, плод рябины обыкновенной 

(рябины или томата), лук репчатый, разведенные в воде дрожжи); 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 

момента издания.  

Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины 

представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

1. Агафонов И.Б. Учебник  для  СПО М,: Просвещение, 2024,-271 с. 

Дополнительные источники: 

1. Пасечник В. В., Каменский А. А., Рубцов А. М., Швецов Г. Г., Гапонюк З. Г. 

Биология: 10-й класс: базовый уровень: учебник     Издательство «Просвещение» 

2. Пасечник В. В., Каменский А. А., Рубцов А. М., Швецов Г. Г., Гапонюк З. Г. Биология: 

11-й класс: базовый уровень: учебник  Издательство «Просвещение» 

3. Пономарёва И. Н., Корнилова О. А., Лощилина Т. Е.Биология. 10 класс: базовый уровень: 

учебник     Издательство «Просвещение» 

4. Беляев Д. К., Дымшиц Г. М., Кузнецова Л. Н., Саблина О. В., Шумный В. . 

Биология. 10 класс : базовый уровень: учеб. для общеобразоват. организаций 

Издательство «Просвещение» 

5. Беляев Д. К., Дымшиц Г. М., Кузнецова Л. Н., Саблина О. В., Шумный В. К. 

Биология. 10  класс : базовый уровень: учеб. для общеобразоват. организаций 

Издательство «Просвещение» 

 

Периодические издания и справочная литература  

1. Публикации в периодических изданиях по дисциплине 

http://biblioclub.ru/index.php?page=razdel_journal&sel_node=6397412  

http://biblioclub.ru/index.php?page=razd_n&sel_node=1358

https://e.lanbook.com/book/334994?category=44384
https://e.lanbook.com/book/334994?category=44384
https://e.lanbook.com/book/334997?category=44384
https://e.lanbook.com/book/334997?category=44384
https://e.lanbook.com/book/334997?category=44384
https://e.lanbook.com/book/334442?category=44384
https://e.lanbook.com/book/334442?category=44384
https://e.lanbook.com/book/334442?category=44384
https://e.lanbook.com/book/334583?category=44384
https://e.lanbook.com/book/334583?category=44384
https://e.lanbook.com/book/334583?category=44384
https://e.lanbook.com/book/334583?category=44384
http://biblioclub.ru/index.php?page=razdel_journal&sel_node=6397412
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются 

через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятия 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

Темы 2.1 -2.3, 3.1- 3.3, 4.1-

4.3, 5.1-5.4, 6.1-6.3, 7.1-7.3, 

8.1-8.2,9.1-9.5,  

10.1-10..3, 11.11 

 

Обсуждение по вопросам 

лекции 

Разработка глоссария 

Заполнение сравнительных 

таблиц 

Тестирование 

Устный опрос 

Диктант на использование 

аргументов, биологической 

терминологии и символики 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Контрольные работы 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Выполнение заданий 

промежуточной аттестации 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа  

и интерпретации 

информации,  

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Темы 1.1, 2.1 -2.3, 3.1- 3.3, 

4.1-4.3, 5.1-5.4, 6.1-6.3, 7.1-

7.3, 8.1-8.2,9.1-9.5,  

10.1-10..3, 11.11 

 

 

Оцениваемая дискуссия по 

вопросам лекции 

Разработка ментальной 

карты в мини группах 

Выполнение и защита 

лабораторных работ 

Представление результатов 

практических работ 

Представление устных 

сообщений с презентацией, 

подготовленных по перечню 

источников, 

рекомендованных 

преподавателем 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

Темы 2.1 -2.3, 3.1- 3.3, 4.1-

4.3, 5.1-5.4, 6.1-6.3, 7.1-7.3, 

8.1-8.2,9.1-9.5,  

10.1-10..3, 11.11 

 

 

Обсуждение по вопросам 

лекции 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 
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ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания  

об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать  

в чрезвычайных ситуациях 

Темы 8.1-8.2,9.1-9.5,  

10.1-10..3, 11.11 

 

Обсуждение по вопросам 

лекции 

Разработка глоссария 

Заполнение сравнительных 

таблиц 

Тестирование 

Устный опрос 

Диктант на использование 

аргументов, биологической 

терминологии и символики 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Контрольные работы 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Выполнение заданий 

промежуточной аттестации 
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Приложение 6.9 к  ОПОП-П  

26.01.03 Слесарь-монтажник 

судовой 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОД.09 ИСТОРИЯ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Общеобразовательная дисциплина ОД.09 История является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

профессии 26.01.03 Слесарь-монтажник судовой  

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1 Цель дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины ОД.09 История направлено на 

достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом 

профессиональной направленности ФГОС СПО.  

Цели: 

 формирование и развитие личности обучающегося, способного к самоидентификации 

и определению своих ценностных ориентиров на основе осмысления и освоения 

исторического опыта своей страны и человечества в целом, активно и творчески 

применяющего исторические знания и предметные умения в учебной и социальной 

практике; 

 формирование у обучающихся целостной картины российской и мировой истории, 

понимание места и роли современной России в мире, важности вклада каждого ее 

народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю, формирование 

личностной позиции по отношению к прошлому и настоящему Отечества 

Задачи: 

 углубление социализации обучающихся, формирование гражданской 

ответственности и социальной культуры, соответствующей условиям современного 

мира; 

 освоение систематических знаний об истории России и всеобщей истории XX – 

начала XXI в.; 

 воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству - 

многонациональному Российскому государству в соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и мира между людьми и народами, в духе 

демократических ценностей современного общества; 

 формирование исторического мышления, способности рассматривать события и 

явления с точки зрения их исторической обусловленности и взаимосвязи, в развитии, 

в системе координат «прошлое – настоящее – будущее»; 

 работа с комплексами источников исторической и социальной информации, развитие 

учебно-проектной деятельности; 

 расширение аксиологических знаний и опыта оценочной деятельности 

(сопоставление различных версий и оценок исторических событий и личностей, 

определение и выражение собственного отношения, обоснование позиции при 

изучении дискуссионных проблем прошлого и современности); 

 развитие практики применения знаний и умений в социальной среде, общественной 

деятельности, межкультурном общении. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Общие Дисциплинарные 
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ОК.01 Выбирать способы 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК.02 Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК.03 Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

правовой и финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

ОК.04 Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

ОК.05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

ОК.06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных российских 

духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Л.1. гражданского воспитания: 

осмысление сложившихся в 

российской истории традиций 

гражданского служения 

Отечеству; 

сформированность 

гражданской позиции 

обучающегося как активного и 

ответственного члена 

российского общества; 

осознание исторического 

значения конституционного 

развития России, своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона 

и правопорядка; 

принятие традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических ценностей; 

готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по 

социальным, религиозным, 

расовым, национальным 

признакам; готовность вести 

совместную деятельность в 

интересах гражданского 

общества, участвовать в 

самоуправлении в 

образовательной организации; 

умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями 

и назначением; 

готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности; 

Л.2 патриотического 

воспитания: 

сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства 

ответственности перед 

Родиной, гордости за свою 

страну, свой край, свой язык и 

культуру, прошлое и 

настоящее 

многонационального народа 

России; 

ценностное отношение к 

государственным символам, 

П.1 понимание значимости 

России в мировых 

политических и социально-

экономических процессах ХХ 

– начала XXI в., знание 

достижений страны и ее 

народа; умение 

характеризовать историческое 

значение Российской 

революции, Гражданской 

войны, новой экономической 

политики, индустриализации и 

коллективизации в Союзе 

Советских Социалистических 

Республик, решающую роль 

СССР в победе над нацизмом, 

значение советских научно-

технологических успехов, 

освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада 

СССР, возрождения 

Российской Федерации как 

мировой державы, 

воссоединения Крыма с 

Россией, специальной военной 

операции на Украине и других 

важнейших событий ХХ – 

начала XXI в.; особенности 

развития культуры народов 

СССР (России); 

П.2 знание имен героев Первой 

мировой, Гражданской, 

Великой Отечественной войн, 

исторических личностей, 

внесших значительный вклад в 

социально-экономическое, 

политическое и культурное 

развитие России в ХХ – начале 

XXI в.; 

П.3 умение составлять 

описание (реконструкцию) в 

устной и письменной форме 

исторических событий, 

явлений, процессов истории 

родного края, истории России 

и всеобщей истории ХХ – 

начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его 

изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и 

обосновывать собственную 

точку зрения (версию, оценку) 

с использованием 

фактического материала, в том 
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историческому и природному 

наследию, памятникам, 

традициям народов России, 

достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, 

технологиях, труде; идейная 

убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу;  

Л.3 духовно-нравственного 

воспитания: 

личностное осмысление и 

принятие сущности и значения 

исторически сложившихся и 

развивавшихся духовно-

нравственных ценностей 

российского народа; 

сформированность 

нравственного сознания, 

этического поведения; 

способность оценивать 

ситуации нравственного 

выбора и принимать 

осознанные решения, 

ориентируясь на морально-

нравственные ценности и 

нормы современного 

российского общества; 

понимание значения личного 

вклада в построение 

устойчивого будущего; 

ответственное отношение к 

своим родителям, 

представителям старших 

поколений, осознание 

значения создания семьи на 

основе принятия ценностей 

семейной жизни в 

соответствии с традициями 

народов России; 

Л.4 эстетического воспитания: 

представление об исторически 

сложившемся культурном 

многообразии своей страны и 

мира; 

способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего 

и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства; 

осознание значимости для 

личности и общества наследия 

отечественного и мирового 

числе используя источники 

разных типов; 

П.4 умение выявлять 

существенные черты 

исторических событий, 

явлений, процессов; 

систематизировать 

историческую информацию в 

соответствии с заданными 

критериями; сравнивать 

изученные исторические 

события, явления, процессы; 

П.5 умение устанавливать 

причинно-следственные, 

пространственные, временны́е 

связи исторических событий, 

явлений, процессов; 

характеризовать их итоги; 

соотносить события истории 

родного края и истории России 

в ХХ – начале XXI в.; 

определять современников 

исторических событий 

истории Росси и человечества 

в целом в ХХ – начале XXI в.; 

П.6 умение критически 

анализировать для решения 

познавательной задачи 

аутентичные исторические 

источники разных типов 

(письменные, вещественные, 

аудиовизуальные) по истории 

России и зарубежных стран 

ХХ – начала XXI в., оценивать 

их полноту и достоверность, 

соотносить с историческим 

периодом; выявлять общее и 

различия; привлекать 

контекстную информацию при 

работе с историческими 

источниками; 

П.7 умение осуществлять с 

соблюдением правил 

информационной 

безопасности поиск 

исторической информации по 

истории России и зарубежных 

стран ХХ – начала XXI в. в 

справочной литературе, сети 

Интернет, средствах массовой 

информации для решения 

познавательных задач; 

оценивать полноту и 

достоверность информации с 
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искусства, этнических 

культурных традиций и 

народного творчества; 

эстетическое отношение к 

миру, современной культуре, 

включая эстетику быта, 

научного и технического 

творчества, спорта, труда, 

общественных отношений; 

Л.5 физического воспитания: 

осознание ценности жизни и 

необходимости ее сохранения 

(в том числе на основе 

примеров из истории); 

представление об идеалах 

гармоничного физического и 

духовного развития человека в 

исторических обществах и в 

современную эпоху;  

ответственное отношение к 

своему здоровью и установка 

на здоровый образ жизни; 

Л.6 трудового воспитания: 

понимание на основе знания 

истории значения трудовой 

деятельности как источника 

развития человека и общества;  

уважение к труду и 

результатам трудовой 

деятельности человека; 

представление о разнообразии 

существовавших в прошлом и 

современных профессий;  

формирование интереса к 

различным сферам 

профессиональной 

деятельности;  

готовность совершать 

осознанный выбор будущей 

профессии и реализовывать 

собственные жизненные 

планы; 

мотивация и способность к 

образованию и 

самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

Л.7 экологического 

воспитания: 

осмысление исторического 

опыта взаимодействия людей с 

природной средой, его 

позитивных и негативных 

проявлений;  

точки зрения ее соответствия 

исторической 

действительности; 

П.8 умение анализировать 

текстовые, визуальные 

источники исторической 

информации, в том числе 

исторические карты/схемы, по 

истории России и зарубежных 

стран ХХ – начала XXI в.; 

сопоставлять информацию, 

представленную в различных 

источниках; формализовать 

историческую информацию в 

виде таблиц, схем, графиков, 

диаграмм; приобретение 

опыта осуществления 

проектной деятельности в 

форме разработки и 

представления учебных 

проектов по новейшей 

истории, в том числе на 

региональном материале (с 

использованием ресурсов 

библиотек, музеев и других); 

П.9 приобретение опыта 

взаимодействия с людьми 

другой культуры, 

национальной и религиозной 

принадлежности на основе 

традиционных ценностей 

российского общества: мира и 

взаимопонимания между 

народами, людьми разных 

культур; проявление уважения 

к историческому наследию 

народов России; 

П.10 умение защищать 

историческую правду, не 

допускать умаления подвига 

народа при защите Отечества, 

готовность 

противодействовать 

фальсификациям российской 

истории; 

П.11 знание ключевых событий, 

основных дат и этапов истории 

России и мира в ХХ – начале XXI 

в.; выдающихся деятелей 

отечественной и всеобщей 

истории; важнейших достижений 

культуры, ценностных 

ориентиров. 
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сформированность 

экологической культуры, 

понимание влияния 

социально-экономических 

процессов на состояние 

природной и социальной 

среды, осознание глобального 

характера экологических 

проблем; 

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей 

природной и социальной 

среде; 

Л.8 ценности научного 

познания: 

сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития исторической науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

осмысление значения истории 

как знания о развитии человека 

и общества, о социальном и 

нравственном опыте 

предшествующих поколений; 

совершенствование языковой 

и читательской культуры как 

средства взаимодействия 

между людьми и познания 

мира; 

овладение основными 

навыками познания и оценки 

событий прошлого с позиций 

историзма, готовность к 

осуществлению учебной 

проектно-исследовательской 

деятельности в сфере истории; 

Л.9 эмоциональный интеллект: 

развитие самосознания 

(включая способность 

осознавать на примерах 

исторических ситуаций роль 

эмоций в отношениях между 

людьми, понимать свое 

эмоциональное состояние, 

соотнося его с эмоциями 

людей в известных 

исторических ситуациях);  
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саморегулирования, 

включающего самоконтроль, 

умение принимать 

ответственность за свое 

поведение, способность 

адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и 

проявлять гибкость, быть 

открытым новому; 

внутренней мотивации, 

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из 

своих возможностей;  

эмпатии (способность 

понимать другого человека, 

оказавшегося в определенных 

обстоятельствах);  

социальных навыков 

(способность выстраивать 

конструктивные отношения с 

другими людьми, 

регулировать способ 

выражения своих суждений и 

эмоций с учетом позиций и 

мнений других участников 

общения); 

М.1 Познавательные 

универсальные учебные 

действия 

Базовые логические действия: 

формулировать проблему, 

вопрос, требующий решения; 

устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения; 

определять цели деятельности, 

задавать параметры и 

критерии их достижения; 

выявлять закономерные черты 

и противоречия в 

рассматриваемых явлениях; 

разрабатывать план решения 

проблемы с учетом анализа 

имеющихся ресурсов; 

вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям; 

Базовые исследовательские 

действия: 
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определять познавательную 

задачу; намечать путь ее 

решения и осуществлять 

подбор исторического 

материала, объекта; 

владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности; 

осуществлять анализ объекта в 

соответствии с принципом 

историзма, основными 

процедурами исторического 

познания; 

систематизировать и обобщать 

исторические факты (в том 

числе в форме таблиц, схем); 

выявлять характерные 

признаки исторических 

явлений; 

раскрывать причинно-

следственные связи событий 

прошлого и настоящего; 

сравнивать события, ситуации, 

определяя основания для 

сравнения, выявляя общие 

черты и различия; 

формулировать и 

обосновывать выводы; 

соотносить полученный 

результат с имеющимся 

историческим знанием; 

определять новизну и 

обоснованность полученного 

результата; 

представлять результаты своей 

деятельности в различных 

формах (сообщение, эссе, 

презентация, реферат, учебный 

проект и другие); 

объяснять сферу применения и 

значение проведенного 

учебного исследования в 

современном общественном 

контексте; 

Работа с информацией: 

осуществлять анализ учебной 

и внеучебной исторической 

информации (учебники, 

исторические источники, 

научно-популярная 

литература, интернет-ресурсы 

и другие) – извлекать, 

сопоставлять, 

систематизировать и 
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интерпретировать 

информацию; 

различать виды источников 

исторической информации;  

высказывать суждение о 

достоверности и значении 

информации источника (по 

предложенным или 

самостоятельно 

сформулированным 

критериям); 

рассматривать комплексы 

источников, выявляя 

совпадения и различия их 

свидетельств; 

использовать средства 

современных 

информационных и 

коммуникационных 

технологий с соблюдением 

правовых и этических норм, 

требований информационной 

безопасности; 

создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации; 

М.2 Коммуникативные 

универсальные учебные 

действия: 

представлять особенности 

взаимодействия людей в 

исторических обществах и 

современном мире; 

участвовать в обсуждении 

событий и личностей 

прошлого и современности, 

выявляя сходство и различие 

высказываемых оценок; 

излагать и аргументировать 

свою точку зрения в устном 

высказывании, письменном 

тексте; 

владеть способами общения и 

конструктивного 

взаимодействия, в том числе 

межкультурного, в 

образовательной организации 

и социальном окружении; 
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аргументированно вести 

диалог, уметь смягчать 

конфликтные ситуации; 

М.3 Регулятивные 

универсальные учебные 

действия: 

владеть приемами 

самоорганизации своей 

учебной и общественной 

работы: выявлять проблему, 

задачи, требующие решения; 

составлять план действий, 

определять способ решения, 

последовательно 

реализовывать намеченный 

план действий и другие; 

владеть приемами 

самоконтроля: осуществлять 

самоконтроль, рефлексию и 

самооценку полученных 

результатов;  

вносить коррективы в свою 

работу с учетом 

установленных ошибок, 

возникших трудностей; 

принятие себя и других: 

осознавать свои достижения и 

слабые стороны в учении, 

общении, сотрудничестве со 

сверстниками и людьми 

старшего поколения;  

принимать мотивы и 

аргументы других при анализе 

результатов деятельности;  

признавать свое право и право 

других на ошибку;  

вносить конструктивные 

предложения для совместного 

решения учебных задач, 

проблем; 

М.4 Совместная деятельность: 

осознавать на основе 

исторических примеров 

значение совместной 

деятельности людей как 

эффективного средства 

достижения поставленных 

целей; 

планировать и осуществлять 

совместную работу, 

коллективные учебные 

проекты по истории, в том 

числе на региональном 

материале; 
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определять свое участие в 

общей работе и 

координировать свои действия 

с другими членами команды; 

проявлять творчество и 

инициативу в индивидуальной 

и командной работе; 

оценивать полученные 

результаты и свой вклад в общую 

работу 

ПК    
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 134 

Основное содержание 122 

в т.ч.:  

теоретическое обучение 116 

практические занятия  6 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

10 

в т.ч.:  

практические занятия 10 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)    2 
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 2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОД.09 ИСТОРИЯ 

  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 5 

ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ. 1914 – 1945 ГГ. 24     

Раздел 1. Мир накануне и в годы Первой мировой войны 2     

Тема 1.1. Мир в 

начале ХХ в. 

Первая мировая 

война. 1914–1918 

гг.  

Содержание учебного материала 2     

1 

Понятие «Новейшее время».  Хронологические рамки и 

периодизация Новейшей истории. Изменения в мире в ХХ веке. 

Ключевые процессы и события Новейшей истории. Объединенные 

Нации против нацизма и фашизма. Система международных 

отношений. Россия в XX в. Развитие индустриального общества. 

Индустриальная цивилизация в начале XX века. «Пробуждение 

Азии». Технический прогресс. Изменение социальной структуры 

общества. Рабочее движение и социализм 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Антанта и Тройственный союз. Начало и первый год войны. 

Переход к позиционной войне. Борьба на истощение. Изменение 

соотношения сил. Капитуляция стран Четверного союза. 

Компьенское перемирие. Итоги и последствия Первой мировой 

войны 

1   ОК 1 – ОК 6 

Раздел 2. Мир в 1918–1938 гг. 14     

Тема 2.1. Распад 

империй 

и образование 

новых 

национальных 

государств в 

Европе 

Содержание учебного материала 2     

1 

Факторы, повлиявшие на распад империй после Первой мировой 

войны. Образование новых национальных государств. Ноябрьская 

революция в Германии. Веймарская республика 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Советская власть в Венгрии. Революционное движение и 

образование Коммунистического интернационала. Образование 

Турецкой Республики 

1  ОК 1 – ОК 6 

Тема 2.2. 

Версальско- 

Вашингтонская 

Содержание учебного материала 2     

1 
Планы послевоенного устройства мира. Территориальные 

изменения в мире и Европе по результатам Первой мировой войны. 
1   ОК 1 – ОК 6 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

система 

международных 

отношений 

Парижская (Версальская) мирная конференция. Версальская 

система. Учреждение Лиги Наций 

2 

Рапалльское соглашение и признание СССР. Вашингтонская 

конференция и Вашингтонское соглашение 1922 года. Влияние 

Версальского договора и Вашингтонского соглашения на развитие 

международных отношений 

1  ОК 1 – ОК 6 

Тема 2.3. Страны 

Европы и 

Северной 

Америки 

в 1920-е гг. 

Содержание учебного материала 4     

1 

Послевоенная стабилизация. Факторы, способствующие 

изменениям в социально-экономической сфере в странах Запада. 

Экономический бум. Демократизация общественной жизни, 

возникновение массового общества. Влияние социалистических 

партий и профсоюзов. Формирование авторитарных режимов, 

причины их возникновения в европейских странах в 1920-1930-е 

гг. Возникновение фашизма. Фашистский режим в Италии. 

Особенности режима Муссолини. Начало борьбы с фашизмом 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Начало Великой депрессии, ее причины. Социально-политические 

последствия кризиса конца 1920-1930-х гг. в США. «Новый курс» 

Ф. Рузвельта. Значение реформ. Роль государства в экономике 

стран Европы и Латинской Америки 

1   ОК 1 – ОК 6 

3 

Нарастание агрессии в мире. Причины возникновения нацистской 

диктатуры в Германии в 1930-е гг. Установление нацистской 

диктатуры. Нацистский режим в Германии.  

1   ОК 1 – ОК 6 

4 

Подготовка Германии к войне. Победа Народного фронта и 

франкистский мятеж в Испании. Революция в Испании. 

Поражение Испанской Республики. Причины и значение 

гражданской войны в Испании 

1   ОК 1 - ОК 6 

Тема 2.4. Страны 

Азии, 

Африки и 

Латинской 

Содержание учебного материала 2     

1 

Экспансия колониализма. Цели национально-освободительных 

движений в странах Востока. Агрессивная внешняя политика 

Японии. Нестабильность в Китае в межвоенный период 

1   ОК 1 – ОК 6 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

Америки 

в 1918–1930 гг. 2 

Национально-освободительная борьба в Индии. Африка. 

Особенности экономического и политического развития 

Латинской Америки 

1   ОК 1 – ОК 6 

Тема 2.5. 

Международные 

отношения 

в 1930-е гг. 

Содержание учебного материала 2     

1 
Нарастание мировой напряженности в конце 1930-х гг. Причины 

Второй мировой войны 
1   ОК 1 – ОК 6 

2 
Мюнхенский сговор. Англо-франко-советские переговоры лета 

1939 г. 
1  ОК 1 – ОК 6 

Тема 2.6. Развитие 

науки 

и культуры 

в 1914–1930-х гг. 

Содержание учебного материала 2     

1 

Влияние науки и культуры на развитие общества в межвоенный 

период. Новые научные открытия и технические достижения. 

Новые виды вооружений и военной техники 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Особенности культурного развития: архитектура, изобразительное 

искусство, литература, кинематограф, музыка. Олимпийское 

движение 

1   ОК 1 – ОК 6 

Раздел 3. Вторая мировая война. 1939–1945 гг. 8     

Тема 3.1. Начало 

Второй 

мировой войны 

Содержание учебного материала 4     

1 

Причины Второй мировой войны. Нападение Германии на 

Польшу. Начало мировой войны в Европе. Захват Дании и 

Норвегии. Разгром Франции. Битва за Британию. Агрессия 

Германии и ее союзников в Северной Африке и на Балканах 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Борьба Китая против японских агрессоров в 1939-1941 гг. 

Причины побед Германии и ее союзников в начальный период 

Второй мировой войны 

1   ОК 1 – ОК 6 

3 

Нападение Германии на СССР. Нападение Японии на США. 

Формирование антигитлеровской коалиции. Ленд-лиз. 

Подписание Декларации Объединенных Наций 

1  

ОК 1 – ОК 6 

4 

Положение в оккупированных странах. Холокост. 

Концентрационные лагеря. Принудительная трудовая миграция и 

насильственные переселения. Коллаборационизм. Движение 

Сопротивления 

1  

ОК 1 – ОК 6 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

Тема 3.2. 

Коренной 

перелом, 

окончание 

и важнейшие 

итоги 

Второй мировой 

войны 

Содержание учебного материала 4     

1 

Коренной перелом в Великой Отечественной войне. Поражение 

итало-германских войск в Северной Африке. Иностранные 

воинские части на территории СССР. Укрепление 

антигитлеровской коалиции: Тегеранская конференция. Падение 

режима Муссолини в Италии. Перелом в войне на Тихом океане 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Открытие Второго фронта. Военные операции Красной армии в 

1944-1945 гг., их роль в освобождении стран Европы. Ялтинская 

конференция 

1   ОК 1 – ОК 6 

3 

Разгром Германии, ее капитуляция. Роль СССР. Потсдамская 

конференция. Создание ООН. Американские атомные 

бомбардировки Хиросимы и Нагасаки. Вступление СССР в войну 

против Японии, разгром Квантунской армии. Капитуляция Японии 

1  ОК 1 – ОК 6 

4 

Нюрнбергский трибунал, Токийский и Хабаровский процессы над 

немецкими и японскими военными преступниками. Важнейшие 

итоги Второй мировой войны 

1  ОК 1 – ОК 6 

ИСТОРИЯ РОССИИ. 1914 – 1945 ГГ. 50 6  

Раздел 4. Россия в 1914–1922 гг. 26  4   

Тема 4.1. Россия и 

мир 

накануне Первой 

мировой войны 
  

Содержание учебного материала 4     

1 Введение в историю России начала ХХ в. 1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Время революционных потрясений и войн. Завершение 

территориального раздела мира и кризис международных 

отношений. Новые средства военной техники и программы 

перевооружений 

1   ОК 1 - ОК 6 

3 
Военно-политические блоки. Предвоенные международные 

кризисы 
1  ОК 1 - ОК 6 

4 
Покушение на эрцгерцога Франца Фердинанда и начало войны. 

Планы сторон 
1  ОК 1 - ОК 6 

Тема 4.2. Россия в Содержание учебного материала 4     
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

Первой 

мировой войне 
1 

Русская армия на фронтах Первой мировой войны. Военная 

кампания 1914 г. Военные действия 1915 г. 
1   ОК 1 – ОК 6 

2 Кампания 1916 г. Мужество и героизм российских воинов 1   ОК 1 - ОК 6 

3 Власть, экономика и общество в годы Первой мировой войны 1  ОК 1 - ОК 6 

4 

Патриотический подъем в начале войны. Экономика России в годы 

войны. Политические партии. Причины нарастания 

революционных настроений в российском обществе 

1  

ОК 1 - ОК 6 

Тема 4.3. 

Российская 

революция. 

Февраль 1917 г. 

Содержание учебного материала 4     

1 
Объективные и субъективные причины революционного кризиса. 

Падение монархии 
1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Временное правительство и его программа. Петроградский совет 

рабочих и солдатских депутатов и его декреты. Основные 

политические партии в 1917 г. Кризисы Временного правительства 

1  

ОК 1 – ОК 6 

3 

Изменение общественных настроений. Выступление генерала Л.Г. 

Корнилова. Рост влияния большевиков. Подготовка и проведение 

вооруженного восстания в Петрограде. Свержение Временного 

правительства и взятие власти большевиками 

1  

ОК 1 – ОК 6 

4 
Создание коалиционного правительства большевиков и левых 

эсеров. Русская православная церковь в условиях революции 
1  

ОК 1 – ОК 6 

Практические занятия 2   

1 Работа с источниками 2  ОК 1 – ОК 6 

Тема 4.4. 

Российская 

революция. 

Октябрь 1917 г. 

Содержание учебного материала 2     

1 

Первые декреты новой власти. Учредительное собрание. 

Организация власти Советов. Создание новой армии и 

спецслужбы. Брестский мир. Конституция РСФСР 1918 г. 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Экономическая политика советской власти. Национализация 

промышленности. «Военный коммунизм» в городе и деревне. 

План Государственной комиссии по электрификации России 

1  ОК 1 – ОК 6 

Профессионально-ориентированные занятия  2  

Практические занятия 2   
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

1 
Судостроительные предприятия Советской России в период 

разрухи 
2 2 ОК 1 – ОК 6 

Тема 4.5. Первые 

революционные 

преобразования 

большевиков 

Содержание учебного материала 2     

1 

Гражданская война: истоки и основные участники. Причины и 

основные этапы Гражданской войны в России. Формирование 

однопартийной диктатуры. Многообразие антибольшевистских 

сил, их политические установки, социальный состав. Выступление 

левых эсеров 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

События 1918–1919 гг. «Военспецы» и комиссары в Красной 

армии. Террор красный и белый: причины и масштабы. Польско-

советская война. Рижский мирный договор с Польшей. Причины 

Победы Красной армии в Гражданской войне 

1   ОК 1 – ОК 6 

Профессионально-ориентированные занятия  2  

Практические занятия 2   

1 
Судостроительная отрасль РСФСР в условиях Гражданской войны 

и иностранной интервенции 
2 2 

ОК 1 – ОК 6 

Тема 4.6. 

Гражданская 

война 

Содержание учебного материала 2     

1 Причины и основные этапы Гражданской войны в России 1   ОК 1 - ОК 6 

2 
События 1918–1921 гг. Террор красный и белый. Причины 

победы Красной армии 
1   ОК 1 - ОК 6 

Тема 4.7. 

Революция 

и Гражданская 

война 

на национальных 

окраинах 

Содержание учебного материала 2     

1 
Национальные районы России в годы Первой мировой войны. 

Возникновение национальных государств на окраинах России 
1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Строительство Советской Федерации. Установление советской 

власти на Украине, в Белоруссии и Прибалтике. Установление 

советской власти в Закавказье. Победа советской власти в Средней 

Азии и борьба с басмачеством 

1  ОК 1 – ОК 6 

Тема. 4.8. 

Идеология 

и культура в годы 

Содержание учебного материала 1     

1 
Идеология и культура в годы Гражданской войны. Перемены в 

идеологии. Политика новой власти в области образования и науки. 
1   ОК 1 – ОК 6 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

Гражданской 

войны 

Власть и интеллигенция. Отношение к Русской православной 

церкви 

2 

Повседневная жизнь в период революции и Гражданской войны. 

Изменения в общественных настроениях. Внешнее положение 

Советской России в конце Гражданской войны 

1  ОК 1 – ОК 6 

Раздел 5. Советский Союз в 1920 – 1930-е гг. 12     

Тема 5.1. СССР в 

20-е годы 

Содержание учебного материала 6     

1 

Последствия Первой мировой войны и Российской революции для 

демографии и экономики. Власть и Церковь. Крестьянские 

восстания. Кронштадтское восстание. Переход от «военного 

коммунизма» к новой экономической политике. Экономическое и 

социальное развитие в годы нэпа. Замена продразверстки единым 

продналогом. Новая экономическая политика в промышленности. 

Иностранные концессии. Стимулирование кооперации. 

Финансовая реформа Г.Я. Сокольникова. Создание Госплана и 

противоречия нэпа 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Предпосылки и значение образования СССР. Образование СССР. 

Конституция 1924 г. Административно-территориальные 

реформы и национально-государственное строительство. 

Политика коренизации.  

1   ОК 1 – ОК 6 

3 

Колебания политического курса в начале 1920-х гг. Болезнь В.И. 

Ленина и борьба за власть. Внутрипартийная борьба и ликвидация 

оппозиции внутри Всесоюзной коммунистической партии 

большевиков. Международное положение после окончания 

Гражданской войны в России. Советская Россия на Генуэзской 

конференции. Дипломатические признания СССР – «Полоса 

признания». Отношения со странами Востока. Деятельность 

Коминтерна. Дипломатические конфликты с западными странами 

1   ОК 1 – ОК 6 

4 

Контроль над интеллектуальной жизнью общества. 

Сменовеховство. Культура русской эмиграции. Власть и Церковь. 

Развитие образования. Развитие науки и техники. Начало «нового 

1   ОК 1 – ОК 6 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

искусства». Перемены в повседневной жизни и общественных 

настроениях. «Великий перелом» 

5 

Индустриализация. Форсированная индустриализация. Разработка 

и принятие плана первой пятилетки. Ход и особенности советской 

индустриализации, ее издержки. Итоги курса на индустриальное 

развитие. 

1  

ОК 1 – ОК 6 

6 

Коллективизация сельского хозяйства. Цель и задачи 

коллективизации. Начало коллективизации. Раскулачивание. 

Голод 1932-1933 гг. Становление колхозной системы. Итоги 

коллективизации 

1  

ОК 1 – ОК 6 

Тема 5.2. 

Советский Союз в 

30-е гг. 

Содержание учебного материала 4     

1 

Конституция 1936 года. Укрепление политического режима. 

Репрессивная политика. Массовые общественные организации: 

Всесоюзный центральный совет профессиональных союзов, 

Всесоюзный ленинский коммунистический союз молодежи, 

Всесоюзная пионерская организация. Национальная политика и 

национально-государственное строительство 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Культурное пространство советского общества в 1930-е гг. 

Формирование «нового человека». Власть и Церковь. Культурная 

революция. Достижения отечественной науки в 1930-е гг. Развитие 

здравоохранения и образования. Советское искусство 1930-х гг. 

Власть и культура. Советская литература. Советские 

кинематограф, музыка, изобразительное искусство, театр. 

Повседневная жизнь населения в 1930-е гг. Общественные 

настроения. Русское Зарубежье и его роль в развитии мировой 

культуры. Численность, состав и главные центры Русского 

Зарубежья. Русская зарубежная Церковь. Культура Русского 

Зарубежья. Повседневная жизнь эмигрантов 

1  

ОК 1 – ОК 6 

3 

СССР и мировое сообщество в 1929-1939 гг. Мировой 

экономический кризис 1929-1933 гг. и пути выхода из него. Борьба 

за создание системы коллективной безопасности. Усиление угрозы 

1  

ОК 1 – ОК 6 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

мировой войны. Мюнхенский сговор. Укрепление безопасности на 

Дальнем Востоке. Советско-германский договор о ненападении 

4 

СССР накануне Великой Отечественной войны. Вхождение в 

состав СССР Западной Украины и Западной Белоруссии. 

Советско-финляндская война 1939-1940 гг. Вхождение в состав 

СССР Прибалтики, Бессарабии и Северной Буковины. Подготовка 

Германии к нападению на СССР. Меры советского руководства по 

укреплению обороноспособности страны. Советские планы и 

расчеты накануне войны 

1  

ОК 1 – ОК 6 

Практические занятия 2   

1 Работа с источниками 2  ОК 1 – ОК 6 

Раздел 6. Великая Отечественная война. 1941–1945 гг. 12  2   

Тема 6.1. Первый 

период 

войны 
  

Содержание учебного материала 4     

1 

План «Барбаросса». Вторжение врага. Чрезвычайные меры 

советского руководства. Тяжелые бои летом – осенью 1941 г. 

Прорыв гитлеровцев к Ленинграду. Московская битва: оборона 

Москвы и подготовка контрнаступления 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Блокада Ленинграда. Дорога жизни по льду Ладожского озера. 

Контрнаступление под Москвой. Начало формирования 

антигитлеровской коалиции 

1   ОК 1 - ОК 6 

3 

Фронт за линией фронта. Характер войны и цели гитлеровцев. 

Оккупационный режим. Партизанское и подпольное движение. 

Трагедия плена. Репатриации. Пособники оккупантов 

1   ОК 1 - ОК 6 

4 

Единство фронта и тыла. Эвакуации. Вклад советской военной 

экономики в Победу. Поставки по ленд-лизу. Обеспечение фронта 

и тыла продовольствием. Патриотизм советских людей. 

Государство и Церковь в годы войны 

1   ОК 1 - ОК 6 

Тема 6.2. 

Коренной перелом 

в ходе войны 

Содержание учебного материала 2     

1 

Боевые действия весной и в начале лета 1942 г. Начало битвы за 

Кавказ. Сталинградская битва. Контрнаступление под 

Сталинградом. Ликвидация окруженной группировки врага. 

1   ОК 1 – ОК 6 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

Наступление советских войск в январе – марте 1943 г. Прорыв 

блокады Ленинграда. Освобождение Ржева. Обстановка на фронте 

весной 1943 г. Немецкое наступление под Курском. Курская битва. 

Контрнаступление Красной Армии. Битва за Днепр. Укрепление 

антигитлеровской коалиции. Тегеранская конференция 1943 г. 

Завершение коренного перелома 

2 

«Десять сталинских ударов» и изгнание врага с территории СССР. 

Обстановка на фронтах к началу 1944 г. Полное снятие блокады 

Ленинграда. Освобождение Правобережья Днепра. Освобождение 

Крыма. Поражение Финляндии. Освобождение Белорусской ССР. 

Освобождение Прибалтики. Львовско-Сандомирская операция 

1   ОК 1 – ОК 6 

Тема 6.3. Наука и 

культура в годы 

войны 

Содержание учебного материала 2     

1 Вклад в Победу деятелей науки. Советский атомный проект 1   ОК 1 - ОК 6 

2 
Сражающаяся культура. Литература военных лет. Разграбление 

культурных ценностей на оккупированных территориях 
1  ОК 1 - ОК 6 

Тема 6.4. 

Окончание Второй 

мировой войны 

Содержание учебного материала 2     

1 

Освободительная миссия Красной Армии в Европе. Освобождение 

Румынии, Болгарии и Югославии. Освобождение Польши. 

Освобождение Чехословакии, Венгрии и Австрии. Помощь 

населению освобожденных стран. Крымская (Ялтинская) 

конференция. Последние сражения. Битва за Берлин. Встреча на 

Эльбе. Взятие Берлина и капитуляция Германии 

1   ОК 1 - ОК 6 

2 

Окончание Второй мировой войны. Итоги и уроки. Потсдамская 

конференция. Вступление СССР в войну с Японией. 

Освобождение Маньчжурии и Кореи. Освобождение Южного 

Сахалина и Курильских островов. Образование ООН. Наказание 

главных военных преступников. Токийский и Хабаровский 

процессы. Решающая роль Красной Армии в разгроме агрессоров. 

Людские потери. Материальные потери 

1  ОК 1 - ОК 6 

Профессионально-ориентированные занятия  2  

Практические занятия 2   
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

1 Советское кораблестроение в годы Великой Отечественной войны 2 2 ОК 1 - ОК 6 

ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ. 1945 Г. – НАЧАЛО XXI ВЕКА 20   

Раздел 7. Мир во второй половине XX – начале XXI в. Интересы СССР, США, 

Великобритании и Франции в Европе и мире после войны 
4     

Тема 7.1. США и 

страны Европы во 

второй половине 

XX – начале XXI 

в.  

Содержание учебного материала 2     

1 

США и страны Западной Европы во второй половине ХХ – начале 

XXI в. Складывание биполярного мира. План Маршалла и 

доктрина Трумэна. Установление просоветских режимов в странах 

Восточной Европы. Раскол Германии. Советско-югославский 

конфликт и политические репрессии в Восточной Европе. 

Причины начала холодной войны. США и страны Западной 

Европы во второй половине ХХ в. Маккартизм в США. 

Возникновение «общества потребления». Проблема прав 

человека. Возникновение Европейского экономического 

сообщества. Федеративная республика Германия. 

Западногерманское «экономическое чудо». Франция после Второй 

мировой войны. Консервативная и трудовая Великобритания. 

Движение против расовой дискриминации в США. Новые течения 

в идеологии. Социальный кризис конца 1960-х гг. и его значение 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

США и страны Западной Европы в конце ХХ – начале XXI в. 

Информационная революция. Энергетический и экологический 

кризисы. Изменение социальной структуры стран Запада. Рост 

влияния средств массовой информации и политические изменения 

в Европе. Неоконсерватизм и неоглобализм. Страны Запада в 

начале ХХI в. Создание Европейского союза 

1  ОК 1 – ОК 6 

Тема 7.2. Страны 

Центральной и 

Восточной 

Европы во второй 

половине ХХ – 

Содержание учебного материала 2     

1 

Социально-экономическая система Восточной Европы в середине 

ХХ в. Кризисы в ряде социалистических стран. «Пражская весна» 

1968 г. Ввод войск стран Варшавского договора в Чехословакию. 

Движение «Солидарность» в Польше. Югославский социализм 

1   ОК 1 – ОК 6 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

начале ХХI в. 
2 

«Бархатные революции» в Восточной Европе. Распад Югославии 

и войны на Балканах. Агрессия НАТО против Югославии. 

Восточная Европа в 1990-х гг. и начале ХХI в. 

1   ОК 1 – ОК 6 

Раздел 8. Страны Азии, Африки и Латинской Америки во второй половине ХХ – начале 

XXI в. 
10     

Тема 8.1. Страны 

Азии во второй 

половине ХХ – 

начале ХХI в. 
  

Содержание учебного материала 4     

1 

Гражданская война в Китае. Война в Корее. Национально-

освободительные движения в Юго-Восточной Азии. 

Возобновление войны в Индокитае. Американское вмешательство 

во Вьетнаме. Победа коммунистов в Индокитае. Причины и 

последствия локальных войн в Китае, Корее, Вьетнаме, Лаосе, 

Камбодже. 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Строительство социализма в Китае. Мао Цзэдун. «Культурная 

революция» в Китае. Рыночные реформы в Китае. Китай в конце 

1980-х гг. Северная Корея. Режим Пол Пота в Кампучии. Реформы 

в социалистических странах Азии, их последствия 

1   ОК 1 – ОК 6 

3 

Япония после Второй мировой войны. Восстановление 

суверенитета Японии и проблема Курильских островов. Японское 

«экономическое чудо». Кризис японского общества. Развитие 

Южной Кореи. «Тихоокеанские драконы»: Южная Корея, Тайвань, 

Сингапур и Гонконг. Успехи Китая. Причины экономических 

успехов Японии, Южной Кореи, Китая во второй половине ХХ – 

начале ХХI в. 

1   ОК 1 - ОК 6 

4 

Обретение независимости странами Южной Азии. 

Преобразования в независимой Индии. Индия и Пакистан. Кризис 

индийского общества и борьба за его преодоление. 

Капиталистическая модернизация Таиланда, Малайзии и 

Филиппин. Индонезия и Мьянма 

1   ОК 1 - ОК 6 

Тема 8.2. Страны Содержание учебного материала 2     
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

Ближнего и 

Среднего Востока 

во второй 

половине 

ХХ – начале ХХI 

в. 

1 

Арабские страны и возникновение государства Израиль. 

Антиимпериалистическое движение и Суэцкий конфликт. Арабо-

израильские войны и мирное урегулирование на Ближнем Востоке 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Модернизация в Турции. Исламская революция в Иране. Создание 

исламских режимов. Кризисы в Персидском заливе. Причины и 

последствия арабо-израильских войн, революции в Иране 

1  ОК 1 – ОК 6 

Тема 8.3. Страны 

Тропической и 

Южной Африки 

Содержание учебного материала 2     

1 

Освобождение от колониальной зависимости. Страны Африки 

южнее Сахары. Попытки демократизации и установление 

диктатур. Ликвидация системы апартеида 

1   ОК 1 - ОК 6 

2 

Страны социалистической ориентации. Конфликт в Африканском 

Роге. Этнические конфликты. Пути развития стран Африки после 

освобождения от колониальной зависимости во второй половине 

ХХ в., их причины 

1  ОК 1 - ОК 6 

Тема 8.4. Страны 

Латинской 

Америки во 

второй половине 

ХХ – начале ХХI 

в. 

Содержание учебного материала 2     

1 

Страны Латинской Америки в середине ХХ в. Аграрные реформы 

и импортозамещающая индустриализация. Революция на Кубе. 

Переход Кубы к социалистическому развитию. Эрнесто Че Гевара. 

Революции и гражданские войны в Центральной Америке. 

Реформы в странах Латинской Америки в 1950–1970-х гг. 

Преобразования «Народного единства» в Чили 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Кризис реформ и военный переворот в Чили. Диктаторские 

режимы в странах Южной Америки. Переход к демократии и 

усиление левых сил. Причины и последствия революционных 

движений на Кубе и в Центральной Америке 

1  ОК 1 – ОК 6 

Раздел 9. Международные отношения во второй половине ХХ – начале ХХI в. 4     

Тема 9.1. 

Международные 

отношения 

в конце 1940-х – 

Содержание учебного материала 2     

1 

Гонка вооружений СССР и США, ее последствия. Ракетно-

космическое соперничество. Международные отношения в 1950-е 

гг. «Новые рубежи» Дж. Кеннеди и Берлинский кризис. Карибский 

1   ОК 1 – ОК 6 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

конце 1980-х гг. кризис. Договор о запрещении ядерных испытаний. Советско-

китайский конфликт 

2 

Усиление нестабильности в мире и Договор о нераспространении 

ядерного оружия. Договоры ОСВ-1 и ПРО. Хельсинский акт. 

Договоры ОСВ-2 и ракетный кризис. События в Афганистане и 

возвращение к политике холодной войны. Конец холодной войны 

1   ОК 1 - ОК 6 

Тема 9.2. 

Международные 

отношения в 1990-

е – 2024 г. 

Содержание учебного материала 2     

1 

Расширение НАТО на Восток. Конфликт на Балканах. Военные 

интервенции НАТО. Кризис глобального доминирования Запада. 

Обострение противостояния России и Запада 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Интеграционные процессы в современном мире: БРИКС, 

Евразийский экономический союз, Содружество Независимых 

Государств, Шанхайская организация сотрудничества, 

Ассоциация государств Юго-Восточной Азии 

1   ОК 1 - ОК 6 

Раздел 10. Наука и культура во второй половине ХХ – начале ХХI в. 2     

 Тема 10.1. Наука 

и культура во 

второй половине 

ХХ – начале ХХI 

в. 
  

 

Содержание учебного материала 2     

1 
Важнейшие направления развития науки во второй половине ХХ – 

начале ХХI в. Ядерная энергетика. Освоение космоса 
1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Развитие культуры и искусства во второй половине ХХ – начале 

ХХI в.: литература, театральное искусство, музыка, архитектура, 

изобразительное искусство. Олимпийское движение Глобальные 

проблемы современности 

1   ОК 1 - ОК 6 

ИСТОРИЯ РОССИИ. 1945 Г. – НАЧАЛО XXI В. 38 4  

Раздел 11. СССР в 1945–1991 гг. 24 2    

Тема 11.1. СССР 

в послевоенные 

годы 
  

Содержание учебного материала 4     

1 

Послевоенные годы. Влияние Победы. Потери и демографические 

проблемы. Социальная адаптация фронтовиков. Репатриация. 

Борьба с беспризорностью и преступностью. Восстановление и 

развитие экономики и социальной сферы. Восстановление 

1   ОК 1 – ОК 6 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

промышленности. Сельское хозяйство. Меры по улучшению 

жизни населения 

2 

Политическая система в послевоенные годы. Сталин и его 

окружение. Союзный центр и национальные регионы: проблемы 

взаимоотношений. Послевоенные репрессии 

1   ОК 1 – ОК 6 

3 

Идеология, наука, культура и спорт в послевоенные годы. 

Соперничество в высших эшелонах власти. Усиление 

идеологического контроля над обществом. Основные тенденции 

развития советской литературы и искусства. Развитие советской 

науки. Советский спорт 

1   ОК 1 – ОК 6 

4 

Место и роль СССР в послевоенном мире. Укрепление 

геополитических позиций СССР. Послевоенные договоры с 

побежденными противниками. Начало холодной войны, ее 

причины и особенности. Раскол Европы и оформление 

биполярного мира. СССР и страны Азии 

1   ОК 1 - ОК 6 

Тема 11.2. СССР в 

1953–1964 гг. 
  

Содержание учебного материала 6     

1 

Смерть Сталина и настроения в обществе. Борьба за власть в 

советском руководстве. Н.С. Хрущев. ХХ съезд КПСС и 

идеологическая кампания по разоблачению культа личности 

Сталина. Реабилитация жертв политических репрессий. 

Реорганизация государственных органов, партийных и 

общественных организаций. Новая Программа КПСС и проект 

Конституции СССР. Воспитание «нового человека». 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Основные направления экономического и социального развития 

СССР в 1953-1964 гг. Экономический курс Г.М. Маленкова. 

Развитие промышленности. Военный и гражданский секторы 

экономики. Развитие сельского хозяйства и попытки решения 

продовольственной проблемы. Социальное развитие 

1   ОК 1 – ОК 6 

3 

Развитие науки и техники в 1953-1964 гг. Научно-техническая 

революция в СССР. Развитие компьютерной техники. 

Организация науки. Фундаментальная наука и производство. 

1   ОК 1 – ОК 6 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

Развитие гуманитарных наук. Открытие новых месторождений. 

Освоение Арктики и Антарктики. Самолетостроение и 

ракетостроение. Освоение космоса 

4 

Культурное пространство в 1953-1964 гг. Условия развития 

советской культуры. Первые признаки наступления оттепели в 

культурной сфере. Власть и интеллигенция. Развитие образования. 

Власть и Церковь. Зарождение новых форм общественной жизни. 

Развитие советского спорта 

1   ОК 1 – ОК 6 

5 

Перемены в повседневной жизни в 1953-1964 гг. Революция 

благосостояния. Демография. Изменение условий и оплаты труда. 

Перемены в пенсионной системе. Общественные фонды 

потребления. Решение жилищной проблемы. Жизнь на селе. 

Популярные формы досуга. Изменение структуры питания. 

Товары первой необходимости. Книги, журналы, газеты. Туризм. 

Изменение общественных настроений и ожиданий 

1   ОК 1 – ОК 6 

6 

Новый курс советской внешней политики: от конфронтации к 

диалогу. СССР и стран Запада. Гонка вооружений. СССР и 

мировая социалистическая система. Распад колониальной 

системы. СССР и страны третьего мира 

1   ОК 1 - ОК 6 

Тема 11.3. 

Политическое 

развитие СССР в 

1964-1985 гг. 

Содержание учебного материала 6     

1 

Политическое развитие СССР в 1964-1985 гг. Итоги и значение 

«великого десятилетия» Н.С. Хрущева. Политический курс Л.И. 

Брежнева. Конституция СССР 1977 г. 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Особенности социально-экономического развития СССР в 1964-

1985 гг. Новые ориентиры аграрной политики: реформа 1965 г. и 

ее результаты. Косыгинская реформа промышленности. Рост 

социально-экономических проблем 

1   ОК 1 – ОК 6 

3 

Развитие науки, образования, здравоохранения. Научные и 

технические приоритеты. Советская космическая программа. 

Развитие образования. Советское здравоохранение 

1   ОК 1 – ОК 6 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

4 

Идеология и культура. Новые идеологические ориентиры. 

Концепция «развитого социализма». Диссиденты и неформалы. 

Литература и искусство: поиски новых путей. Достижения 

советского спорта. Повседневная жизнь советского общества в 

1964-1985 гг. Общественные настроения. Национальная политика 

и национальные движения. Новая историческая общность. 

Изменение национального состава населения СССР. Развитие 

республик в рамках единого государства. Национальные 

движения. Эволюция национальной политики 

1   ОК 1 – ОК 6 

5 

Внешняя политика СССР в 1964-1985 гг. Новые вызовы внешнего 

мира. Отношения СССР со странами Запада. Совещание по 

безопасности и сотрудничеству в Европе (СБСЕ). СССР и 

развивающиеся страны. Ввод советских войск в Афганистан. 

СССР и страны социализма 

1   ОК 1 – ОК 6 

6 

СССР и мир в начале 1980-х гг. Нарастание кризисных явлений в 

СССР. Ю.В. Андропов и начало формирования идеологии 

перемен. М.С. Горбачев и его окружение: курс на реформы 

1   ОК 1 - ОК 6 

Тема 11.4. СССР в 

1985–1991 гг. 

Содержание учебного материала 6     

1 

Социально-экономическое развитие СССР в 1985-1991 гг. Первый 

этап преобразований М.С. Горбачева: концепция ускорения 

социально-экономического развития. Второй этап экономических 

реформ. Экономический кризис и окончательное разрушение 

советской модели экономики. Разработка программ перехода к 

рыночной экономике 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Перемены в духовной сфере в годы перестройки. Гласность и 

плюрализм. Литература. Кино и театр. Реабилитация жертв 

политических репрессий. Новый этап в государственно-

конфессиональных отношениях. Результаты политики гласности 

1   ОК 1 – ОК 6 

3 

Реформа политической системы СССР и ее итоги. Начало 

изменения советской политической системы. Конституционная 

реформа 1988-1991 гг. I Съезд народных депутатов СССР и его 

1   ОК 1 – ОК 6 



31 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

значение. Становление многопартийности. Кризис в КПСС и 

создание Коммунистической партии РСФСР 

4 

Новое политическое мышление и перемены во внешней политике. 

СССР и Запад. Начало разоружения. Разблокирование 

региональных конфликтов. Распад социалистической системы. 

Результаты политики нового мышления. Отношение к М.С. 

Горбачеву и его внешней политике в СССР и в мире 

1   ОК 1 - ОК 6 

5 

Национальная политика и подъем национальных движений. 

Кризис межнациональных отношений. Нарастание 

националистических и сепаратистских настроений, обострение 

межнациональных конфликтов. Противостояние между союзным 

центром и партийным руководством республик. Декларация о 

государственном суверенитете РСФСР. Разработка нового 

союзного договора. Августовский политический кризис 1991 г. 

Распад СССР 

1   ОК 1 - ОК 6 

6 Крым в 1945 – 1991 гг. 1  ОК 1 - ОК 6 

Профессионально-ориентированные занятия  2  

Практические занятия 2   

1 Успехи и проблемы судостроения в СССР 2 2 ОК 1 - ОК 6 

Раздел 12. Российская Федерация в 1992 – начале 2000-х гг. 14  2   

Тема 12.1. 

Российская 

Федерация в 1990-

е гг. 
  

Содержание учебного материала 6     

1 

Российская экономика в условиях рынка. Начало радикальных 

экономических преобразований. Ваучерная приватизация. 

Положение в экономике России в 1992–1998 гг. Корректировка 

курса реформ. «Олигархический капитализм» и финансовые 

кризисы. Дефолт 1998 г. и его последствия. Россия после дефолта. 

Результаты экономических реформ 1990-х гг. 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Политическое развитие Российской Федерации. Разработка новой 

Конституции России. Нарастание политико-конституционного 

кризиса в условиях ухудшения экономической ситуации. 

1   ОК 1 – ОК 6 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

Трагические события осени 1993 г. в Москве. Конституция России 

1993 г. и ее значение 

3 

Российская многопартийность и становление современного 

парламентаризма. Выборы Президента Российской Федерации в 

1996 году. Результаты политического развития России в 1990-е гг. 

Отставка Президента России Б.Н. Ельцина 

1   ОК 1 - ОК 6 

4 

Межнациональные отношения и национальная политика. Народы 

и регионы России после распада СССР. Федеративный договор. 

Военно-политический кризис в Чеченской Республике 

1   ОК 1 - ОК 6 

5 

Повседневная жизнь. Изменения в структуре российского 

общества и условиях жизни различных групп населения в 1990-е 

гг. Численность и доходы населения. Социальное расслоение. 

Досуг и туризм 

1   ОК 1 - ОК 6 

6 

Внешняя политика Российской Федерации в 1990-е гг. Новое 

место России в мире. Взаимоотношения с США и странами Запада. 

Агрессия НАТО в Югославии и изменение политики России в 

отношении Запада. Отношения со странами Азии, Африки и 

Латинской Америки. Россия на постсоветском пространстве. 

Результаты внешней политики страны в 1990-е гг. 

   

Тема 12.2. Россия 

в ХХI в. 

Содержание учебного материала 4     

1 

Политические вызовы и новые приоритеты внутренней политики 

России в начале ХХI в. Укрепление вертикали власти. 

Противодействие террористической угрозе. Урегулирование 

кризиса в Чеченской Республике. Обеспечение гражданского 

согласия и единства общества. Утверждение государственной 

символики. Военная реформа. Стабилизация политической 

системы в годы президентства В.В. Путина 

1   ОК 1 – ОК 6 

2 

Россия в 2008–2011 гг. Президент Д.А. Медведев и его программа. 

Военный конфликт в Закавказье. Новый этап политической 

реформы. Выборы в Государственную Думу 2011 г. Социально-

экономическое развитие России в начале ХХI в. Приоритетные 

1   ОК 1 – ОК 6 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

национальные проекты. Экономическое развитие в 2000–2007 гг. 

Россия в системе мировой рыночной экономики. Мировой 

экономический кризис 2008 г. Социальная политика. Изменения в 

структуре, занятости и численности населения. Культура, наука, 

спорт и общественная жизнь в 1990-х – начале 2020-х гг. 

Последствия распада СССР в сфере науки, образования и 

культуры. Литература. Кинематограф. Музыка. Театр. 

Изобразительное и монументальное искусство. Развитие 

российской культуры в ХХI в. Развитие науки. Формирование 

суверенной системы образования. Средства массовой 

информации. Российский спорт. Государство и основные 

религиозные конфессии. Повседневная жизнь 

3 

Внешняя политика в начале ХХI в. Россия в современном мире. 

Становление нового внешнеполитического курса России в 2000–

2007 гг. Рост международного авторитета России и возобновление 

конфронтации со странами Запада в 2008 – 2020 гг. Россия в 2012 

– начале 2020-х гг. Укрепление обороноспособности страны. 

Социально-экономическое развитие. Выборы в Государственную 

Думу 2016 г. Выборы Президента Российской Федерации в 2018 г. 

Национальные цели развития страны. Конституционная реформа 

2020 г. Выборы в Государственную Думу VIII созыва 

1   ОК 1 – ОК 6 

4 

Россия сегодня. Специальная военная операция (далее – СВО). 

Отношения с Западом в начале XXI в. Давление на Россию со 

стороны США. Противодействие стратегии Запада в отношении 

России. Фальсификация истории. Возрождение нацизма. 

Украинский неонацизм. Переворот 2014 г. на Украине. 

Возвращение Крыма. Судьба Донбасса. Минские соглашения. 

СВО. Противостояние с Западом. Украина – неонацистское 

государство. Новые регионы. СВО и российское общество. Россия 

– страна героев 

1   ОК 1 – ОК 6 

Практические занятия 2     

1 Работа с научно-популярной литературой 2   ОК 1 - ОК 6 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Объем часов 

профессионально-

ориентированного 

содержания 

Формируемые 

компетенции 

Профессионально-ориентированные занятия  2  

Практические занятия 2   

1 
Современное состояние судостроительной отрасли России: этапы 

развития, достижения и перспективы 
2 2 ОК 1 - ОК 6 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2     

Всего 134     
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

социально-гуманитарных дисциплин  

 

Оборудование учебного кабинета: ученические столы; стол преподавателя; ученические 

стулья; стул преподавателя; учебно-наглядные пособия по предмету; учебно-методический 

комплекс. 

Технические средства обучения: компьютер, подключенный к сети Интернет 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы Основные источники: 

1. Мединский В.Р., Чубарьян А.О. История. Всеобщая история. 1914 – 1945 годы: 10-й 

класс: базовый уровень: учебник. – М.: Просвещение, 2023. – 240 с. 

2. Мединский В.Р., Чубарьян А.О. История. Всеобщая история. 1945 – 2022 годы: 11-й 

класс: базовый уровень: учебник. – М.: Просвещение, 2023. – 240 с. 

3. Мединский В.Р., Торкунов А.В. История. История России. 1914 – 1945 годы: 10-й класс: 

базовый уровень: учебник. – М.: Просвещение, 2023. – 496 с. 

4. Мединский В.Р., Торкунов А.В. История. История России. 1945 – 2022 годы: 11-й класс: 

базовый уровень: учебник. – М.: Просвещение, 2023. – 240 с. 

Интернет-ресурсы: 

1. www.gumer.info (Библиотека Гумер) 

2. www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal. htm (Библиотека Исторического факультета МГУ). 

3. www.bibliotekar.ru (Библиотекарь. Ру: электронная библиотека нехудожественной лите-ратуры 

по русской и мировой истории, искусству, культуре, прикладным наукам) 

4. www.militera.lib.ru (Военная литература: собрание 

текстов) 5. www.kulichki.com/~gumilev/HE1 (Древний 

Восток) 

6. www.old-rus-maps.ru (Европейские гравированные географические чертежи и карты 

России, изданные в XVI—XVIII столетиях) 

7. intellect-video.com/russian-history (История России и СССР: онлайн-

видео 8. www.historicus.ru (Историк: общественно-политический 

журнал) 

9. www.history.tom.ru (История России от князей до 

Президента) 10. www.statehistory.ru (История государства) 

11. www.kulichki.com/grandwar («Как наши деды воевали»: рассказы о военных 

конфликтах Российской империи) 

12. raremaps.ru (Коллекция старинных карт Российской империи) 

13. old-maps.narod.ru (Коллекция старинных карт территорий и городов 

России) 14. www.mifologia.chat.ru (Мифология народов мира) 

15. www.krugosvet.ru (Онлайн-энциклопедия «Кругосвет») 

16. www.liber.rsuh.ru (Информационный комплекс РГГУ «Научная 

библиотека») 17. www.august-1914.ru (Первая мировая война: интернет-

проект) 

18. www.9may.ru (Проект-акция: «Наша Победа. День за 

днем») 19. www.temples.ru (Проект «Храмы России») 

20. www.radzivil.chat.ru (Радзивилловская летопись с иллюстрациями) 

21. www.borodulincollection.com/index.html (Раритеты фотохроники СССР: 1917—1991 гг. 

— коллекция Льва Бородулина) 

22. rusrevolution.info (Революция и Гражданская война: интернет-проект) 

23. www.rodina.rg.ru (Родина: российский исторический иллюстрированный 
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журнал) 24. www.all-photo.ru/empire/index.ru.html (Российская империя в 

фотографиях) 

25. www.fershal.narod.ru (Российский мемуарий) 

26. hist.msu.ru/ER/Etext/index.html (электронная библиотека Исторического факультета МГУ им. 

М.В. Ломоносова) 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются 

через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

 

Общая / профессиональная 

компетенция 
Раздел / Тема 

Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01 Р 1,  

Р 2, Темы 2.1 – 2.7 

Р 3, Темы 3.1 – 3.2 

Р 4, Темы 4.1 – 4.10 

Р 5, Темы 5.1 – 5.6 

Р 6, Темы 6.1 – 6.7 

Р 7, Темы 7.1 – 7.3 

Р 8, Темы 8.1 – 8.5 

Р 9, Темы 9.1 – 9.2 

Р 10, Темы 10.1 – 10.3 

Р 11, Темы 11.1 – 11.6 

Р 12, Темы 12.1 – 12.3 

 

Тестирование 

устный опрос  

фронтальный опрос  

практические занятия  

оценка самостоятельно 

выполненных 

интерактивных заданий  

Промежуточная аттестация 

(устный опрос по билетам) 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ПК Профессионально-

ориентированное содержание 

оценка самостоятельно 

выполненных 

интерактивных заданий  
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5. ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ, ДОПОЛНЕНИЙ  

 

Дата 

внесения 

изменении, 

дополнений 

Номер 

листа/раздела 

рабочей 

программы 

Краткое содержание изменения 

Основания для 

внесения 

изменений 

Подпись 

лица, 

которое 

вносит 

изменения 

     

     

     

     

     

     

     

     

 



Приложение 6.10 к ОПОП-П 

26.01.03 Слесарь-монтажник судовой 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы  

Общеобразовательная дисциплина Обществознание является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 26.01.03 Слесарь-монтажник судовой 

        

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1 Цель дисциплины 

 

Основной целью изучения обществознания в организациях среднего профессионального 

образования является освоение обучающимися знаний о российском обществе и особенностях его 

развития в современных условиях, различных аспектах взаимодействия людей друг с другом и с 

основными социальными институтами, содействие формированию способности к рефлексии, 

оценке своих возможностей в повседневной и профессиональной деятельности. 

Ключевыми задачами изучения обществознания с учётом преемственности с основной 

школой являются: 

- воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, основанной на 

идеях патриотизма, гордости за достижения страны в различных областях жизни; приверженности 

демократическим ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

- освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование целостной картины 

общества;  

- овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и систематизировать 

социальную информацию из различных источников, преобразовывать ее и использовать для 

самостоятельного решения учебно-познавательных, исследовательских и жизненных задач; 

- совершенствование опыта применения полученных знаний и умений при анализе и оценке 

жизненных ситуаций, социальных фактов, поведения людей и собственных поступков в 

различных областях общественной жизни с учётом профессиональной направленности 

организации среднего профессионального образования; 

- становление духовно-нравственных позиций и приоритетов личности в период ранней 

юности, выработка интереса к освоению социальных и гуманитарных дисциплин, развитие 

мотивации к предстоящему самоопределению. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии 

с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01.  

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие; 

У 

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

сформировать знания об (о): 

- обществе как целостной 

развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии 

основных сфер и институтов; 

основах социальной динамики; 

глобальных проблемах и вызовах 

современности; перспективах 

развития современного общества, 
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планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности,  

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;   

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;   

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;   

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

-- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

в том числе тенденций развития 

Российской Федерации; 

- человеке как субъекте 

общественных отношений и 

сознательной деятельности; 

особенностях социализации 

личности в современных 

условиях, сознании, познании и 

самосознании человека; 

особенностях профессиональной 

деятельности в области науки, 

культуры, экономической и 

финансовой сферах; 

- экономике как науке и 

хозяйстве, роли государства в 

экономике, в том числе 

государственной политики 

поддержки конкуренции и 

импортозамещения, 

особенностях рыночных 

отношений в современной 

экономике; 

- системе права и 

законодательства Российской 

Федерации; 

- владеть базовым понятийным 

аппаратом социальных наук, 

уметь различать существенные и 

несущественные признаки 

понятий, определять различные 

смыслы многозначных понятий, 

классифицировать используемые 

в социальных науках понятия и 

термины; использовать 

понятийный аппарат при анализе 

и оценке социальных явлений, 

для ориентации в социальных 

науках и при изложении 

собственных суждений и 

построении устных и письменных 

высказываний; 

- владеть умениями 

формулировать на основе 

приобретенных социально-

гуманитарных знаний 

собственные суждения и 

аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения 

социальных ценностей и 

использовать ключевые понятия, 

теоретические положения 

социальных наук для объяснения 

явлений социальной 
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и способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике  

действительности; 

конкретизировать теоретические 

положения фактами социальной 

действительности, модельными 

ситуациями, примерами из 

личного социального опыта и 

фактами социальной 

действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового 

образа жизни; умение создавать 

типологии социальных процессов 

и явлений на основе 

предложенных критериев; 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

 сформировать знания об (о): 

-  особенностях процесса 

цифровизации и влиянии 

массовых коммуникаций на все 

сферы жизни общества; 

- владеть умениями применять 

полученные знания при анализе 

социальной информации, 

полученной из источников 

разного типа, включая 

официальные публикации на 

интернет-ресурсах 

государственных органов, 

нормативные правовые акты, 

государственные документы 

стратегического характера, 

публикации в средствах массовой 

информации; осуществлять поиск 

социальной информации, 

представленной в различных 

знаковых системах, извлекать 

информацию из 

неадаптированных источников, 

вести целенаправленный поиск 

необходимых сведений, для 

восполнения недостающих 

звеньев, делать обоснованные 

выводы, различать отдельные 

компоненты в информационном 

сообщении, выделять факты, 

выводы, оценочные суждения, 

мнения; 

- сформированность навыков 

оценивания социальной 

информации, в том числе 

поступающей по каналам сетевых 

коммуникаций, владение 

умением определять степень 

достоверности информации; 

владение умением соотносить 
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различные оценки социальных 

явлений, содержащиеся в 

источниках информации, давать 

на основе полученных знаний 

правовую оценку действиям 

людей в модельных ситуациях; 

- уметь определять связи 

социальных объектов и явлений с 

помощью различных знаковых 

систем; сформированность 

представлений о методах 

изучения социальных явлений и 

процессов, включая 

универсальные методы науки, а 

также специальные методы 

социального познания, в том 

числе социологические опросы, 

биографический метод, 

социальное прогнозирование 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательску

ю деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных 

жизненных ситуациях 

В области духовно-нравственного 

воспитания: 

-- сформированность 

нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию 

и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим 

родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с 

традициями народов России; 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные 

задачи в образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в 

сформировать знания об (о): 

- особенностях социализации 

личности в современных 

условиях, сознании, познании и 

самосознании человека; 

особенностях профессиональной 

деятельности в области науки, 

культуры, экономической и 

финансовой сферах; 

- отношениях, направлениях 

социальной политики в 

Российской Федерации, в том 

числе поддержки семьи, 

государственной политики в 

сфере межнациональных 

отношений; структуре и 

функциях политической системы 

общества, направлениях 

государственной политики 

Российской Федерации; 

- владеть умениями проводить с 

опорой на полученные знания 

учебно-исследовательскую и 

проектную деятельность, 

представлять ее результаты в 

виде завершенных проектов, 

презентаций, творческих работ 

социальной и 

междисциплинарной 

направленности; готовить устные 

выступления и письменные 

работы (развернутые ответы, 

сочинения) по социальной 

проблематике, составлять 
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разных областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии 

для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать решения 

по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, 

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение 

действовать, исходя из своих 

возможностей; 

- эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении 

коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, 

включающих способность 

выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять 

интерес и разрешать конфликты 

сложный и тезисный план 

развернутых ответов, 

анализировать неадаптированные 

тексты на социальную тематику; 

- готовность применять знания о 

финансах и бюджетном 

регулировании при пользовании 

финансовыми услугами и 

инструментами; использовать 

финансовую информацию для 

достижения личных финансовых 

целей, обеспечивать финансовую 

безопасность с учетом рисков и 

способов их снижения; 

сформированность гражданской 

ответственности в части уплаты 

налогов для развития общества и 

государства 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

- использовать 

обществоведческие знания для 

взаимодействия с 

представителями других 

национальностей и культур в 

целях успешного выполнения 

типичных социальных ролей, 

реализации прав и осознанного 

выполнения обязанностей 

гражданина Российской 

Федерации, в том числе 

правомерного налогового 

поведения; ориентации в 

актуальных общественных 

событиях, определения личной 

гражданской позиции; осознание 

значимости здорового образа 

жизни; роли непрерывного 

образования; использовать 

средства информационно-

коммуникационных технологий в 

решении различных задач 
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виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

В области эстетического 

воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений; 

- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в значимости для 

личности и общества 

отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, 

стремление проявлять качества 

творческой личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во 

всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

- развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых средств 

-  владеть умениями проводить с 

опорой на полученные знания 

учебно-исследовательскую и 

проектную деятельность, 

представлять ее результаты в 

виде завершенных проектов, 

презентаций, творческих работ 

социальной и 

междисциплинарной 

направленности; готовить устные 

выступления и письменные 

работы (развернутые ответы, 

сочинения) по социальной 

проблематике, составлять 

сложный и тезисный план 

развернутых ответов, 

анализировать неадаптированные 

тексты на социальную тематику; 

- владеть умениями 

формулировать на основе 

приобретенных социально-

гуманитарных знаний 

собственные суждения и 

аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения 

социальных ценностей и 

использовать ключевые понятия, 

теоретические положения 

социальных наук для объяснения 

явлений социальной 

действительности; 

конкретизировать теоретические 

положения фактами социальной 

действительности, модельными 

ситуациями, примерами из 

личного социального опыта и 
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фактами социальной 

действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового 

образа жизни; умение создавать 

типологии социальных процессов 

и явлений на основе 

предложенных критериев 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на 

основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных 

традиций, формирование системы 

значимых ценностно-смысловых 

установок, антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, 

способности ставить цели и 

строить жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

- принятие традиционных 

национальных, общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации 

и детско-юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской 

гражданской идентичности, 

1) сформировать знания об (о): 

обществе как целостной 

развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии 

основных сфер и институтов; 

основах социальной динамики; 

особенностях процесса 

цифровизации и влиянии 

массовых коммуникаций на все 

сферы жизни общества; 

глобальных проблемах и вызовах 

современности; 

перспективах развития 

современного общества, в том 

числе тенденций развития 

Российской Федерации; 

человеке как субъекте 

общественных отношений и 

сознательной деятельности; 

особенностях социализации 

личности в современных 

условиях, сознании, познании и 

самосознании человека; 

особенностях профессиональной 

деятельности в области науки, 

культуры, экономической и 

финансовой сферах; 

значении духовной культуры 

общества и разнообразии ее 

видов и форм; экономике как 

науке и хозяйстве, роли 

государства в экономике, в том 

числе государственной политики 

поддержки конкуренции и 

импортозамещения, 

особенностях рыночных 

отношений в современной 

экономике; 

роли государственного бюджета в 

реализации полномочий органов 

государственной власти, этапах 

бюджетного процесса, 

механизмах принятия 

бюджетных решений; 

социальных отношениях, 

направлениях социальной 
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патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, 

готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его 

судьбу; 

освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике, готовность к 

самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

политики в Российской 

Федерации, в том числе 

поддержки семьи, 

государственной политики в 

сфере межнациональных 

отношений; структуре и 

функциях политической системы 

общества, направлениях 

государственной политики 

Российской Федерации; 

конституционном статусе и 

полномочиях органов 

государственной власти; 

системе прав человека и 

гражданина в Российской 

Федерации, правах ребенка и 

механизмах защиты прав в 

Российской Федерации; 

правовом регулирования 

гражданских, семейных, 

трудовых, налоговых, 

образовательных, 

административных, уголовных 

общественных отношений; 

системе права и законодательства 

Российской Федерации; 

2) уметь характеризовать 

российские духовно-

нравственные ценности, в том 

числе ценности человеческой 

жизни, патриотизма и служения 

Отечеству, семьи, созидательного 

труда, норм морали и 

нравственности, прав и свобод 

человека, гуманизма, 

милосердия, справедливости, 

коллективизма, исторического 

единства народов России, 

преемственности истории нашей 

Родины, осознания ценности 

культуры России и традиций 

народов России, общественной 

стабильности и целостности 

государства; 

3) владеть базовым понятийным 

аппаратом социальных наук, 

уметь различать существенные и 

несущественные признаки 

понятий, определять различные 

смыслы многозначных понятий, 

классифицировать используемые 

в социальных науках понятия и 

термины; использовать 
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понятийный аппарат при анализе 

и оценке социальных явлений, 

для ориентации в социальных 

науках и при изложении 

собственных суждений и 

построении устных и письменных 

высказываний; 

4) владеть умениями 

устанавливать, выявлять, 

объяснять причинно-

следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи 

социальных объектов и 

процессов, включая умения 

характеризовать взаимовлияние 

природы и общества, приводить 

примеры взаимосвязи всех сфер 

жизни общества; выявлять 

причины и последствия 

преобразований в различных 

сферах жизни российского 

общества; характеризовать 

функции социальных институтов; 

обосновывать иерархию 

нормативных правовых актов в 

системе российского 

законодательства; 

5) связи социальных объектов и 

явлений с помощью различных 

знаковых систем; 

сформированность 

представлений о методах 

изучения социальных явлений и 

процессов, включая 

универсальные методы науки, а 

также специальные методы 

социального познания, в том 

числе социологические опросы, 

биографический метод, 

социальное прогнозирование; 

6) владеть умениями применять 

полученные знания при анализе 

социальной информации, 

полученной из источников 

разного типа, включая 

официальные публикации на 

интернет-ресурсах 

государственных органов, 

нормативные правовые акты, 

государственные документы 

стратегического характера, 

публикации в средствах массовой 

информации; осуществлять поиск 
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социальной информации, 

представленной в различных 

знаковых системах, извлекать 

информацию из 

неадаптированных источников, 

вести целенаправленный поиск 

необходимых сведений, для 

восполнения недостающих 

звеньев, делать обоснованные 

выводы, различать отдельные 

компоненты в информационном 

сообщении, выделять факты, 

выводы, оценочные суждения, 

мнения; 

7) владеть умениями проводить с 

опорой на полученные знания 

учебно-исследовательскую и 

проектную деятельность, 

представлять ее результаты в 

виде завершенных проектов, 

презентаций, творческих работ 

социальной и 

междисциплинарной 

направленности; готовить устные 

выступления и письменные 

работы (развернутые ответы, 

сочинения) по социальной 

проблематике, составлять 

сложный и тезисный план 

развернутых ответов, 

анализировать неадаптированные 

тексты на социальную тематику; 

8) использовать 

обществоведческие знания для 

взаимодействия с 

представителями других 

национальностей и культур в 

целях успешного выполнения 

типичных социальных ролей, 

реализации прав и осознанного 

выполнения обязанностей 

гражданина Российской 

Федерации, в том числе 

правомерного налогового 

поведения; ориентации в 

актуальных общественных 

событиях, определения личной 

гражданской позиции; осознание 

значимости здорового образа 

жизни; роли непрерывного 

образования; использовать 

средства информационно-
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коммуникационных технологий в 

решении различных задач; 

9) владеть умениями 

формулировать на основе 

приобретенных социально-

гуманитарных знаний 

собственные суждения и 

аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения 

социальных ценностей и 

использовать ключевые понятия, 

теоретические положения 

социальных наук для объяснения 

явлений социальной 

действительности; 

конкретизировать теоретические 

положения фактами социальной 

действительности, модельными 

ситуациями, примерами из 

личного социального опыта и 

фактами социальной 

действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового 

образа жизни; умение создавать 

типологии социальных процессов 

и явлений на основе 

предложенных критериев; 

10) готовность применять знания 

о финансах и бюджетном 

регулировании при пользовании 

финансовыми услугами и 

инструментами; использовать 

финансовую информацию для 

достижения личных финансовых 

целей, обеспечивать финансовую 

безопасность с учетом рисков и 

способов их снижения; 

сформированность гражданской 

ответственности в части уплаты 

налогов для развития общества и 

государства; 

11) сформировать навыки 

оценивания социальной 

информации, в том числе 

поступающей по каналам сетевых 

коммуникаций, владение 

умением определять степень 

достоверности информации; 

владение умением соотносить 

различные оценки социальных 

явлений, содержащиеся в 

источниках информации, давать 

на основе полученных знаний 
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правовую оценку действиям 

людей в модельных ситуациях; 

12) владеть умением 

самостоятельно оценивать и 

принимать решения, выявлять с 

помощью полученных знаний 

наиболее эффективные способы 

противодействия коррупции; 

определять стратегии разрешения 

социальных и межличностных 

конфликтов; оценивать 

поведение людей и собственное 

поведение с точки зрения 

социальных норм, ценностей, 

экономической рациональности и 

финансовой грамотности; 

осознавать неприемлемость 

антиобщественного поведения, 

осознавать опасность 

алкоголизма и наркомании, 

необходимость мер юридической 

ответственности, в том числе для 

несовершеннолетних граждан 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического 

воспитания: 

- сформированность экологической 

культуры, понимание влияния 

социально-экономических 

процессов на состояние природной 

и социальной среды, осознание 

глобального характера 

экологических проблем; 

- планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

развития человечества;  

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей 

среде;  

- умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

- конкретизировать 

теоретические положения 

фактами социальной 

действительности, модельными 

ситуациями, примерами из 

личного социального опыта и 

фактами социальной 

действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового 

образа жизни; умение создавать 

типологии социальных процессов 

и явлений на основе 

предложенных критериев; 

- владеть умениями 

устанавливать, выявлять, 

объяснять причинно-

следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи 

социальных объектов и 

процессов, включая умения 

характеризовать взаимовлияние 

природы и общества, приводить 

примеры взаимосвязи всех сфер 

жизни общества; выявлять 

причины и последствия 

преобразований в различных 

сферах жизни российского 

обществ 



15 

 

 

 

 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию;  

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, 

применению различных методов 

познания;  

- овладение видами деятельности 

по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при 

создании учебных и социальных 

проектов;  

- формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми 

понятиями и методами;  

-осуществлять целенаправленный 

поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду 

- владеть умениями применять 

полученные знания при анализе 

социальной информации, 

полученной из источников 

разного типа, включая 

официальные публикации на 

интернет-ресурсах 

государственных органов, 

нормативные правовые акты, 

государственные документы 

стратегического характера, 

публикации в средствах массовой 

информации; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

          2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 

Общий объем 57 

в т.ч. 

Основное содержание 37 

в т.ч. 

теоретическое обучение 27 

практические занятия 10 

Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
18 

в т.ч. 

теоретическое обучение 6 

практические занятия 12 

Дифференцированный зачет 2 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные 

 и практические занятия 

Объем часов Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Человек в обществе 13  

Тема 1.1. Общество 

и общественные 

отношения 

Содержание учебного материала 2  

1 Общество как система 1 ОК 1 – ОК 6 

2 Социальные институты. Типы обществ 1 ОК 1 – ОК 6 

Тема 1.2. 

Информационное 

общество 

и массовые 

коммуникации 

Содержание учебного материала 1  

1 Роль массовой коммуникации в современном обществе 1 ОК 1 – ОК 6 

Тема 1.3. Развитие 

общества. 

Глобализация и ее 

противоречия 

Содержание учебного материала 2  

1 Многообразие путей и форм общественного развития 1 ОК 1 – ОК 6 

2 Общественный прогресс, его критерии 1 ОК 1 – ОК 6 

Практические занятия 1  

1 Глобализация и ее противоречивые последствия 1 ОК 1 – ОК 6 

Тема 1.4. 

Становление 

личности в 

процессе 

социализации 

Содержание учебного материала 2  

1 Личность в современном обществе 1 ОК 1 – ОК 6 

2 Мировоззрение, его роль в жизнедеятельности человека 1 ОК 1 – ОК 6 

Практические занятия 1  

1 Социализация личности и ее этапы 1 ОК 1 – ОК 6 

Тема 1.5. 

Деятельность 

человека 

Содержание учебного материала 1  

1 Деятельность и ее структура. Мотивация деятельности 1 ОК 1 – ОК 6 

Профессионально-ориентированные занятия 1  

1 Свобода и необходимость в деятельности человека 1 ОК 1 – ОК 6 

Тема 1.6. 

Познавательная 

деятельность 

человека. 

Научное познание 

Содержание учебного материала 1  

1 Мышление, его формы и методы.  1 ОК 1 – ОК 6 

Практические занятия 1  

1 Понятие истины, ее критерии. Абсолютная, относительная истина 1 ОК 1 – ОК 6 
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Раздел 2. Духовная культура 8  

Тема 2.1. Культура 

и ее 

формы 

Содержание учебного материала 2  

1 Духовная деятельность человека 1 ОК 1 – ОК 6 

2 Материальная и духовная культура. Формы культуры 1 ОК 1 – ОК 6 

Тема 2.2. Категории 

и принципы морали 

в жизни человека и 

развитии общества 

Содержание учебного материала 1  

1 Мораль как общечеловеческая ценность и социальный регулятор 1 ОК 1 – ОК 6 

Практические занятия 1  

1 Гражданственность. Патриотизм 1  

Тема 2.3. Наука и 

образование 

Содержание учебного материала 1  

1 Наука. Функции науки 1 ОК 1 – ОК 6 

Практические занятия 1  

1 Образование в современном обществе. Российская система образования 1 ОК 1 – ОК 6 

Тема 2.4. Религия Содержание учебного материала 1  

1 Религия, её роль в жизни общества и человека. Мировые и национальные религии 1 ОК 1 – ОК 6 

Тема 2.5. Искусство Профессионально-ориентированные занятия 1  

1 Искусство, его основные функции 1 ОК 1 – ОК 6 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества 13  

Тема 3.1. 

Экономика – основа 

жизнедеятельности 

общества 

Содержание учебного материала 1  

1 Роль экономики в жизни общества 1 ОК 1 – ОК 6 

Практические занятия 2  

1 Типы экономических систем 1 ОК 1 – ОК 6 

2 Экономический рост. Фазы экономического цикла 1 ОК 1 – ОК 6 

Тема 3.2. Рыночные 

отношения 

в экономике 

Содержание учебного материала 1  

1 Рыночный спрос. Рыночное предложение 1 ОК 1 – ОК 6 

Практические занятия 3  

1 Конкуренция и монополия. Рынок труда. 1 ОК 1 – ОК 6 

2 Заработная плата. Занятость и безработица 1 ОК 1 – ОК 6 

3 Особенности труда молодежи. Деятельность профсоюзов 1 ОК 1 – ОК 6 

Тема 3.3. 

Экономика 

предприятия 

Содержание учебного материала 1  

1 Факторы производства. Издержки, их виды. Выручка, прибыль 1 ОК 1 – ОК 6 

Практические занятия 1  

1 Государственная политика импортозамещения в Российской Федерации 1 ОК 1 – ОК 6 

Содержание учебного материала 1  
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Тема 3.4. 

Финансовый рынок 

и финансовые 

институты 

1 Банки. Банковская система. Центральный банк Российской Федерации: задачи и 

функции 

1 ОК 1 – ОК 6 

Практические занятия 1  

1 Инфляция: причины, виды, последствия 1 ОК 1 – ОК 6 

Тема 3.5. 

Экономика 

и государство 

Содержание учебного материала 1  

1 Экономические функции государства. Государственный бюджет 1 ОК 1 – ОК 6 

Практические занятия 1  

1 Налоговая система Российской Федерации (ПЗ №13) 1 ОК 1 – ОК 6 

Раздел 4. Социальная сфера 9  

Тема 4.1. 

Социальная 

структура общества 

 

Практические занятия 1  

1 Социальные общности, группы, их типы. Социальная стратификация, ее критерии. 

Социальное неравенство (ПЗ №14) 

1 ОК 1 – ОК 6 

Тема 4.2. 

Социальное 

положение 

личности 

в обществе и пути 

его изменения 

Практические занятия 2  

1 Социальные статусы и роли 1 ОК 1 – ОК 6 

2 Социальная мобильность, её формы и каналы в современном российском обществе 1 ОК 1 – ОК 6 

Тема 4.3. Семья и 

семейные 

ценности 

Практические занятия 1  

1 Семья и брак. Функции и типы семьи 1 ОК 1 – ОК 6 

Тема 4.4. 

Этнические 

общности и нации 

Практические занятия 2  

1 Этнические общности. Нации и межнациональные отношения. Этносоциальные 

конфликты 

1 ОК 1 – ОК 6 

2 Конституционные принципы национальной политики в Российской Федерации 1 ОК 1 – ОК 6 

Тема 4.5. 

Социальные нормы 

и социальный 

контроль 

Практические занятия 2  

1 Социальные нормы и отклоняющееся (девиантное) поведение. Формы социальных 

девиаций. Конформизм. 

1 ОК 1 – ОК 6 

2 Социальный контроль и самоконтроль. Социальный конфликт. 1 ОК 1 – ОК 6 

Раздел 5. Политическая сфера 8  

Тема 5.1. 

Политическая 

власть 

Практические занятия 2  

1 Политическая власть и субъекты политики в современном обществе 1 ОК 1 – ОК 6 

2 Политические институты. Политическая деятельность 1 ОК 1 – ОК 6 
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и политические 

отношения 

Тема 5.2. 

Политическая 

система. 

Государство – 

основной институт 

политической 

системы 

Практические занятия 2  

1 Политическая система общества, ее структура и функции 1 ОК 1 – ОК 6 

2 Функции государства. Форма государства 1 ОК 1 – ОК 6 

Тема 5.3. 

Государство 

Российская 

Федерация. 

Государственное 

управление 

в Российской 

Федерации 

Практические занятия 2  

1 Федеративное устройство Российской Федерации. Государственное управление в 

Российской Федерации 

1 ОК 1 – ОК 6 

2 Антикоррупционная политика государства, механизмы противодействия 

коррупции 

1 ОК 1 – ОК 6 

Тема 5.4. 

Политическая 

культура общества 

и личности. 

Политическая 

идеология 

Практические занятия 1  

1 Политическая культура общества и личности. Политическое поведение. 

Политическое участие 

1 ОК 1 – ОК 6 

Тема 5.5. 

Избирательная 

система 

Практические занятия 1  

1 Избирательная система. Типы избирательных систем 1 ОК 1 – ОК 6 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации 5  

 Практические занятия 5  

1 Право в системе социальных норм. Источники права. Нормативные правовые акты, 

их виды 

1 ОК 1 – ОК 6 

2 Конституция Российской Федерации. Основы конституционного строя Российской 

Федерации 

1 ОК 1 – ОК 6 

3 Гражданские правоотношения 1 ОК 1 – ОК 6 

4 Семейное право. Трудовое право. Административно право 1 ОК 1 – ОК 6 
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5 Уголовное право 1 ОК 1 – ОК 6 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачёт) 2  

Всего: 57  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета  

 В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

учебной дисциплины «Обществознание» входят: 

ученические столы; 

стол преподавателя; 

ученические стулья; 

стул преподавателя; 

наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов); 

информационно-коммуникационные средства; 

комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, инструкции 

по их использованию и технике безопасности; 

библиотечный фонд кабинета; 

рекомендованные мультимедийные пособия. 

 

 3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

Котова О.А. Лискова Т.Е. Обществознание: учебник для учреждений среднего 

профессионального образования М.: Просвещение, 2024г. (Сферы) 

 

Дополнительные источники: 

Лазебникова А.Ю, Абова Т.Е., Матвеев А.И. Право/углубленный 

уровень/11классМ.:Просвещение, 2022 

 Липсиц И.В. Экономика Базовый курс: Учебник для 10, 11 кл. общеобразо- ват. учрежд. – М.: 

ВИТА-ПРЕСС 

Никитин А.Ф. Большой школьный словарь: Обществознание, экономика, право. – М.: АСТ-

ПРЕСС ШКОЛА, 2006. 

Обществознание: Профил. уровень: Учеб. для 11 кл. общеобразовательных учреждений. Под 

ред. Л.Н.Боголюбова, А.Ю.Лазебниковой, Н.М.Смирно- вой и др. – М.: Просвещение, 2014. 

 Справочные издания Брандт М.Ю. Обществознание: понятия и термины. – М.: Экзамен, 2014. 

 

Интернет-ресурсы: 

www.gumer.info (Библиотека Гумер) 

www. https://znanium.ru/  

www. https://foxford.ru/ Онлайн-школа Фоксфорд 

www. https://infourok.ru/biblioteka/obwestvoznanie  

www. https://soc-ege.sdamgia.ru/?redir  

http://www.constitution.ru/ Сайт «Конституция Российской Федерации» 

http://www.hro.org Международные документы по правам человека 

http://www.gdezakon.ru/ Конституция, кодексы и законы Российской Федерации 

http://www.garant.ru Правовая база данных «Гарант» 

http://www.consultant.ru Правовая база данных «Консультант-Плюс» 

 

 

 

 

 

https://znanium.ru/
https://infourok.ru/biblioteka/obwestvoznanie
https://soc-ege.sdamgia.ru/?redir
http://www.constitution.ru/
http://www.hro.org/
http://www.gdezakon.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются 

через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

     

Общая/профессиональная 

компетенции 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

Раздел 1. Человек в обществе 

ОК 01 

ОК 05 

Тема 1.1. 

Общество и общественные 

отношения. Развитие 

общества 

Познавательные задания 

Вопросы проблемного характера 

Задания к схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

Задания к документам, содержащим 

социальную информацию 

Задания-задачи 

Тестирование 

Устный опрос 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 1.2. 

Биосоциальная природа 

человека и его деятельность 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 1.3. 

Познавательная 

деятельность человека. 

Научное познание 

Раздел 2. Духовная культура 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 2.1. 

Духовная культура 

личности и общества 

Познавательные задания 

Вопросы проблемного характера 

Задания к схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

Задания к документам, содержащим 

социальную информацию 

Задания-задачи 

Тестирование 

Устный опрос 

ОК 02 

ОК 03 

Тема 2.2. 

Наука и образование в 

современном мире 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 2.3. 

Религия 

ОК 01 

ОК 05 

Тема 2.4. 

Искусство 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества 

ОК 02 

ОК 07 

Тема 3.1. 

Экономика - основа 

жизнедеятельности 

общества 

Познавательные задания 

Вопросы проблемного характера 

Задания к схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

Задания к документам, содержащим 

социальную информацию 

Задания-задачи 

Тестирование 

ОК 01 

ОК 03 

ОК 09 

Тема 3.2. 

Рыночные отношения в 

экономике. Финансовые 

институты 
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ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

Тема 3.3. 

Рынок труда и безработица. 

Рациональное поведение 

потребителя 

Устный опрос 

ОК 01 

ОК 03 

Тема 3.4. 

Предприятие в экономике 

ОК 01 

ОК 09 

Тема 3.5. 

Экономика и государство 

ОК 06 

ОК 09 

Тема 3.6. 

Основные тенденции 

развития экономики России 

и международная 

экономика 

Раздел 4. Социальная сфера 

ОК 01 

ОК 05 

Тема 4.1. 

Социальная структура 

общества. Положение 

личности в обществе 

Познавательные задания 

Вопросы проблемного характера 

Задания к схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

Задания к документам, содержащим 

социальную информацию 

Задания-задачи 

Тестирование 

Устный опрос 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 4.2. 

Семья в современном мире 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 4.3. 

Этнические общности и 

нации 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

Тема 4.4. 

Социальные нормы и 

социальный контроль. 

Социальный конфликт и 

способы его разрешения 

Раздел 5. Политическая сфера 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 5.1. 

Политика и власть. 

Политическая система 

Познавательные задания 

Вопросы проблемного характера 

Задания к схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

Задания к документам, содержащим 

социальную информацию 

Задания-задачи 

Тестирование 

Устный опрос 

ОК 03 

ОК 04 

Тема 5.2. 

Политическая культура 

общества и личности. 

Политический процесс и 

его участники 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации 

ОК 01 

ОК 05 

ОК 09 

Тема 6.1. 

Право в системе 

социальных норм 

Познавательные задания 

Вопросы проблемного характера 
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ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

Тема 6.2. 

Основы конституционного 

права Российской 

Федерации 

Задания к схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

Задания к документам, содержащим 

социальную информацию 

Задания-задачи 

Тестирование 

Устный опрос ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 6.3. 

Правовое регулирование 

гражданских, семейных, 

трудовых, образовательных 

правоотношений 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 09 

Тема 6.4. 

Правовое регулирование 

налоговых, 

административных, 

уголовных 

правоотношений. 

Экологическое 

законодательство 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 09 

Тема 6.5. 

Отрасли процессуального 

права 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09 

 Выполнение заданий 

промежуточной аттестации 
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                              1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

                                                          ОД.11 ГЕОГРАФИЯ   
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной про-

граммы  

Общеобразовательная дисциплина ОД.11 География   является обязательной частью общеобразо-

вательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО  26.01.03 Слесарь-

монтажник судовой 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1 Цель дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины  направлено на достижение результа-

тов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО ОД 11 География     

с учетом профессиональной направленности ФГОС СПО.  
 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответ-

ствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК 
 

Код и наиме-

нование фор-

мируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выби-

рать способы 

решения за-

дач профес-

сиональной 

деятельности 

применитель-

но к различ-

ным контек-

стам  

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолю-

бие;  

- готовность к активной деятель-

ности технологической и соци-

альной направленности, способ-

ность инициировать, планиро-

вать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными дей-

ствиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать 

и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для срав-

нения, классификации и обобще-

ния;  

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии 

их достижения; 

- выявлять закономерности и 

ПРб 1. Понимать роль и место со-

временной географической науки в 

системе научных дисциплин, ее уча-

стии в решении важнейших проблем 

человечества: приводить примеры 

проявления глобальных проблем, в 

решении которых принимает участие 

современная географическая наука, 

на региональном уровне, в разных 

странах, в том числе в России; опре-

делять роль географических наук в 

достижении целей устойчивого раз-

вития; 

ПРб 2. Освоить и применить знания о 

размещении основных географиче-

ских объектов и территориальной ор-

ганизации природы и общества (по-

нятия и концепции устойчивого раз-

вития, зеленой энергетики, глобали-

зации и проблема народонаселения); 

выбирать и использовать источники 

географической информации для 

определения положения и взаимо-

расположения объектов в простран-

стве; описывать положение и взаи-

морасположение географических 

объектов в пространстве; 
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Код и наиме-

нование фор-

мируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в деятель-

ность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышле-

ние при решении жизненных 

проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разре-

шения проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и актуализи-

ровать задачу, выдвигать гипоте-

зу ее решения, находить аргу-

менты для доказательства своих 

утверждений, задавать парамет-

ры и критерии решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их досто-

верность, прогнозировать изме-

нение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в по-

знавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предла-

гать оригинальные подходы и 

решения;  

- способность их использования 

в познавательной и социальной 

практике  

ПРб 3. Сформировать системы ком-

плексных социально ориентирован-

ных географических знаний о зако-

номерностях развития природы, раз-

мещения населения и хозяйства: раз-

личать географические процессы и 

явления и распознавать их проявле-

ния в повседневной жизни; использо-

вать знания об основных географиче-

ских закономерностях для определе-

ния и сравнения свойств изученных 

географических объектов, явлений и 

процессов; проводить классифика-

цию географических объектов, про-

цессов и явлений; устанавливать вза-

имосвязи между социально-

экономическими и геоэкологически-

ми процессами и явлениями; между 

природными условиями и размеще-

нием населения, между природными 

условиями и природно-ресурсным 

капиталом и отраслевой структурой 

хозяйства стран; формулировать 

и/или обосновывать выводы на осно-

ве использования географических 

знаний; 

ПРб 4. Владеть географической тер-

минологией и системой базовых гео-

графических понятий, умение при-

менять социально-экономические 

понятия для решения учебных и 

(или) практико-ориентированных за-

дач; 

ПРб 10. Сформировать знания об ос-

новных проблемах взаимодействия 

природы и общества, о природных и 

социально-экономических аспектах 

экологических проблем: описывать 

географические аспекты проблем 

взаимодействия природы и общества; 

приводить примеры взаимосвязи 

глобальных проблем; приводить 

примеры возможных путей решения 
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Код и наиме-

нование фор-

мируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

глобальных проблем 

ОК 02. Ис-

пользовать 

современные 

средства по-

иска, анализа 

и интерпрета-

ции информа-

ции, и ин-

формацион-

ные техноло-

гии для вы-

полнения за-

дач профес-

сиональной 

деятельности 

В области ценности научного по-

знания: 

- сформированность мировоззре-

ния, соответствующего совре-

менному уровню развития науки 

и общественной практики, осно-

ванного на диалоге культур, спо-

собствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как сред-

ства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность осу-

ществлять проектную и исследо-

вательскую деятельность инди-

видуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными дей-

ствиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников раз-

ных типов, самостоятельно осу-

ществлять поиск, анализ, систе-

матизацию и интерпретацию ин-

формации различных видов и 

форм представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудито-

рии, выбирая оптимальную фор-

му представления и визуализа-

ции; 

- оценивать достоверность, леги-

тимность информации, ее соот-

ветствие правовым и морально-

этическим нормам;  

- использовать средства инфор-

мационных и коммуникацион-

ных технологий в решении ко-

ПРб 2. Освоить и применить знания о 

размещении основных географиче-

ских объектов и территориальной ор-

ганизации природы и общества (по-

нятия и концепции устойчивого раз-

вития, зеленой энергетики, глобали-

зации и проблема народонаселения); 

выбирать и использовать источники 

географической информации для 

определения положения и взаимо-

расположения объектов в простран-

стве; описывать положение и взаи-

морасположение географических 

объектов в пространстве; 

ПРб 5. Сформировать умения прово-

дить наблюдения за отдельными гео-

графическими объектами, процесса-

ми и явлениями, их изменениями в 

результате воздействия природных и 

антропогенных факторов: определять 

цели и задачи проведения наблюде-

ний; выбирать форму фиксации ре-

зультатов наблюдения; формулиро-

вать обобщения и выводы по резуль-

татам наблюдения; 

ПРб 6. Сформировать умения нахо-

дить и использовать различные ис-

точники географической информации 

для получения новых знаний о при-

родных и социально-экономических 

процессах и явлениях, выявления за-

кономерностей и тенденций их раз-

вития, прогнозирования: выбирать и 

использовать источники географиче-

ской информации (картографические, 

статистические, текстовые, видео- и 

фотоизображения, геоинформацион-

ные системы), адекватные решаемым 

задачам; сопоставлять и анализиро-

вать географические карты различ-

ной тематики и другие источники 

географической информации для вы-
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Код и наиме-

нование фор-

мируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

гнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблю-

дением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информа-

ционной безопасности;  

- владеть навыками распознава-

ния и защиты информации, ин-

формационной безопасности 

личности 

явления закономерностей социально-

экономических, природных и эколо-

гических процессов и явлений; опре-

делять и сравнивать по географиче-

ским картам разного содержания и 

другим источникам географической 

информации качественные и количе-

ственные показатели, характеризую-

щие географические объекты, про-

цессы и явления; определять и нахо-

дить в комплексе источников недо-

стоверную и противоречивую гео-

графическую информацию для реше-

ния учебных и (или) практико-

ориентированных задач; самостоя-

тельно находить, отбирать и приме-

нять различные методы познания для 

решения практико-ориентированных 

задач 

 

 

ОК 03. Пла-

нировать и 

реализовы-

вать соб-

ственное 

профессио-

нальное и 

личностное 

развитие, 

предпринима-

тельскую дея-

тельность в 

профессио-

нальной сфе-

ре, использо-

вать знания 

по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных 

жизненных 

ситуациях 

 В области духовно-

нравственного воспитания: 

- сформированность нравствен-

ного сознания, этического пове-

дения; 

- способность оценивать ситуа-

цию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на мо-

рально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в по-

строение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к 

своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на 

основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в со-

ответствии с традициями наро-

дов России; 

Овладение универсальными ре-

гулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

ПРб 7. Владеть умениями географи-

ческого анализа и интерпретации 

информации из различных источни-

ков: находить, отбирать, системати-

зировать информацию, необходимую 

для изучения географических объек-

тов и явлений, отдельных территорий 

мира и России, их обеспеченности 

природными и человеческими ресур-

сами, хозяйственного потенциала, 

экологических проблем; представ-

лять в различных формах (графики, 

таблицы, схемы, диаграммы, карты) 

географическую информацию; фор-

мулировать выводы и заключения на 

основе анализа и интерпретации ин-

формации из различных источников 

географической информации; крити-

чески оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из раз-

личных источников; использовать 

различные источники географиче-
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Код и наиме-

нование фор-

мируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные за-

дачи в образовательной деятель-

ности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собствен-

ных возможностей и предпочте-

ний; 

- давать оценку новым ситуаци-

ям; 

способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, посто-

янно повышать свой образова-

тельный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии 

для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и свое-

временно принимать решения по 

их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий сформирован-

ность: 

внутренней мотивации, включа-

ющей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, иници-

ативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способ-

ность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его 

при осуществлении коммуника-

ции, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

- социальных навыков, включа-

ющих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и 

ской информации для решения учеб-

ных и (или) практико-

ориентированных задач 

 



8 

 

Код и наиме-

нование фор-

мируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

разрешать конфликты 

ОК 04. Эф-

фективно вза-

имодейство-

вать и рабо-

тать в коллек-

тиве и коман-

де 

- готовность к саморазвитию, са-

мостоятельности и самоопреде-

лению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать пре-

имущества командной и индиви-

дуальной работы; 

- принимать цели совместной де-

ятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников об-

суждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированно-

го взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стра-

тегическое поведение в различ-

ных ситуациях, проявлять твор-

чество и воображение, быть ини-

циативным 

Овладение универсальными ре-

гулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе ре-

зультатов деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность пони-

мать мир с позиции другого че-

ловека 

ПРб 4. Владеть географической тер-

минологией и системой базовых гео-

графических понятий, умение при-

менять социально-экономические 

понятия для решения учебных и 

(или) практико-ориентированных за-

дач 

 

ОК 05. Осу-

ществлять 

В области эстетического воспи-

тания: 

ПРб 2. Освоить и применить знания о 

размещении основных географиче-
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Код и наиме-

нование фор-

мируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

устную и 

письменную 

коммуника-

цию на госу-

дарственном 

языке Россий-

ской Федера-

ции с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

- эстетическое отношение к ми-

ру, включая эстетику быта, науч-

ного и технического творчества, 

спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать раз-

личные виды искусства, тради-

ции и творчество своего и других 

народов, ощущать эмоциональ-

ное воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для 

личности и общества отече-

ственного и мирового искусства, 

этнических культурных тради-

ций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, стрем-

ление проявлять качества твор-

ческой личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во 

всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать зна-

чение социальных знаков, распо-

знавать предпосылки конфликт-

ных ситуаций и смягчать кон-

фликты; 

- развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с использова-

нием языковых средств 

ских объектов и территориальной ор-

ганизации природы и общества (по-

нятия и концепции устойчивого раз-

вития, зеленой энергетики, глобали-

зации и проблема народонаселения); 

выбирать и использовать источники 

географической информации для 

определения положения и взаимо-

расположения объектов в простран-

стве; описывать положение и взаи-

морасположение географических 

объектов в пространстве; 

ПРб 3. Сформировать систему ком-

плексных социально ориентирован-

ных географических знаний о зако-

номерностях развития природы, раз-

мещения населения и хозяйства: раз-

личать географические процессы и 

явления и распознавать их проявле-

ния в повседневной жизни; использо-

вать знания об основных географиче-

ских закономерностях для определе-

ния и сравнения свойств изученных 

географических объектов, явлений и 

процессов; проводить классифика-

цию географических объектов, про-

цессов и явлений; устанавливать вза-

имосвязи между социально-

экономическими и геоэкологически-

ми процессами и явлениями; между 

природными условиями и размеще-

нием населения, между природными 

условиями и природно-ресурсным 

капиталом и отраслевой структурой 

хозяйства стран; формулировать 

и/или обосновывать выводы на осно-

ве использования географических 

знаний 

 

ОК 06. Про-

являть граж-

данско-

патриотиче-

- осознание обучающимися рос-

сийской гражданской идентично-

сти; 

- целенаправленное развитие 

ПРб 1. Понимать роль и место со-

временной географической науки в 

системе научных дисциплин, ее уча-

стии в решении важнейших проблем 
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Код и наиме-

нование фор-

мируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

скую пози-

цию, демон-

стрировать 

осознанное 

поведение на 

основе тради-

ционных рос-

сийских  ду-

ховно-

нравственных 

ценностей, в 

том числе с 

учетом гар-

монизации 

межнацио-

нальных и 

межрелигиоз-

ных отноше-

ний, приме-

нять стандар-

ты антикор-

рупционного 

поведения 

внутренней позиции личности на 

основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных тради-

ций, формирование системы зна-

чимых ценностно-смысловых 

установок, антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, спо-

собности ставить цели и строить 

жизненные планы; 

В части гражданского воспита-

ния: 

- осознание своих конституцион-

ных прав и обязанностей, уваже-

ние закона и правопорядка; 

- принятие традиционных нацио-

нальных, общечеловеческих гу-

манистических и демократиче-

ских ценностей; 

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, нацио-

нализма, ксенофобии, дискрими-

нации по социальным, религиоз-

ным, расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах граж-

данского общества, участвовать в 

самоуправлении в общеобразова-

тельной организации и детско-

юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в со-

ответствии с их функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской 

гражданской идентичности, пат-

риотизма, уважения к своему 

человечества: приводить примеры 

проявления глобальных проблем, в 

решении которых принимает участие 

современная географическая наука, 

на региональном уровне, в разных 

странах, в том числе в России; опре-

делять роль географических наук в 

достижении целей устойчивого раз-

вития; 

ПРб 7. Владеть умениями географи-

ческого анализа и интерпретации 

информации из различных источни-

ков: находить, отбирать, системати-

зировать информацию, необходимую 

для изучения географических объек-

тов и явлений, отдельных территорий 

мира и России, их обеспеченности 

природными и человеческими ресур-

сами, хозяйственного потенциала, 

экологических проблем; представ-

лять в различных формах (графики, 

таблицы, схемы, диаграммы, карты) 

географическую информацию; фор-

мулировать выводы и заключения на 

основе анализа и интерпретации ин-

формации из различных источников 

географической информации; крити-

чески оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из раз-

личных источников; использовать 

различные источники географиче-

ской информации для решения учеб-

ных и (или) практико-

ориентированных задач; 

ПРб 8. Сформировать умения приме-

нять географические знания для объ-

яснения разнообразных явлений и 

процессов: объяснять изученные со-

циально-экономические и геоэколо-

гические процессы и явления; объяс-

нять географические особенности 

стран с разным уровнем социально-

экономического развития, включая 
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Код и наиме-

нование фор-

мируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа Рос-

сии; 

- ценностное отношение к госу-

дарственным символам, истори-

ческому и природному наследию, 

памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, техно-

логиях и труде; 

- идейная убежденность, готов-

ность к служению и защите Оте-

чества, ответственность за его 

судьбу; 

освоенные обучающимися меж-

предметные понятия и универ-

сальные учебные действия (регу-

лятивные, познавательные, ком-

муникативные); 

- способность их использования 

в познавательной и социальной 

практике, готовность к самостоя-

тельному планированию и осу-

ществлению учебной деятельно-

сти, организации учебного со-

трудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивиду-

альной образовательной траекто-

рии; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

особенности проявления в них гло-

бальных проблем человечества; ис-

пользовать географические знания о 

мировом хозяйстве и населении ми-

ра, об особенностях взаимодействия 

природы и общества для решения 

учебных и (или) практико-

ориентированных задач 

 

ОК 07. Со-

действовать 

сохранению 

окружающей 

среды, ресур-

сосбереже-

нию, приме-

В области экологического воспи-

тания: 

- сформированность экологиче-

ской культуры, понимание влия-

ния социально-экономических 

процессов на состояние природ-

ной и социальной среды, осозна-

ПРб 3. Сформировать систему ком-

плексных социально ориентирован-

ных географических знаний о зако-

номерностях развития природы, раз-

мещения населения и хозяйства: раз-

личать географические процессы и 

явления и распознавать их проявле-
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Код и наиме-

нование фор-

мируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

нять знания 

об изменении 

климата, 

принципы бе-

режливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

ние глобального характера эко-

логических проблем; 

- планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

развития человечества;  

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей 

среде;  

- умение прогнозировать небла-

гоприятные экологические по-

следствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельно-

сти экологической направленно-

сти;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

ния в повседневной жизни; использо-

вать знания об основных географиче-

ских закономерностях для определе-

ния и сравнения свойств изученных 

географических объектов, явлений и 

процессов; проводить классифика-

цию географических объектов, про-

цессов и явлений; устанавливать вза-

имосвязи между социально-

экономическими и геоэкологически-

ми процессами и явлениями; между 

природными условиями и размеще-

нием населения, между природными 

условиями и природно-ресурсным 

капиталом и отраслевой структурой 

хозяйства стран; формулировать 

и/или обосновывать выводы на осно-

ве использования географических 

знаний; 

ПРб 7. Владеть умениями географи-

ческого анализа и интерпретации 

информации из различных источни-

ков: находить, отбирать, системати-

зировать информацию, необходимую 

для изучения географических объек-

тов и явлений, отдельных территорий 

мира и России, их обеспеченности 

природными и человеческими ресур-

сами, хозяйственного потенциала, 

экологических проблем; представ-

лять в различных формах (графики, 

таблицы, схемы, диаграммы, карты) 

географическую информацию; фор-

мулировать выводы и заключения на 

основе анализа и интерпретации ин-

формации из различных источников 

географической информации; крити-

чески оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из раз-

личных источников; использовать 

различные источники географиче-

ской информации для решения учеб-

ных и (или) практико-
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Код и наиме-

нование фор-

мируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

ориентированных задач; 

ПРб 8. Сформировать умения приме-

нять географические знания для объ-

яснения разнообразных явлений и 

процессов: объяснять изученные со-

циально-экономические и геоэколо-

гические процессы и явления; объяс-

нять географические особенности 

стран с разным уровнем социально-

экономического развития, включая 

особенности проявления в них гло-

бальных проблем человечества; ис-

пользовать географические знания о 

мировом хозяйстве и населении ми-

ра, об особенностях взаимодействия 

природы и общества для решения 

учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

Прб 9. Сформировать умения приме-

нять географические знания для 

оценки разнообразных явлений и 

процессов: оценивать географиче-

ские факторы, определяющие сущ-

ность и динамику важнейших соци-

ально-экономических и геоэкологи-

ческих процессов; оценивать изучен-

ные социально-экономические и гео-

экологические процессы и явления 

ОК 09. Поль-

зоваться про-

фессиональ-

ной докумен-

тацией на 

государствен-

ном и ино-

странном 

языках 

- наличие мотивации к обучению 

и личностному развитию;  

В области ценности научного по-

знания: 

- сформированность мировоззре-

ния, соответствующего совре-

менному уровню развития науки 

и общественной практики, осно-

ванного на диалоге культур, спо-

собствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как сред-

ства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

ПРб 2. Освоить и применить знания о 

размещении основных географиче-

ских объектов и территориальной ор-

ганизации природы и общества (по-

нятия и концепции устойчивого раз-

вития, зеленой энергетики, глобали-

зации и проблема народонаселения); 

выбирать и использовать источники 

географической информации для 

определения положения и взаимо-

расположения объектов в простран-

стве; описывать положение и взаи-

морасположение географических 

объектов в пространстве; 

ПРб 4. Владеть географической тер-



14 

 

Код и наиме-

нование фор-

мируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность осу-

ществлять проектную и исследо-

вательскую деятельность инди-

видуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными дей-

ствиями: 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разре-

шения проблем; 

- способность и готовность к са-

мостоятельному поиску методов 

решения практических задач, 

применению различных методов 

познания;  

- овладение видами деятельности 

по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию 

и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе 

при создании учебных и соци-

альных проектов;  

- формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми по-

нятиями и методами;  

-осуществлять целенаправлен-

ный поиск переноса средств и 

способов действия в профессио-

нальную среду 

минологией и системой базовых гео-

графических понятий, умение при-

менять социально-экономические 

понятия для решения учебных и 

(или) практико-ориентированных за-

дач; 

ПРб 7. Владеть умениями географи-

ческого анализа и интерпретации 

информации из различных источни-

ков: находить, отбирать, системати-

зировать информацию, необходимую 

для изучения географических объек-

тов и явлений, отдельных территорий 

мира и России, их обеспеченности 

природными и человеческими ресур-

сами, хозяйственного потенциала, 

экологических проблем; представ-

лять в различных формах (графики, 

таблицы, схемы, диаграммы, карты) 

географическую информацию; фор-

мулировать выводы и заключения на 

основе анализа и интерпретации ин-

формации из различных источников 

географической информации; крити-

чески оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из раз-

личных источников; использовать 

различные источники географиче-

ской информации для решения учеб-

ных и (или) практико-

ориентированных задач; 

ПРб 8. Сформировать умения приме-

нять географические знания для объ-

яснения разнообразных явлений и 

процессов: объяснять изученные со-

циально-экономические и геоэколо-

гические процессы и явления; объяс-

нять географические особенности 

стран с разным уровнем социально-

экономического развития, включая 

особенности проявления в них гло-

бальных проблем человечества; ис-

пользовать географические знания о 
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Код и наиме-

нование фор-

мируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

мировом хозяйстве и населении ми-

ра, об особенностях взаимодействия 

природы и общества для решения 

учебных и (или) практико-

ориентированных задач 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в 

часах 

Объем образовательной программы дисциплины 58 

Основное содержание 40 

в т.ч.:  

теоретическое обучение      28 

практические занятия       12 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного мо-

дуля) 

      16 

в т.ч.:  

теоретическое обучение 8 

практические занятия       8 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)      2 

. 
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2.  Тематический план и содержание  дисциплины ОД.11 ГЕОГРАФИЯ  
         

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические занятия, само-

стоятельная работа обучающихся. 

Объем 

часов 

Про-

фесси-

ональ-

но-

ориен-

тиро-

ванное 

заня-

тия 

Формиру-

емые ком-

петенции 

1 2 3 4 5 

Раздел 1.         ГЕОГРАФИЯ КАК НАУКА    

Тема1Традици-

онные и новые 

методы в гео-

графии.ГИС 

Содержание учебного материала 1  ОК 03 

ОК 05 
1 

 

Традиционные и новые методы в географии. 

ГИС Географическая культура 1 

 

 

Раздел 2. ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЕ И ГЕОЭКОЛОГИЯ 
 

 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Тема 2 Геогра-

фическая и 

окружающая 

среда 

Содержание учебного материала 6  

1 
Географическая среда как геосистема. Географическая и окружающая среда 

Естественный и антропогенный ландшафт. 
1 

 

2 Опасные природные явления, климатические изменения, их последствия.  1  

3 Природные ресурсы и их классификация. 1  

Практические занятия 3  

1 
Классификация ландшафтов с использованием источников географической ин-

формации. 
1 

 

2 
Оценка природно-ресурсного капитала одной из стран (по выбору) по источни-

кам географической информации.  
1 

 

3 
Определение целей и задач учебного исследования, связанного с опасными при-

родными явлениями/глобальными изменениями климата/загрязнением Мирового 
1 
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океана, выбор формы фиксации результатов наблюдения/исследования" 

 

   

 Раздел 3. СОВРЕМЕННАЯ ПОЛИТИЧЕСКАЯ КАРТА  
 Тема 3. Поли-

тическая гео-

графия и геопо-

литика 

Классификации 

и типология 

стран мира 

Содержание учебного материала 3  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

 

1 
      Политическая карта мира и изменения, на ней происходящие. Основные типы 

стран: критерии их выделения. 
1 

 

2 
Новая многополярная модель политического мироустройства. ПГП. Специфика 

России как евразийского и приарктического государства. 
1 

 

  3 

Формы правления и государственного устройства. 
1 

 

  

Раздел 4.  НАСЕЛЕНИЕ МИРА. 

Тема 4. 

Численность и 

воспроизвод-

ство населения 

Состав и струк-

тура населения 

Размещение 

населения 

 

Содержание учебного материала 4  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

 

1 

Численность населения мира. Воспроизводство населения, его типы. Демографи-

ческая политика и её направления. Теория демографического перехода. с различ-

ным типом воспроизводства населения. 

       1  

2 

Возрастной и половой состав населения мира Религии. География культуры в 

системе географических наук. 

 Структура занятости населения. Этнический и религиозный состав населения. 

       1  

3 

Географические особенности размещения населения . Плотность населения, аре-

алы высокой и низкой плотности населения. Миграции населения: причины, ос-

новные типы и направления 

        1  

4 
Расселение населения: типы и формы. Урбанизация. Городские агломерации и 

мегалополисы мира. Качество жизни населения, показатели. ИЧР. 
1 

 

Практические занятия. 3  

1 

Определение и сравнение темпов роста населения . Сравнение половой и воз-

растной структуры в странах различных типов воспроизводства населения на ос-

нове анализа половозрастных пирамид.Объяснение особенности демографиче-

ской политики в странах с различным типом воспроизводства населения 

1 
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2 

Сравнение и объяснение различий в соотношении городского и сельского насе-

ления разных регионов мира на основе анализа статистических данных. Мегапо-

лис. 

1 

 

   3 

 

Объяснение различий в показателях качества жизни населения в отдельных ре-

гионах и странах мира на основе анализа источников географической информа-

ции. 

1 

 

 

 

 

                               Раздел 5. МИРОВОЕ ХОЗЯЙСТВО 16   

Тема 5  

Состав и струк-

тура мирового 

хозяйства. 

Международная 

экономическая 

интеграция и 

глобализация 

мировой эконо-

мики 

География 

главных отрас-

лей мирового 

хозяйства. 

Содержание учебного материала 12  

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ПК 2.4 

ПК 4.3 

1 

Мировое хозяйство. Отраслевая, территориальная и функциональная структура 

МГРТ. Отрасли международной специализации. Аграрные, индустриальные и 

постиндустриальные страны. Роль и место России в МГРТ. 

1 

 

2 

МЭИ. Крупнейшие международные отраслевые и региональные экономические 

союзы. Роль ТНК в современной мировой экономике. Крупнейшие судострои-

тельные ТНК 

1 

1 

3 

Географические особенности размещения основных видов сырьевых и топлив-

ных ресурсов. Страны-лидеры по запасам и добыче нефти, природного газа и уг-

ля. 

1 

 

4 

ТЭК мира: основные этапы развития, «энергопереход». География отраслей топ-

ливной промышленности 

Мировая электроэнергетика. Структура мирового производства электроэнергии и 

её географические особенности. Роль России. 

1 

 

  5 
Металлургия мира. Географические особенности сырьевой базы.Ведущие стра-

ны-производители и экспортёры продукции цветных и чёрных металлов 
1 

 

6 Машиностроительный комплекс мира. 1 1 

7 
Ведущие страны-производители и экспортёры продукции автомобилестрое-

ния, авиастроения и судостроения. 
1 

1 

8 

Химическая промышленность. Ведущие страны-производители и экспортёры 

продукции. Лесопромышленный комплекс мира. Ведущие страны - производите-

ли продукции  лесной промышленности . 

1 

 

  9 Географические различия в обеспеченности земельными и лесными ресурсами. 1  
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Современные тенденции развития отрасли. Органическое сельское хозяйство 

Растениеводство и животноводство. Ведущие экспортёры и импортёры. Влияние 

на окружающую среду 

 
10 

Мировая система НИОКР.Международные экономические отношения: ос-

новные формы и факторы, влияющие на их развитие. 
1 

1 

11 Мировая торговля Значение морского транспорта в МТ. Основные между-

народные магистрали и транспортные узлы.  
1 

1 

12 Морской транспорт в мировой торговле 1 1 

        Практические занятия. 4  

1 "Сравнение структуры экономики аграрных, индустриальных и постиндустри-

альных стран". 
1 

 

2-3 Крупнейшие страны—лидеры судостроения мира. 2 2 

4 Нанесение центров судостроения в контурную карту. 1 

 

 

 

1 

                                   Раздел 6. РЕГИОНЫ И СТРАНЫ   ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 6. Зару-

бежная Европа 

Содержание учебного материала 2  

1 Страны Европы.ЭГП, природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства, со-

временные проблемы. Многообразие подходов к выделению регионов мира. 
1 

 

2 Зарубежная Европа: состав, общая характеристика. Геополитические проблемы 

региона 
1 

 

Практические занятия 1  

1 Сравнение по уровню социально-экономического развития стран различных суб 

регионов зарубежной Европы с использованием источников географической ин-

формации. 

1 

 

Тема 7. Зару-

бежная Азия. 

Содержание учебного материала 4  
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

1 Зарубежная Азия: состав , общая экономико-географическая характеристика.  1  

2 Юго-Западная Азия: общие черты и особенности субрегиона. Современные про 

блемы. Южная Азия. Индия: общая экономико-географическая характеристика. 

Современные проблемы 

1 

 



21 

 

3 Центральная Азия  и Юго-Восточная Азия: общие черты и особенности природ-

но-ресурсного капитала, населения и хозяйства субрегиона. Современные про-

блемы. 

1 

 

4 Восточная Азия. Китай: общая экономико-географическая характеристика. Со-

временные проблемы. Япония. 
1 

 

Практические занятия 1  

1 Сравнение международной промышленной и сельскохозяйственной специализа-

ции Китая и Индии на основании анализа данных об экспорте основных видов 

продукции" 

1 

 

Тема 8  

Страны Аме-

рики 

,Австралия 

,Африка 

Содержание учебного материала 3  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

1 Америка: субрегионы Англо-Америка, Латинская Америка: общая экономико-

географическая характеристика 

Особенности природно-ресурсного капитала, населенизя и хозяйства 

1 

 

2 Африка: состав, общая экономико-географическая характеристика. Особенности. 

Экономические и социальные проблемы региона. 
1 

 

3 Австралия : Океания: особенности ГП Австралийский Союз: главные факторы 

размещения населения и развития хозяйства . Место в МГРТ 
1 

 

Практические занятия 2  

1 Особенности территориальной структуры хозяйства Канады и Бразилии на осно-

ве анализа географических карт 
1 

 

1 Сравнение на основе анализа статистических данных роли сельского хозяйства в 

экономике Алжира и Эфиопии. 
      1  

 

Тема 9  

Россия на гео-

политической, 

геоэкономичес-  

кой и геодемо-

графической 

карте мира. 

Содержание учебного материала 3  

1 Особенности интеграции России в мировое сообщество 1  

2 Географические аспекты решения внешнеэкономических задач развития эконо-

мики России 
1 

 

3 Изменение направления международных экономических связей России в новых 

экономических условиях. Перспективы развития судостроения РФ 
1 

1 

Практические занятия 2  

1 Россия – Морская держава. 1 1 

2 Нанесение центров судостроения в контурную карту 1 1 
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Тема 10 

 Группы гло-

бальных про-

блем. Геополи-

тические про-

блемы 

Содержание учебного материала 1  ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

1 Геоэкология — фокус глобальных проблем человечества. Взаимосвязь глобаль-

ных проблем и проблем народонаселения. Возможные пути решения.  Роль 

России в решении глобальных проблем 

1 

 

Практические занятия 4  

1-2 Экологические проблемы регионов Группы глобальных проблем. Геополитиче-

ские проблемы 
2 

 

3-4 Выявление примеров взаимосвязи глобальных проблем человечества на основе 

анализа различных источников географической информации и участия России в 

их решении.  

2 

 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего 58 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению. 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета Географии.  

Оборудование учебного кабинета: 
- посадочные места по количеству обучающихся, 

- рабочее место преподавателя, 

- комплект учебно-наглядных пособий по предмету «География» 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер, экран, мультимедиапроектор, электронные видеоматериалы. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Максаковский В.П. География. Учебник 10 кл.- М.: «Просвещение», 2022. 

2. А.П.Кузнецов,Э.В.Ким. Учебник СПО М.: «Просвещение»,2024 

Дополнительные источники:                            

1. Баранчиков Е.В., Петрусюк О.А. География для профессий и специальностей социально- 

экономического профиля: учебно-методический комплекс для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2022. 

2. Баранчиков Е.В., Петрусюк О.А. География для профессий и специальностей социально- 

экономического профиля. Дидактические материалы: учебное пособие для студ. учреждений 

сред. проф. образования. — М., 2019.   

3. Баранчиков Е.В., Петрусюк О.А. География для профессий и специальностей социально- 

экономического профиля. Практикум: учебное пособие для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2019.  

4. Гладкий Ю.Н., Николина В.В. География (базовый уровень). 10 класс. — М., 2022.    

5. Гладкий Ю.Н., Николина В.В. География (базовый уровень). — 11 класс. — М., 2022. 

6. Кузнецов А.П., Ким Э.В. География (базовый уровень). 10—11 классы. — М., 2022.   

7. . Справочники, энциклопедии Африка: энциклопедический справочник: в 2 т. / гл. ред. А. 

Громыко. — М., 1921. 

Интернет-ресурсы      

www.wikipedia.org (сайт Общедоступной мультиязычной универсальной интернет-энциклопедии).                                                                                                                             

www. faostat3. fao. org (сайт Международной сельскохозяйственной и продовольственной организа-

ции при ООН (ФАО).                                                                                                                            

www.school-collection.edu.ru («Единая коллекции цифровых образовательных ресурсов»)..                                                                                                      

Русское географическое общество - http://www.rgo.ru  

Мир карт - http://www.mirkart.ru 

География - http://sch29.spb.edu.ru/office/links/geograf.htm 

  

 

 

 

 

https://www.google.com/url?q=http://www.rgo.ru&sa=D&ust=1475392062324000&usg=AFQjCNHrxii-apCDwEHmZyxEAgc3qWUhtQ
http://www.mirkart.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются 

через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

 

Общая / профес-

сиональная ком-

петенция 

Раздел / Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 01 

ОК 04 

 

Раздел 1.       

  ГЕОГРАФИЯ КАК НАУКА 

Тема1Традиционные и новые 

методы в географии.ГИС . 

 

Тестирование, 

устный опрос,  

фронтальный письменный опрос , 

сообщения, 

 доклады, 

 рефераты,  

оценка составленных презентаций по те-

мам раздела,  

выполнетие практических работ и их за-

щита,  

работа в контурных картах, 

обработка статистических данных, 

оценка самостоятельно выполненных за-

даний , 

защита презентационных проектов по за-

данным 

 темам. 

Зачет по номенклатуре по карте. 

 

Промежуточная аттестация (Дифференци-

рованный зачет) 

ОК 03 

ОК 05 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 2.  

ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЕ И 

ГЕОЭКОЛОГИЯ 

Тема 2 Географическая и окру-

жающая среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

 

Раздел 3.  

СОВРЕМЕННАЯ ПОЛИТИ-

ЧЕСКАЯ КАРТА 

 Тема 3. Политическая геогра-

фия и геополитика 

Классификации и типология 

стран мира 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

 

Раздел 4. 

  НАСЕЛЕНИЕ МИРА. 

 Тема 4. 

Численность и воспроизводство 

населения 

Состав и структура населения 

Размещение населения 

 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

 

Раздел 5.  

МИРОВОЕ ХОЗЯЙСТВО  

Тема 5  

Состав и структура мирового 

хозяйства. Международная 

экономическая интеграция и 

глобализация мировой эконо-
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мики 

География главных отраслей 

мирового хозяйства. 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

 

                                   Раздел 6. 

РЕГИОНЫ И СТРАНЫ  

Тема 6. Зарубежная Европа 

 Тема 7. Зарубежная Азия. 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 8  

Америка 

Африка 

Австралия и Океания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 9  

Россия на геополитической, 

геоэкономической и геодемо-

графической карте мира. 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 10 

 Группы глобальных проблем. 

Геополитические проблемы 
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5. ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ, ДОПОЛНЕНИЙ  

 

Дата внесе-

ния измене-

нии, допол-

нений 

Номер ли-

ста/раздела 

рабочей 

программы 

Краткое содержание изменения 

Основания для 

внесения изме-

нений 

Подпись ли-

ца, которое 

вносит изме-

нения 

     

     

     

     

     

     

     

     

 



 

 

Приложение 6.12 к ОПОП-П 

26.01.03 Слесарь-монтажник судовой 
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Керчь,  

2025г. 

 

 

 



2 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

8 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

14 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УСЛОВИЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



3 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО:  
 

Общеобразовательная дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 26.01.03 Слесарь-монтажник судовой 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.2.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» 

направлено на достижение следующих целей:  формирование разносторонней, физически развитой 

личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и 

длительного сохранения собственного здоровья, развитие у обучающихся двигательных навыков, 

совершенствование всех видов физкультурной и спортивной деятельности,  гармоничное 

физическое развитие, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни будущего 

квалифицированного специалиста. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК  

 

 



 

 

Код и наименование формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам  

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

ПРб 2. Владение современными технологиями 

укрепления и сохранения здоровья, 

поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с 

учебной и производственной деятельностью;  

ПРб 4. владение физическими упражнениями 

разной функциональной направленности, 

использование их в режиме учебной и 

производственной деятельности с целью 

профилактики переутомления и сохранения 

высокой работоспособности;  

ПРб 5. Владение техническими приемами и 

двигательными действиями базовых видов 

спорта, активное применение их в 

физкультурно-оздоровительной и 

соревновательной деятельности, в сфере 

досуга, в профессионально-прикладной сфере; 
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Код и наименование формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по 

ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной работы; 

ПРб 4. владение физическими упражнениями 

разной функциональной направленности, 

использование их в режиме учебной и 

производственной деятельности с целью 

профилактики переутомления и сохранения 

высокой работоспособности;  

ПРб 5. Владение техническими приемами и 

двигательными действиями базовых видов 

спорта, активное применение их в 

физкультурно-оздоровительной и 

соревновательной деятельности, в сфере 

досуга, в профессионально-прикладной сфере 
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Код и наименование формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей 

при анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей 

на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека 

ОК 08 Использовать средства физической 

культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической 

подготовленности 

готовность к саморазвитию, самостоятельности 

и самоопределению; 

наличие мотивации к обучению и личностному 

развитию; 

В части физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного 

образа жизни, ответственного отношения к 

своему здоровью; 

- потребность в физическом 

совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных 

форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью; 

Овладения универсальными 

регулятивными действиями: 

- самостоятельно составлять план решения 

ПРб 1. Умение использовать разнообразные 

формы и виды физкультурной деятельности для 

организации здорового образа жизни, 

активного отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО);  

ПРб 2. Владение современными технологиями 

укрепления и сохранения здоровья, 

поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с 

учебной и производственной деятельностью;  

ПРб 3. Владение основными способами 

самоконтроля индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и физической 

работоспособности, динамики физического 

развития и физических качеств;  
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Код и наименование формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

проблемы с учётом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе 

личных предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать 

его, брать ответственность за решение; 

- оценивать приобретённый опыт; 

- способствовать формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных областях знаний;  

- постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

 

ПРб 4. владение физическими упражнениями 

разной функциональной направленности, 

использование их в режиме учебной и 

производственной деятельности с целью 

профилактики переутомления и сохранения 

высокой работоспособности;  

ПРб 5. Владение техническими приемами и 

двигательными действиями базовых видов 

спорта, активное применение их в 

физкультурно-оздоровительной и 

соревновательной деятельности, в сфере 

досуга, в профессионально-прикладной сфере; 

ПРб 6. Положительную динамику в развитии 

основных физических качеств (силы, быстроты, 

выносливости, гибкости и ловкости) 



 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  Физическая культура 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина Физическая культура является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности 26.01.03 Слесарь-монтажник судовой 

Учебная дисциплина «Физическая культура» обеспечивает формирование общих 

компетенций по ФГОС по специальности.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 03 - использовать физкультурно–

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

 

о роли физической культуры в 

общекультурном, социальном и 

физическом развитии человека; 

- оказание доврачебной помощи 

пострадавшему. 

 

ОК 08 - выполнять задания, связанные с 

самостоятельной разработкой, 

подготовкой и проведением студентом 

занятий или фрагментов занятий по 

изучаемым видам программы 

- основы здорового образа жизни; 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 82 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

практические занятия 74 

Самостоятельная работа - 
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2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Коды компе-

тенций, фор-

мированию 

которых спо-

собствует 

элемент про-

граммы 

РАЗДЕЛ 1. Легкая  атлетика. 16  

 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

 

Тема 1.1 Легкая 

атлетика. 

Практические занятия  

1 Техника безопасности на занятиях легкой атлетикой. Техника бега высокого и низкого 

старта, стартового разгона, финиширования; 

2 

2 Совершенствование техники спринтерского бега 2 

3 Совершенствование техники (кроссового бега, средние и длинные дистанции (2 000 м 

(девушки) и 3 000 м (юноши)) 

2 

4 Совершенствование техники эстафетного бега (4 *100 м, 4*400 м; бега по прямой с 

различной скоростью) 

2 

5 Совершенствование техники прыжка в длину с разбега 2 

6 Совершенствование техники прыжка в высоту с разбега 

 

2 

7 Совершенствование техники метания гранаты весом 500 г (девушки) и 700 г (юноши); 

 

2 

8 Развитие физических способностей средствами лёгкой атлетики Подвижные игры и 

эстафеты с элементами легкой атлетики. 

 

2 

РАЗДЕЛ 2.Спортивные игры: Футбол. Волейбол. Баскетбол. 20 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

 

Тема 2.1 Футбол. Практические занятия 4 

1 Техника безопасности на занятиях футболом. Освоение и совершенствование техники 

выполнения приёмов игры: удар по мячу носком, серединой подъема, внутренней, 

внешней частью подъема; остановки мяча внутренней стороной стопы; остановки мяча 

внутренней стороной стопы в прыжке, остановки мяча подошвой. 

1 



10 

 

2 Правила игры и методика судейства. Техника нападения. Действия игрока без мяча: 

освобождение от опеки противника 

1 

3 Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 1 

4 Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности (учебная игра) 1 

Тема 2.2 Волейбол. Практические занятия 8 

1 Техника безопасности на занятиях баскетболом. Освоение и совершенствование техники 

выполнения приёмов игры: 

перемещения, остановки, стойки игрока, повороты; ловля и передача мяча двумя и одной 

рукой, на месте и в движении, с отскоком от пола;  ведение мяча на месте, в движении, по 

прямой с изменением скорости, высоты отскока и направления, по зрительному и 

слуховому сигналу; броски одной рукой, на месте, в движении, от груди, от плеча; бросок 

после ловли и после ведения мяча, бросок мяча 

4 

2 Освоение и совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 2 

3 Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 2 

Тема 2.3 Баскетбол. Практические занятия 8  

 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

 

1 Техника безопасности на занятиях волейболом. Освоение и совершенствование техники 

выполнения приёмов игры: стойки игрока, перемещения, передача мяча, подача, 

нападающий удар, прием мяча снизу двумя руками, прием мяча одной рукой с 

последующим нападением и перекатом в сторону, на бедро и спину, прием мяча одной 

рукой в падении. 

4 

2 Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 2 

3 Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 2 

РАЗДЕЛ 3. Гимнастика     30  

Тема 3.1 Акробатика. Практические занятия 8  

 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

 

1 Освоение акробатических элементов: кувырок вперед, кувырок назад, длинный 

кувырок, кувырок через плечо, стойка на лопатках, мост, стойка на руках, стойка на 

голове и руках, переворот боком «колесо», равновесие «ласточка». 

2 

2 Совершенствование акробатических элементов 2 

3 Освоение и совершенствование акробатической комбинации (последовательность 

выполнения элементов в акробатической комбинации может изменяться): 

                 Девушки:                                                                      Юноши: 

4 
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И.П. -  О.С.: Равновесие на левой 

(правой) - Шагом правой кувырок 

вперед ноги скрестно и поворот 

кругом -  Кувырок назад - Перекатом 

назад стойка на лопатках -  Кувырок 

назад через плечо в упор, стоя на 

левом (правом) колене, правую 

(левую) назад. Встать - Переворот 

боком «колесо». Приставляя правую 

(левую) прыжок прогнувшись, И.П. 

И.П. – О.С.: Стойка на руках махом одной и 

толчком другой (О) - Кувырок вперед - 

Кувырок вперед в упор присев - Силой, стойка 

на голове с опорой руками (Д)-Силой 

опускание в упор лёжа. Толчком ног упор 

присев. Встать - Мах левой (правой) и 

переворот боком «колесо» приставляя правую 

(левую) полуприсед и прыжок прогнувшись, 

И.П. 

 

 

Тема 3.2  Основная 

гимнастика. 

Практические занятия 8  

 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

 

1  Техника безопасности на занятиях гимнастикой. 

Выполнение строевых упражнений, строевых приёмов: построений и перестроений, 

передвижений, размыканий и смыканий, поворотов на месте. 

4 

2  Выполнение общеразвивающих упражнений без предмета и с предметом; в парах, в 

группах, на снарядах и тренажерах. 

Выполнение прикладных упражнений: ходьбы и бега, упражнений в равновесии, лазанье 

и перелазание, метание и ловля, поднимание и переноска груза, прыжки 

4 

Тема 3.3  Спортивная 

гимнастика 

 

Практические занятия 8  

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

 

1 Освоение и совершенствование элементов и комбинаций на брусьях разной высоты 

(девушки); на параллельных брусьях (юноши) 

2 

2 Освоение и совершенствование элементов и комбинаций на бревне (девушки); на 

перекладине (юноши) 

2 

3 Освоение и совершенствование опорного прыжка через коня: углом с косого разбега 

толчком одной ногой (девушки); опорного прыжка через коня: ноги врозь (юноши) 

2 

4 Элементы и комбинации на снарядах спортивной гимнастики: 

                 Девушки:                                                                      Юноши: 

1. Висы и упоры: толком ног подъем в 1. Висы и упоры: подъем в упор силой; вис  

2 
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упор на верхнюю жердь; толком 

двух ног вис углом; сед углом 

равновесие на нижней жерди, упор 

присев на одной махом соскок 

согнувшись – вис прогнувшись сзади; подъем 

переворотом, сгибание и разгибание рук в 

упоре на брусьях; подъем разгибов в сед ноги 

врозь; стойка на плечах из седа ноги врозь; 

соскок махом назад. 

2. Бревно: вскок, седы, упоры, прыжки, 

разновидности передвижений, 

равновесия, танцевальные шаги, 

соскок с конца бревна 

2. Перекладина: висы, упоры, переходы из виса 

в упор и из упора в вис, размахивания, 

размахивания изгибами, подъем переворотом, 

подъем разгибом, обороты назад и вперед, 

соскок махом вперед (назад) 

 

3. Опорные прыжки: через коня углом 

с косого разбега толчком одной 

ногой 

3. Опорные прыжки: через коня ноги врозь  

 

Тема 3.4 

Атлетическая 

гимнастика. 

 

Практические занятия 6  

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

 

1 Выполнение упражнений и комплексов упражнений атлетической гимнастики для рук и 

плечевого пояса, мышц спины и живота, мышц ног с использованием собственного веса. 

Выполнение упражнений со свободными весами 

2 

2 Выполнение упражнений и комплексов упражнений с использованием новых видов 

фитнесс оборудования. 

2 

3 Выполнение упражнений и комплексов упражнений на силовых тренажерах и 

кардиотренажерах. 

2 

Раздел. 4 Спортивные игры. 16  

 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Тема 4.1 Бадминтон. 

 

Практические занятия 14 

1 Техника безопасности на занятиях бадминтоном. Освоение и совершенствование 

техники выполнения приёмов игры: основные стойки, классическая универсальная 

хватка ракетки, техника ударов, перемещения игрока, подачи, удары по волану техника 

передвижения игрока к сетке, в стороны, назад 

2 

2 Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 2 
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3 Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности. Подвижные игры и 

эстафеты с элементами бадминтона 

2 

Содержание учебного материала 8 

Изучение материала по учебно-методической литературе, выполнение домашних заданий. 

Оформление отчетов по практическим работам. Выполнение индивидуальных заданий по выбору 

преподавателя. 

8 

Дифференцированный зачет: 2 

Всего: 82  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

Реализация учебной дисциплины требует наличия Спортивного комплекса. Образовательная 

организация для реализации учебной дисциплины Физическая культура должна располагать 

спортивной инфраструктурой, обеспечивающей проведение всех видов практических занятий, 

предусмотренных рабочей программой. 

Спортивное оборудование: 

Спортивные игры: футбольные и теннисные мячи; ворота; ракетки для игры в настольный 

теннис, теннисные столы; волейбольная сетка. 

Атлетическая гимнастика: 

- оборудование для силовых упражнений: гантели, гири, штанги, тренажёры, помосты, 

гимнастическая перекладина; 

- оборудование для занятий атлетически - гимнастическими упражнениями: гимнастические 

маты, скакалки, гимнастические скамейки. 

Лёгкая атлетика: секундомер, гранаты, яма для прыжков, эстафетные палочки, рулетка 

Лыжная подготовка: лыжная база с лыжехранилищем, тёплые раздевалки, учебно – 

тренировочные лыжни, трассы спусков и подъёмов на склонах, отвечающие требованиям 

безопасности, лыжи, ботинки, лыжные палки, лыжные мази. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендованные 

ФУМО, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть 

дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания: 

1. Физическая культура : учебник / Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицын, 

Р.Л.Палтиевич,Г.И.Погадаев.–19изд., стер.–Москва: Академия,2018. –  176 с. 

2. Физическая культура (СПО) / М.Я. Виленский, А.Г. Горшков – Москва: КноРус,2021. – 

214 с. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура : учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471143 (дата 

обращения: 01.11.2021). Физическая культура : учебник и практикум для СПО / А. Б. Муллер [и др.]. 

—М. : Издательство Юрайт, 2017. — 424 с.https://www.biblio-online.ru/viewer/E97C2A3C-8BE2-

46E8-8F7A-66694FBA438E#page/1 

2. Жданкина, Е. Ф.  Физическая культура. Лыжная подготовка : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Е. Ф. Жданкина, И. М. Добрынин ; под научной 

редакцией С. В. Новаковского. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 125 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10154-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453245 (дата обращения: 

01.11.2021). 

3. Муллер, А. Б.  Физическая культура : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 424 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

02612-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/469681 (дата обращения: 01.11.2021). 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. СайтМинистерстваспорта,туризмаимолодёжнойполитикиhttp://sport.minstm.gov.ru 

https://www.biblio-online.ru/viewer/E97C2A3C-8BE2-46E8-8F7A-66694FBA438E%23page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/E97C2A3C-8BE2-46E8-8F7A-66694FBA438E%23page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/E97C2A3C-8BE2-46E8-8F7A-66694FBA438E%23page/1
http://sport.minstm.gov.ru/
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2. СайтДепартаментафизическойкультурыиспортагородаМосквыhttp://www.mossport.ru 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

Результаты обучения  Критерии оценки  Методы оценки  

уметь:  

– использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей  

Умение правильно выполнять 

различные физические 

упражнения, использовать 

физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья в 

своей профессиональной 

деятельности  

Фронтальная беседа, 

устный опрос, 

тестирование, 

практические задания, 

выполнение 

индивидуальных заданий, 

сдача нормативов  
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОД.13 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

 

1.1 Область применения рабочей программы 

Общеобразовательная дисциплина ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

является обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО профессии 26.01.03 Слесарь-монтажник судовой 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1 Цель дисциплины 

Содержание программы ОД.13 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ» 

направлено на достижение следующих целей: 

• повышение уровня защищенности жизненно важных интересов личности, общества и 

государства от внешних и внутренних угроз (жизненно важные интересы — совокупность 

потребностей, удовлетворение которых надежно обеспечивает существование и возможности 

прогрессивного развития личности, общества и государства); 

• снижение отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность личности, 

общества и государства; 

• формирование антитеррористического поведения, отрицательного отношения к приему 

психоактивных веществ, в том числе наркотиков; 

• обеспечение профилактики асоциального поведения учащихся. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

 базовыми логическими 

действиями: 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное 

ПРб 02. Знание задач и основных 

принципов организации единой 

системы предупреждения и 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций, прав и 

обязанностей гражданина в этой 

области; прав и обязанностей 

гражданина в области гражданской 

обороны; знание о действиях по 

сигналам гражданской обороны. 

ПРб 08. Сформированность 

представлений о ценности безопасного 

поведения для личности, общества, 

государства. знание правил 

безопасного поведения и способов их 

применения в собственном поведении. 
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мышление при решении 

жизненных проблем  

 базовыми 

исследовательскими 

действиями: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы 

для доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания 

из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их 

использования в 

познавательной и социальной 

практике. 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности технологической 

и социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной 

деятельности, 

ОК 02. Использовать Овладение универсальными ОК 02. Использовать современные 
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современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

учебными познавательными 

действиями: 

 работой с 

информацией: 

- владение навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

- создание текстов в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивание достоверности, 

легитимности информации, ее 

соответствия правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использование средств 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых 

и этических норм, норм 

информационной 

безопасности;  

- владение навыками 

распознавания и защиты 

информации, 

информационной 

безопасности личности.  

 

В части ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности 



6 

 

- совершенствование языковой 

и читательской культуры как 

средства взаимодействия 

между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально и 

в группе 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

 самоорганизации: 

- самостоятельное 

осуществление 

познавательной деятельности, 

выявление проблемы, 

постановка и формулирование 

собственных задач в 

образовательной деятельности 

и жизненных ситуациях; 

- самостоятельное составление 

плана решения проблем с 

учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений; 

- давать оценку новым 

ситуациям; 

способствовать 

формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно 

повышать свой 

образовательный и 

культурный уровень; 

 самоконтроля: 

использование приемов 

рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного 

решения; 

- умение оценивать риски и 

своевременно принимать 

решения по их снижению; 

 эмоционального 

интеллекта, 

предполагающего 

сформированность: 

– внутренней мотивации, 

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

ПРб 01. Знание основ 

законодательства Российской 

Федерации, обеспечивающие 

национальную безопасность и защиту 

населения от внешних и внутренних 

угроз; сформированность 

представлений о государственной 

политике в области обеспечения 

государственной и общественной 

безопасности, защиты населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций 

различного характера. 

ПРб 07. Сформированность 

необходимого уровня военных знаний 

как фактора построения 

профессиональной траектории, в том 

числе в образовательных 

организациях, осуществляющих 

подготовку кадров в интересах 

обороны и безопасности государства, 

обеспечении законности и 

правопорядка. 
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- эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное состояние 

других, учитывать его при 

осуществлении 

коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, 

включающих способность 

выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать 

конфликты. 

В части духовно-

нравственного воспитания: 

- сформированность 

нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать 

ситуацию и принимать 

осознанные решения, 

ориентируясь на морально-

нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого 

будущего; 

- ответственное отношение к 

своим родителям и (или) 

другим членам семьи, 

созданию семьи на основе 

осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями 

народов России. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

 Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

 совместной 

деятельностью: 

- понимание и использование 

преимуществ командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели 

совместной деятельности, 

организовывать и 

координировать действия по 

ее достижению: составлять 

план действий, распределять 

роли с учетом мнений 

участников обсуждать 

результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять 

ПРб 14. Знание основ безопасного, 

конструктивного общения, умение 

различать опасные явления в 

социальном взаимодействии, в том 

числе криминального характера; 

умение предупреждать опасные 

явления и противодействовать им 
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работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

инициативным. 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

 принятие себя и других 

людей: 

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и 

право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека. 

Готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению. 

Овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной 

и социальной деятельности. 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

российских духовно-

нравственных 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности. 

Целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности 

на основе духовно-

нравственных ценностей 

народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных 

традиций, формирование 

системы значимых ценностно-

смысловых установок, 

антикоррупционного 

мировоззрения, 

правосознания, экологической 

культуры, способности 

ставить цели и строить 

жизненные планы. 

В части гражданского 

воспитания: 

- осознание своих 

конституционных прав и 

ПРб 03. Сформированность 

представлений о роли России в 

современном мире; угрозах военного 

характера; роли Вооруженных Сил 

Российской Федерации в обеспечении 

защиты государства; знание 

положений Общевоинских уставов 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации. 

ПРб 15. Сформированность 

нетерпимости к проявлениям насилия в 

социальном взаимодействии; знания о 

способах безопасного поведения в 

цифровой среде; умение применять их 

на практике; умение распознавать 

опасности в цифровой среде (в том 

числе криминального характера, 

опасности вовлечения в 

деструктивную деятельность) и 

противодействовать им; 

ПРб 16. Сформированность 
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обязанностей, уважение закона 

и правопорядка; 

- принятие традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по 

социальным, религиозным, 

расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении 

в общеобразовательной 

организации и детско-

юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями 

и назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность 

российской гражданской 

идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, 

чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и 

настоящее 

многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, 

традициям народов России, 

достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях 

и труде; 

- идейная убежденность, 

готовность к служению и 

защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные 

представлений об опасности и 

негативном влиянии на жизнь 

личности, общества, государства 

деструктивной идеологии, в том числе 

экстремизма, терроризма; овладение  

знаниями о роли государства в  

противодействии  терроризму; умение  

различать приемы вовлечения в 

деструктивные сообщества, 

экстремистскую и террористическую 

деятельность и противодействовать им; 

знание порядка действий при 

объявлении разного уровня 

террористической опасности, при 

угрозе совершения террористического 

акта; совершении террористического 

акта; проведении 

контртеррористической операции 
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действия (регулятивные, 

познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их 

использования в 

познавательной и социальной 

практике, готовность к 

самостоятельному 

планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками 

и сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной 

и социальной деятельности 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях мирного и 

военного времени 

В части экологического 

воспитания: 

- сформированность 

экологической культуры, 

понимание влияния 

социально-экономических 

процессов на состояние 

природной и социальной 

среды, осознание глобального 

характера экологических 

проблем; 

- планирование и 

осуществление действий в 

окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого 

развития человечества;  

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей 

среде;  

- умение прогнозировать 

неблагоприятные 

экологические последствия 

предпринимаемых действий, 

предотвращать их;  

- расширение опыта 

деятельности экологической 

направленности;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной 

и социальной деятельности. 

ПРб 05. Сформированность 

представлений о боевых свойствах и 

поражающем действии оружия 

массового поражения, а также 

способах защиты от него. 

ПРб 09. Сформированность 

представлений о возможных 

источниках опасности в различных 

ситуациях (в быту, транспорте, 

общественных местах, в природной 

среде, в социуме, в цифровой среде); 

владение основными способами 

предупреждения опасных ситуаций; 

знание порядка действий в 

чрезвычайных ситуациях. 

ПРб 10. Сформированность 

представлений о важности соблюдения 

правил дорожного движения всеми 

участниками движения. Знание основ и 

правил безопасного поведения на 

транспорте, умение применять их на 

практике, знание о порядке действий в 

опасных и чрезвычайных ситуациях на 

транспорте. 

ПРб 11. Овладение знаниями о 

способах безопасного поведения в 

природной среде; умением применять 

их на практике; знание порядка 

действий при чрезвычайных ситуациях 

природного характера; 

сформированность представлений об 

экологической безопасности, ценности 
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бережного отношения к природе, 

разумного природопользования. 

ПРб 12. Знание основ пожарной 

безопасности; умение применять их на 

практике для предупреждения 

пожаров; знание порядка действий при 

угрозе пожара и пожаре в бы ту, 

общественных местах, на транспорте, в 

природной среде; знание прав и 

обязанностей граждан в области 

пожарной безопасности. 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

Готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению.  

Наличие мотивации к 

обучению и личностному 

развитию.  

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

 самоорганизации: 

- самостоятельно составлять 

план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений;  

- давать оценку новым 

ситуациям;  

- расширять рамки учебного 

предмета на основе личных 

предпочтений;  

- делать осознанный выбор, 

аргументировать его, брать 

ответственность за решение;  

- оценивать приобретенный 

опыт;  

- способствовать 

формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно 

повышать свой 

образовательный и 

культурный уровень. 

 

В части физического 

воспитания:  

- сформированность здорового 

и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к 

своему здоровью;  

- потребность в физическом 

совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

ПРб 13. Владение основами 

медицинских знаний: владение 

приемами оказания первой помощи 

при неотложных состояниях; 

сформированность представлений об 

инфекционных и неинфекционных 

заболеваниях, способах профилактики; 

сформированность представлений о 

здоровом образе жизни и его роли в 

сохранении психического  и  

физического  здоровья, негативного  

отношения к вредным привычкам; 

знания о необходимых действиях при 

чрезвычайных ситуациях биолого- 

социального и военного характера; 

умение применять табельные и 

подручные средства для само- и 

взаимопомощи; 

 

ПРб 04. Сформированность знаний об 

элементах начальной военной 

подготовки (включая общевоинские 

уставы, основы строевой, тактической, 

огневой, инженерной, военно-

медицинской и технической 

подготовки), правилах оказания первой 

помощи в условиях ведения боевых 

действий, овладение знаниями 

требований   безопасности при 

обращении со стрелковым оружием. 
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- активное неприятие вредных 

привычек и иных форм 

причинения вреда 

физическому и психическому 

здоровью.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы дисциплины 70 

В т.ч.:  

Основное содержание 58 

В т.ч.  :  

Теоретическое обучение 33 

Практические занятия 25 

Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

10 

В т.ч.:  

Практическое занятия 10 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  ОД.13 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ  И ЗАЩИТЫ  РОДИНЫ 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающихся. 

Объем 

часов 

Професси

онально-

ориентир

ованные 

занятия 

Формируемые 

компетенции 

Раздел 1. Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства 4  ОК 01; ОК 06; 

ОК 07; Тема 1.1. 
Государственная и 

общественная 

безопасность  

Содержание учебного материала 2  

1 Российская Федерация в современном мире. Правовая основа обеспечения 

национальной безопасности. Принципы обеспечения национальной 

безопасности. Реализация национальных приоритетов как условие 

обеспечения национальной безопасности и устойчивого развития 

Российской Федерации 

1  

2 Взаимодействие личности, государства и общества в реализации 

национальных приоритетов. Государственные службы обеспечения 

безопасности, их роль и сфера ответственности, порядок взаимодействия с 

ними. Общественные институты и их место в системе обеспечения 

безопасности жизни и здоровья населения 

1  

Тема 1.2. 

Роль личности, 

общества и государства 

в предупреждении и 

ликвидации 

чрезвычайных ситуаций 

Практические занятия 2  ОК 01; ОК 06; 

ОК 07; 1 ПЗ №1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций (РСЧС), структура, режимы функционирования. 

Территориальный и функциональный принцип организации РСЧС. Её 

задачи и примеры их решения 

1  

2 ПЗ №2. Права и обязанности граждан в области защиты от чрезвычайных 

ситуаций. Задачи гражданской обороны. Права и обязанности граждан 

Российской Федерации в области гражданской обороны 

1  

Раздел 2. Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе 6 4 ОК 01; ОК 06; 

ОК 07; Тема 2.1. Современные 

представления о 

культуре безопасности 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 2  

1 Понятие «культура безопасности», его значение в жизни человека, 

общества и государства. Соотношение понятий «опасность», 

«безопасность», «риск» (угроза). Соотношение понятий «опасная 

ситуация», «чрезвычайная ситуация». Представление об уровнях 

взаимодействия человека и окружающей среды. Понятие «виктимность», 

«виктимное поведение», «безопасное поведение». 

1  
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Общие принципы (правила) безопасного поведения.  

2 Индивидуальный, групповой, общественно-государственный уровень 

решения задачи обеспечения безопасности. Влияние действий и 

поступков человека на его безопасность и благополучие. Действия, 

позволяющие предвидеть опасность. Действия, позволяющие избежать 

опасности. Действия в опасной и чрезвычайной ситуации. 

1  

Тема 2.2. Особенности 

профессиональной 

деятельности в рамках 

получаемой 

специальности или 

профессии, 

потенциальные 

опасности и их 

последствия 

 

Содержание учебного материала 4 4 ОК 01; ОК 06; 

ОК 07; 

 
Профессионально-ориентированные  теоретические занятия 2 2 

1 Изучаемая отрасль (по профессии или специальности) в России, ее 

перспективы и развитие. Объекты экономики страны, региона, 

изучаемой направленности.  

1 1 

2 Сфера профессиональной деятельность, родственные профессии, 

классификация профессии, требования к индивидуальным особенностям 

специалиста, медицинские противопоказания, требования к 

профессиональной подготовке, область применения, требуемое 

профобразование, карьерный рост 

1 1 

Профессионально-ориентированные  практические занятия 2 2 

3 ПЗ №3. Условия труда, профессиональные риски, опасные и вредные 

производственные факторы. 

1 1 

4 ПЗ №4. Методы уменьшения опасностей на рабочем месте, выбор 

средств индивидуальной и коллективной защиты. Типовые отраслевые 

нормы выдачи средств индивидуальной 

1 1 

Раздел 3. Безопасность в быту 6  ОК 06; ОК 07 

Тема 3.1. Источники 

опасности в быту. 

Профилактика и первая 

помощь при 

отравлениях и травмах 

Содержание учебного материала 2  

1 Источники опасности в быту, их классификация. Общие правила 

безопасного поведения. Причины и профилактика бытовых отравлений. 

Первая помощь, порядок действий в экстренных случаях в ситуациях 

бытового отравления. Предупреждение бытовых травм.  

1  

2 Правила безопасного поведения в ситуациях, связанных с опасностью 

получить травму (спортивные занятия, использование различных 

инструментов, стремянок, лестниц и другое). Первая помощь при ушибах 

переломах, кровотечениях. 

1  

Тема 3.2. Пожарная 

безопасность в быту 

Практические занятия 2   

 

ОК 07 
1 ПЗ №5. Основные правила пожарной безопасности в быту. Термические и 

химические ожоги. Основные правила безопасного поведения при 

1  
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обращении и газовыми и электрическими приборами. Последствия 

электротравмы.  

 

 

2 ПЗ №6. Порядок проведения сердечно-легочной реанимации. Первая 

помощь при ожогах. 

1  

Тема 3.3. Безопасное 

поведение в местах 

общего пользования 

Практические занятия 2  ОК 01; ОК 06; 

ОК 07 1 ПЗ №7. Правила безопасного поведения в местах общего пользования 

(подъезд, лифт, придомовая территория, детская площадка, площадка для 

выгула собак и др.). Коммуникация с соседями.  

1  

2 ПЗ №8. Меры по предупреждению преступлений. Правила безопасного 

поведения в ситуации коммунальной аварии.  Порядок вызова аварийных 

служб и взаимодействие с ними. 

1  

Раздел 4. Безопасность на транспорте 4  ОК 01; ОК 06; 

ОК 07 Тема 4.1. Безопасность 

дорожного движения 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №9. История появления правил дорожного движения и причины их 

изменчивости. Риск-ориентированный подход к обеспечению 

безопасности на транспорте. Безопасность пешехода в разных условиях 

(движение по обочине; движение в тёмное время суток; движение с 

использованием средств индивидуальной мобильности).  

1  

2 ПЗ №10. Порядок действий при дорожно-транспортных происшествиях 

разного характера (при отсутствии пострадавших; с одним или 

несколькими пострадавшими; при опасности возгорания; с большим 

количеством участников) 

1  

Тема 4.2. Правила 

безопасного поведения 

на разных видах 

транспорта 

Практические занятия 2  ОК 06; ОК 07 

1 ПЗ №11. Основные источники опасности на железнодорожном 

транспорте. Правила безопасного поведения. Порядок действий при 

возникновении опасной или чрезвычайной ситуации. Основные 

источники опасности в метро. Правила безопасного поведения. Порядок 

действий при возникновении опасной или чрезвычайной ситуации.  

1  

2 ПЗ №12. Основные источники опасности на водном транспорте. Правила 

безопасного поведения. Порядок действий при возникновении опасной 

или чрезвычайной ситуации. Основные источники опасности на 

авиационном транспорте. Правила безопасного поведения. Порядок 

действий при возникновении опасной или чрезвычайной ситуации 

1  

Раздел 5. Безопасность в общественных местах 4  ОК 06; ОК 07 

Практические занятия 2  
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Тема 5.1. Опасности 

социально-

психологического 

характера 

1 ПЗ №13. Общественные места и их классификация. Основные источники 

опасности в общественных местах закрытого и открытого типа. Общие 

правила безопасного поведения.  

1  

2 ПЗ №14. Опасности в общественных местах социально-психологического 

характера (возникновение толпы и давки; проявление агрессии; 

криминальные ситуации; случаи, когда потерялся человек – ребенок, 

взрослый, пожилой человек, человек с ментальными нарушениями и т.п.) 

1  

Тема 5.2. Действия при 

угрозе или совершении 

террористического акта, 

пожара в общественных 

местах, обрушении 

конструкций 

Практические занятия 2  ОК 06 

1 ПЗ №15. Меры безопасности и порядок поведения при угрозе, в условиях 

совершения террористического акта. Порядок действий при угрозе 

возникновения пожара в различных общественных местах, на объектах с 

массовым пребыванием людей (лечебные, образовательные, культурные, 

торгово-развлекательные учреждения). 

1  

2 ПЗ №16. Меры безопасности и порядок действий при угрозе обрушения 

зданий и отдельных конструкций 

1  

Раздел 6. Безопасность в природной среде 4  ОК 07 

Тема 6.1. Основные 

правила безопасного 

поведения в природной 

среде 

Содержание учебного материала 2  

1 

 

Источники опасности в природной среде. Основные правила безопасного 

поведения в лесу, в горах, на водоёмах. Общие правила безопасности в 

походе. Особенности обеспечения безопасности в лыжном походе. 

Особенности обеспечения безопасности в водном походе. Особенности 

обеспечения безопасности в горном походе 

2  

2 Ориентирование на местности. Карты, традиционные и современные 

средства навигации (компас, GPS). Порядок действий в случаях, когда 

человек потерялся в природной среде. Сооружение убежища. Получение 

воды и питания. Способы защиты от перегрева и переохлаждения в 

разных природных условиях. Первая помощь при перегревании, 

переохлаждении 

1   

Тема 6.2. Природные 

чрезвычайные ситуации 

Практические занятия 2  ОК 01; ОК 07 

1 ПЗ №17. Природные чрезвычайные ситуации. Общие правила поведения 

в чрезвычайных ситуациях природного характера (предвидеть; избежать 

опасности; действовать: прекратить или минимизировать воздействие 

опасных факторов; дождаться помощи). 

1  

2 ПЗ №18. Природные пожары. Возможности прогнозирования и 

предупреждения. Правила безопасного поведения. Последствия 

природных пожаров для людей и окружающей среды. Опасные 

2  
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геологические явления и процессы: землетрясения, извержение вулканов, 

оползни, сели, камнепады. Опасные гидрологические явления и процессы: 

наводнения, паводки, половодья, цунами, сели, лавины. Опасные 

метеорологические явления и процессы: бури, ливни, град, мороз, жара. 

Чрезвычайные ситуации экологического характера, возможности 

прогнозирования, предупреждение 

Раздел 7. Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи 6 2 ОК 01; ОК 06; 

ОК 07 Тема 7.1. Факторы, 

влияющие на здоровье 

человека. 

Инфекционные 

заболевания 

Содержание учебного материала 2  

1 Понятия «здоровье», «охрана здоровья», «здоровый образ жизни», 

«лечение», «профилактика». Биологические, социально-экономические, 

экологические (геофизические), психологические факторы, влияющие на 

здоровье человека. Составляющие здорового образа жизни: сон, питание, 

физическая активность, психологическое благополучие. Общие 

представления об инфекционных заболеваниях. Механизм 

распространения и способы передачи инфекционных заболеваний.  

1  

2 Чрезвычайные ситуации биолого-социального характера. Меры 

профилактики и защиты. Роль вакцинации. Национальный календарь 

профилактических прививок. Вакцинация по эпидемиологическим 

показаниям. Значение изобретения вакцины для человечества 

1  

Тема 7.2. 
Неинфекционные 

заболевания: факторы 

риска и меры 

профилактики 

Содержание учебного материала 2  ОК 06 

1 Неинфекционные заболевания. Самые распространённые 

неинфекционные заболевания. Факторы риска возникновения сердечно-

сосудистых заболеваний. Факторы риска возникновения онкологических 

заболеваний. Факторы риска возникновения заболеваний дыхательной 

системы. Факторы риска возникновения эндокринных заболеваний.  

1  

2 Меры профилактики неинфекционных заболеваний. Роль 

диспансеризации в профилактике неинфекционных заболеваний. 

Признаки угрожающих жизни и здоровью состояний, требующие вызова 

скорой медицинской помощи (инсульт, сердечный приступ, острая боль в 

животе, эпилепсия, кровотечения и др.). Состояния, при которых 

оказывается первая помощь. Основные правила оказания первой помощи 

1  

Тема 7.3. Психическое 

здоровье и 

психологическое 

благополучие 

Практические занятия 4  ОК 06; ОК 07 

1 ПЗ №19. Психическое здоровье и психологическое благополучие. 

Критерии психического здоровья и психологического благополучия. 

Основные факторы, влияющие на психическое здоровье и 

психологическое благополучие.  

1  
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2 ПЗ №20. Основные направления сохранения и укрепления психического 

здоровья (раннее выявление психических расстройств; минимизация 

влияния хронического стресса: оптимизация условий жизни, работы, 

учёбы; профилактика злоупотребления алкоголя и употребления 

наркотических средств; помощь людям, перенёсшим 

психотравмирующую ситуацию). Меры, направленные на сохранение и 

укрепление психического здоровья 

1  

Тема 7.4.  Мероприятия 

и алгоритм оказания 

первой помощи при 

возникновении 

несчастного случая на 

производстве 

Профессионально-ориентированные  практические занятия 2 2 ОК 01; ОК 06; 

ОК 07 

      

 

1 ПЗ №21. Первая помощь, история возникновения скорой медицинской 

помощи и первой помощи. Состояния, при которых оказывается первая 

помощь 

1 1 

2 ПЗ №22. Оказания первой помощи в сложных случаях (травма глаза, 

«сложные кровотечения», иные несчастные случаи на производстве). 

Первая помощь с использованием подручных средств, первая помощь 

при нескольких травмах одновременно. Действия при прибытии скорой 

медицинской помощи 

1 1 

Раздел 8. Безопасность в социуме 6   

Тема 8.1. Конфликты и 

способы их разрешения 

Практические занятия 2  ОК 01; ОК 06; 

ОК 07 1 ПЗ №23. Понятие «конфликт». Стадии развития конфликта. Конфликты в 

межличностном общении; конфликты в малой группе. Факторы 

способствующие и препятствующие эскалации конфликта. Способы 

поведения в конфликте. Деструктивное и агрессивное поведение. 

Конструктивное поведение в конфликте. Роль регуляции эмоций при 

разрешении конфликта, виды эмоциональной регуляции. Способы 

разрешения конфликтных ситуаций.  

1  

2 ПЗ №24. Основные формы участия третьей стороны в процессе 

урегулирования и разрешения конфликта. Ведение переговоров при 

разрешении конфликта. Опасные проявления конфликтов.  Способы 

противодействия  проявлению насилия 

1  

Тема 8.2. 
Конструктивные и 

деструктивные способы 

психологического 

воздействия 

Практические занятия 2  ОК 01; ОК 06; 

ОК 07 1 ПЗ №25. Определение понятия «общение». Особенности общения людей, 

принципы и показатели эффективного общения. Общие представления о 

понятиях «социальная группа», «большая группа», «малая группа». 

Способы психологического воздействия. Психологическое влияние в 

малой группе.  

1  
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2 ПЗ №26. Положительные и отрицательные стороны конформизма. 

Эмпатия и уважение к партнёру (партнёрам) по общению как основа 

коммуникации. Убеждающая коммуникация. Этапы убеждения. 

Подчинение и сопротивление влиянию. Манипуляция в общении. Цели, 

технологии и способы противодействия. Манипулятивное воздействие в 

группе. Манипулятивные приёмы. Манипуляция и мошенничество 

1  

Тема 8.3. 

Психологические 

механизмы воздействия 

на большие группы 

людей 

Практические занятия 2  ОК 01; ОК 06; 

ОК 07 1 ПЗ №27. Психологическое влияние в больших группах. Способы 

воздействия на человека в большой группе (заражение; убеждение; 

внушение; подражание).  

1  

2 ПЗ №28. Деструктивные и псевдопсихологические технологии. 

Противодействие вовлечению молодёжи в противозаконную и 

антиобщественную деятельность 

1  

Раздел 9. Безопасность в информационном пространстве 6  ОК 01; ОК 06; 

ОК 07 Тема 9.1. Безопасность 

в цифровой среде 

Практические занятия 2  

1 ПЗ №29. Понятия «цифровая среда», «цифровой след». Влияние цифровой 

среды на жизнь человека. Приватность, персональные данные. «Цифровая 

зависимость», её признаки и последствия.  

1  

2 ПЗ №30. Опасности и риски цифровой среды, их источники. Правила 

безопасного поведения в цифровой среде. Кража персональных данных, 

паролей. Мошенничество, правила защиты от мошенников. Правила 

безопасного использования устройств и программ 

1  

Тема 9.2. Опасности, 

связанные с 

коммуникацией в 

цифровой среде 

Содержание учебного материала 2  ОК 01; ОК 06; 

ОК 07 1 Поведенческие риски в цифровой среде и их причины. Опасные персоны, 

имитация близких социальных отношений. Неосмотрительное поведение 

и коммуникация в Сети как угроза для будущей жизни и карьеры. Травля 

в Сети, методы защиты от травли. Деструктивные сообщества и 

деструктивный контент в цифровой среде, их признаки.  

1  

2 Механизмы вовлечения в деструктивные сообщества. Вербовка, 

манипуляция, воронки вовлечения. Радикализация деструктива. 

Профилактика и противодействие вовлечению в деструктивные 

сообщества. Правила коммуникации в цифровой среде 

1  

Тема 9.3. Достоверность 

информации в цифровой 

среде 

Практические занятия 2  ОК 01; ОК 06; 

ОК 07 

 

 

1 ПЗ №31. Достоверность информации в цифровой среде. Источники 

информации. Проверка на достоверность. «Информационный пузырь», 

манипуляция сознанием, пропаганда. 

1  
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2 ПЗ №32. Фальшивые аккаунты, вредные советчики, манипуляторы. 

Понятие «фейк», цели и виды, распространение фейков. Правила и 

инструменты для распознавания фейковых текстов и изображений. 

Понятие прав человека в цифровой среде, их защита.  

Ответственность за действия в Интернете. Запрещённый контент. Защита 

прав в цифровом пространстве 

1   

Раздел 10. Основы противодействия экстремизму и терроризму 6   

Тема 10.1. Экстремизм 

и терроризм как угроза 

устойчивого развития 

общества 

Содержание учебного материала 2  ОК 01; ОК 06; 

ОК 07 

 

1 Экстремизм и терроризм как угроза устойчивого развития общества. 

Понятия «экстремизм» и «терроризм», их взаимосвязь. Варианты 

проявления экстремизма, возможные последствия. Преступления 

террористической направленности, их цель, причины, последствия.   

1  

2 Опасность вовлечения в экстремистскую и террористическую 

деятельность: способы и признаки. Предупреждение и противодействие 

вовлечению в экстремистскую и террористическую деятельность 

1  

Тема 10.2. Правила 

безопасного поведения 

при угрозе и 

совершении 

террористического акта 

Практические занятия 2  ОК 01; ОК 06; 

ОК 07 

 
1 ПЗ №33. Формы совершения террористических актов. Уровни 

террористической угрозы.  

1  

2 ПЗ №34. Правила поведения и порядок действий при угрозе или 

совершении террористического акта, проведении контртеррористической 

операции 

1  

Тема 10.3. 
Противодействие 

экстремизму и 

терроризму 

Содержание учебного материала 2  ОК 01; ОК 06; 

ОК 07 

 

1 Правовые основы противодействия экстремизму и терроризму в 

Российской Федерации.  

1  

2 Основы государственной системы противодействия экстремизму и 

терроризму, ее цели, задачи, принципы. Права и обязанности граждан и 

общественных организаций в области противодействия экстремизму и 

терроризму 

1  

Раздел 11. Основы военной подготовки 12  ОК 01; ОК 06; 

ОК 07 

 
Тема 11.1. Оборона 

страны как обязательное 

условие благополучного 

развития страны 

Содержание учебного материала 2  

1 Роль Вооружённых Сил Российской Федерации и других войск, воинских 

формирований и органов повышения мобилизационной готовности 

Российской Федерации в обеспечении национальной безопасности.  

1  

2 Воинские звания и военная форма одежды. Сущность единоначалия. 

Командиры (начальники) и подчинённые. Старшие и младшие. Приказ 

1  
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(приказание), порядок его отдачи и выполнения. Особенности 

прохождение службы по призыву, освоение военно-учетных 

специальностей. Особенности прохождение службы по контракту. 

Организация подготовки офицерских кадров для ВС РФ, МВД России, 

ФСБ России, МЧС России. Военно-учебные заведение и военно-учебные 

центры 

Тема 11.2. Виды, 

назначение и 

характеристики 

современного оружия 

Практические занятия 2  ОК 01; ОК 06; 

ОК 07 

 

1 ПЗ №35. Стрелковое оружие. Назначение и тактико-технические 

характеристики современных видов стрелкового оружия (АК-12, ПЯ, ПЛ).  

1  

2 ПЗ №36. Перспективы и тенденции развития современного стрелкового 

оружия 

1  

Тема 11.3. Виды оружия 

массового поражения и 

поражающие факторы. 

Средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

Практические занятия 2  ОК 07 

1 ПЗ №37. Понятие оружия массового поражения. История его развития, 

примеры применения. Его роль в современном бою. Поражающие 

факторы ядерных взрывов. Отравляющие вещества, их назначение и 

классификация. Внешние признаки применения бактериологического 

(биологического) оружия.  

1  

2 ПЗ №38. Основные виды средств индивидуальной и коллективной 

защиты. Требования безопасности при обращении с оружием и 

боеприпасами 

1  

Тема 11.4. Беспилотные 

системы и радиосвязь 

Практические занятия 2  ОК 01; ОК 06; 

ОК 07 

 

1 ПЗ №39. История возникновения и развития беспилотных авиасистем 

(БАС). Виды, предназначение, тактико-технические характеристики и 

общее устройство беспилотных летательных аппаратов (БПЛА). Способы 

боевого применения БПЛА. Конструктивные особенности БПЛА 

квадрокоптерного типа. Морские беспилотные аппараты (автономные 

необитаемые подводные аппараты (АНПА), безэкипажные катеры (БЭК).  

1  

2 ПЗ №40. История возникновения и развития радиосвязи. Радиосвязь, 

назначение и основные требования. Предназначение, общее устройство и 

тактико-технические характеристики переносных радиостанций 

1  

Тема 11.5. Знакомство с 

повседневным бытом 

военнослужащих 

Профессионально-ориентированные  практические занятия 4 4 ОК 01; ОК 06; 

ОК 07 

      

 

 

1 ПЗ №41. Тематическая экскурсия с показом учебных классов, казармы, 

специальной военной техники, посещение музея части. (прим: Экскурсия 

в Военный комиссариат в рамках акции «Есть такая профессия - Родину 

защищать», «День призывника»; организация встреч с представителями 

воинских частей, участниками СВО) 

2 2 
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2 ПЗ №42. Составление статьи-отчета об экскурсии в ВЧ (по плану); 

Статья-отчёт об экскурсии в музей воинской славы (по плану); 

Разработка моего распорядка дня на военных сборах в ВЧ. 

2 2 

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачёт) 2  

Всего: 70  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация общеобразовательной дисциплины ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ  И ЗАЩИТЫ  

РОДИНЫ  требует наличия учебного кабинета Основы безопасности и защиты Родины / 

Безопасность жизнедеятельности. 

 

Оборудование учебного кабинета: 

1. посадочные места по количеству обучающихся; 

2. рабочее место преподавателя; 

3. маркерная доска; 

4. учебно-методическое обеспечение; 

5. мультимедиапроектор; 

6. интерактивная доска/панель/экран; 

7. персональный компьютер с интернетом преподавателя. 

8. Стенд с изображением Государственной символики Российской Федерации; 

9. Комплект демонстрационных учебных таблиц по предметной области (например, 

действия населения при авариях и катастрофах; гражданская оборона и защита от 

чрезвычайных ситуаций; правила оказания первой помощи; правила поведения в ЧС 

природного и техногенного характера; противодействие терроризму и экстремизму; умей 

действовать при пожаре; действия населения при стихийных бедствиях; иные, связанные с 

различными тематиками дисциплин ОБЗР/БЖ) 

3.2. Информационное обеспечение обучения. Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Косолапова Н.В. Основы безопасности жизнедеятельности. Учебник. ПО «Академия»,2020 

2 Ким С.В. Основы безопасности жизнедеятельности 10-11 кл. М.» Просвещение» 

Дополнительные источники: 

1.  Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности. Учебник 10 кл.- М.: 

«Просвещение», 2014. 

2. Конституция Российской Федерации. – М.: Юридическая литература, 2012. 

3. Федеральный закон «О гражданской обороне» от 12 февраля 1998 г. N 28-ФЗ  

4. Федеральный закон «О защите населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера» от 21.12.94 № 68-ФЗ. 

5. Федеральные закон о «О статусе военнослужащих» от 27.05.1998 N 76-ФЗ 

(действующая редакция). 

6. Федеральные закон о «О воинской обязанности и военной службе» от 

28.03.1998 N 53-ФЗ (действующая редакция) 

7. Федеральные закон о «Об альтернативной гражданской службе» от 25.07.2002 

N 113-ФЗ (действующая редакция). 

8. Раско С.Л., Овчаренко А.Г. Стихийные бедствия: возникновение, последствия 

и прогнозирование: учебное пособие к практическим работам по курсу БЖД. Изд. Алт. 

гос. тех. ун-т, БТИ, Бийск, 2009. 
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3.3. Специальные технические средства. Модели 

- Сейф оружейный; 

- Защитный костюм; 

- Противогаз взрослый, фильтрующе-поглощающий; 

- Самоспасатель фильтрующий и изолирующий (СПИ-20, СПФ и т.д.) 

- Респиратор; 

- Макет гранат Ф-1 и РДГ-5; 

- Комплект массо-габаритных моделей оружия; 

- Магазин к автомату Калашникова с учебными патронами; 

- Стрелковый тренажер; 

- Макет простейшего укрытия в разрезе; 

- Образцы первичных средств пожаротушения, огнетушителей; 

- Лабораторно-технологическое оборудование для оказания первой помощи (дыхательная 

трубка (воздуховод), гипотермический пакет, индивидуальный перевязочный пакет, 

индивидуальный противохимический пакет, бинт марлевый медицинский нестерильный, 

вата медицинская компрессная, косынка медицинская (перевязочная), повязка медицинская 

большая стерильная, повязка медицинская малая стерильная, булавка безопасная, жгут 

кровоостанавливающий эластичный, комплект шин складных средний, шины проволочные 

(лестничные) для ног и рук, носилки санитарные, лямка медицинская носилочная, пипетка, 

термометр электронный для измерения температуры тела, иное); 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе 

проведения практических занятий, через дисциплинарные результаты, усвоенные знания и 

приобретенные обучающимися  умения, направленные на формирование общих компетенций. 

 

Общая/профессиональна

я компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Р 1, Тема 1.2; 

Р 2, Тема 2.1; 

Р 3, Тема 3.3;  

Р 4, Тема 4.1;  

Р 6, Тема 6.2;  

Р 11, Тема 11.2;  

 

ПМ Р1 

- Кейс-задание; 

- Старт-задание; 

- Фронтальный опрос; 

- Задание-исследование; 

- Задание-эксперимент; 

- Тест-задание; 

- Ситуационные задачи 

- Выполнение заданий на 

дифференцированном 

зачете 
ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Р 9, Тема 9.1; 9.2; 9.3 

Р 11, Темы: 11.2; 11.3; 

 

ПМ Р1 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

правовой и финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

Р 1, Темы: 1.1; 1.2;  

Р 2, Тема 2.1;  

Р 5, Тема 5.2;  

Р 8, Тема 8.1;  

Р 9, Темы: 9.1; 9.2; 9.3;  

Р 10, Темы: 10.1; 10.2; 

10.3; 

Р 11, Тема 11.1; 

ПМ Р1; Р3 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Р 4, Тема 4.2; 

Р 5, Тема 5.1; 

Р 7, Темы: 7.1; 7.3; 

Р 8, Темы: 8.1; 8.2; 8.3; 

Р 10, Темы: 10.1; 10.2; 

10.3; 

Р 11, Темы: 11.1;  

ПМ Р1; Р3 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

Р 1, Темы:1.1;1.2; 

Р 2, Тема 2.1; 

Р 3, Тема 3.1; 

Р 4, Тема 4.1; 

Р 5, Темы: 5.1; 5.2; 

Р 7, Темы: 7.1; 7.2; 7.3; 

Р 8, Темы: 8.2; 8.3; 

Р 9, Темы: 9.1; 9.2; 9.3; 

Р 10, Темы: 10.1;10.2;10.3; 
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межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Р 11, Темы: 11.1; 11.2;  

 

ПМ Р1; Р2; Р3 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Р 1, Тема 1.1; 

Р 2, Тема 2.1; 

Р 3, Темы: 3.1; 3.2; 

Р 4, Темы: 4.1; 4.2; 

Р 6, Темы: 6.1;6.2; 

Р 8, Темы: 8.2;8.3; 

Р 11, Темы: 11.1; 11.3 

 

ПМ Р1 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

Р 1, Тема 1.1; 

Р 6, Тема 6.1; 

Р 7, Темы: 7.1;7.2;7.3; 

Р 8, Темы: 8.2;8.3; 

Р 10, Темы: 10.1;10.2; 10.3; 

Р 11, Темы: 11.2;11.3 

 

ПМ Р2; Р3 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

 Индивидуальный проект является обязательной частью общеобразовательного цикла 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО профессии 26.01.03 Слесарь-

монтажник судовой 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1 Цель дисциплины 

Содержание программы  ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ направлено на достижение 

следующих целей: 

 освоение системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в 

формирование современной научной картины мира, роль информационных 

процессов в современном обществе, биологических и технических системах;  

 овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать 

информационные модели реальных объектов и процессов, используя при этом 

цифровые технологии, в том числе при изучении других дисциплин;  

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей путем освоения и использования методов информатики и цифровых 

технологий при изучении различных учебных предметов;  

 воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и 

правовых норм информационной деятельности; приобретение опыта 

использования цифровых технологий в индивидуальной и коллективной учебной и 

познавательной, в том числе проектной деятельности; 

 Освоение курса «Индивидуальный проект» предполагает решение 

следующих задач: 

 развитие мировоззрения: раскрытие роли информации и информационных 

процессов в природных, социальных и технических системах; понимание 

назначения информационного моделирования в научном познании мира; 

получение представления об основных трендах развития цифровых технологий, а 

также о социальных последствиях процесса информатизации и цифровизации 

общества. 

 углубление теоретической подготовки: формирование знаний о научных 

основах передачи, обработки, поиска, защиты информации, об информационном и 

компьютерном моделировании. 

 расширение технологической подготовки: освоение новых возможностей 

цифровых технологий, в том числе применительно к использованию в будущей 

профессиональной деятельности. 

 приобретение опыта комплексного использования теоретических знаний 

(из области информатики и других предметов) и средств ИКТ в решении 

прикладных задач, связанных с будущей профессиональной деятельностью.  



1.4. Планируемые результаты освоения предмета в соответствии с ФГОС СПО и на 

основе ФГОС СОО. 

 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций  

Планируемые образовательные результаты обучения  

Общие  Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач  

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам  

В части трудового воспитания:  

готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, 

трудолюбие;   

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;   

- интерес  к различным 

 сферам профессиональной 

деятельности,  

Овладение  универсальными 

учебными  познавательными 

действиями:  

 а) базовые логические действия:  

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;   

- устанавливать 

существенный признак или 

основания для  

сравнения, классификации и 

обобщения;   

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения;  

- уметь 

интегрировать знания из 

разных предметных 

областей;  

- уметь переносить 

знания в практическую 

область, освоенные 

средства и способы 

действия в собственную 

практику;  

-знать основы методологии 

исследовательской и 

проектной  

деятельности;  

- знать структуру и 

правила оформления 

исследовательской и 

проектной работы;  

- иметь навыки 

формулировки темы 

исследовательской и 

проектной работы, 

доказывать ее 

актуальность;   

- уметь выделять объект и 

предмет 

исследовательской и 

проектной работы;  

ОК 02. Использовать 
современные средства поиска, 
анализа  и  

интерпретации  

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного 

познания:  

- сформированность 
мировоззрения, 
соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной 
практики, основанного на 
диалоге культур, 
способствующего осознанию 
своего места в поликультурном 
мире;   

совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  - 

осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

- уметь самостоятельно 

осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и 

интерпретацию 

информации из 

энциклопедий, словарей, 

справочников; средств 

массовой информации, 

государственных 

электронных ресурсов 

учебного назначения; 

оценивать достоверность  
информации, её 
соответствие правовым и 
морально-этическим 
нормам;  

- уметь работать с 
различными источниками, 
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осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе;  
Овладение  универсальными 
учебными  познавательными 
действиями:  

в) работа с информацией:  
- владеть навыками 
получения информации из 
источников разных типов, 
самостоятельно осуществлять 
поиск, анализ, систематизацию и 
интерпретацию информации 
различных видов и форм 
представления;  
- создавать тексты в 
различных форматах с учетом 
назначения информации и 
целевой аудитории, выбирая 
оптимальную форму 
представления и визуализации;  
- оценивать достоверность, 
легитимность информации, ее 
соответствие правовым и 
морально-этическим нормам;   

- использовать средства 
информационных и 
коммуникационных технологий 
в решении когнитивных, 
коммуникативных и 
организационных задач с 
соблюдением требований 
эргономики, техники 
безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм 
информационной безопасности;   

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, информационной 

безопасности личности 

в  том  числе  с 
первоисточниками, 
грамотно  их 
цитировать,  оформлять 
библиографические 
ссылки, составлять 
библиографический 
список по  проблеме; 
оформлять теоретические 
и экспериментальные 
результаты 
исследовательской  и 
проектной работы;   
уметь рецензировать 
чужую исследовательскую 
или проектную работы;   
иметь навык наблюдения 
за и явлениями;   

уметь оформлять 

результаты исследования с 

помощью описания фактов, 

составления простых 

таблиц, графиков, 

формулирования выводов. 

описывать результаты 

наблюдений, обсуждения 

полученных фактов; - 

уметь проводить измерения 

с помощью различных 

приборов 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать собственное  

профессиональное  

и личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать  

знания по правовой и 

финансовой грамотности в  

различных жизненных 

ситуациях 

 В области духовно-

нравственного воспитания:  
- сформированность 
нравственного сознания, 
этического поведения;  

- способность оценивать 
ситуацию и принимать 
осознанные решения, 
ориентируясь на морально-
нравственные нормы и 
ценности; осознание личного 
вклада в построение 
устойчивого будущего;  
- ответственное отношение 
к своим родителям и (или) 

- уметь планировать 
и проводить опыт в 
соответствии с задачами, 
объяснить результаты;  
- уметь составлять 
индивидуальный план 
исследовательской и  

проектной работы;  

иметь представления о 

финансово-экономическом 

обосновании проекта 
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другим членам семьи, созданию 
семьи на основе осознанного 
принятия ценностей семейной 
жизни в соответствии с 
традициями народов России;  
Овладение универсальными 
регулятивными действиями: 
а) самоорганизация:  
- самостоятельно 
осуществлять познавательную 
деятельность, выявлять 
проблемы, ставить и 
формулировать собственные 
задачи в образовательной 
деятельности и жизненных 
ситуациях;  
- самостоятельно 
составлять план решения 
проблемы с учетом имеющихся 
ресурсов, собственных 
возможностей и предпочтений;  

- давать оценку новым 

ситуациям;  
способствовать формированию и 
проявлению широкой эрудиции 
в разных областях знаний, 
постоянно повышать свой 
образовательный и культурный 
уровень; б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии 
для оценки ситуации, выбора 
верного решения;  
- уметь оценивать риски и 
своевременно принимать 
решения по их снижению;  
в) эмоциональный  интеллект, 
 предполагающий 
сформированность:  
внутренней  мотивации, 
включающей  стремление 
к достижению цели и успеху, 
оптимизм, инициативность, 
умение действовать, исходя из 
своих возможностей;  

- эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное состояние 

других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и 

сопереживанию; 
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ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать  
и работать в коллективе и  

команде  

- готовность  к 
саморазвитию, 
самостоятельности  и 
самоопределению;  
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и 
социальной деятельности;  
Овладение универсальными 
коммуникативными действиями: 
б) совместная деятельность:  
- понимать и использовать 
преимущества командной и 
индивидуальной работы;  
- принимать цели 
совместной деятельности, 
организовывать и 
координировать действия по ее 
достижению: составлять план 
действий, распределять роли с 
учетом мнений участников 
обсуждать результаты 
совместной работы;  
- координировать и 
выполнять работу в условиях 
реального, виртуального и 
комбинированного 
взаимодействия;  
- осуществлять позитивное 
стратегическое поведение в 
различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть 
инициативным  
Овладение универсальными 
регулятивными действиями: 
г) принятие себя и других 
людей:  
- принимать мотивы и 
аргументы других людей при 
анализе результатов 
деятельности;  

- признавать свое право и 

право других людей на ошибки; - 

развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека  

- уметь 
аргументированно вести 
диалог, развернуто и 
логично излагать свою 
позицию;   

- уметь корректно 

выражать своё отношение 

к суждениям 

собеседников, проявлять 

уважительное отношение к 

оппоненту и в корректной 

форме формулировать 

свои возражения, задавать 

вопросы по существу 

обсуждаемой темы  
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ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение  на  

основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционног о поведения 

- осознание 
 обучающимися 
 российской 
 гражданской 
идентичности;  
целенаправленное развитие 
внутренней позиции личности 
на основе духовно-
нравственных ценностей 
народов Российской Федерации, 
исторических и 
национальнокультурных 
традиций, формирование 
системы значимых ценностно-
смысловых  установок, 
 антикоррупционного 
мировоззрения, 
 правосознания, 
 экологической 
 культуры, способности 
ставить цели и строить 
жизненные планы; В части 
гражданского воспитания:  
- осознание своих 
конституционных прав и 
обязанностей, уважение закона и 
правопорядка;  
- принятие традиционных 
национальных,общечеловеческих 
гуманистических и 
демократических ценностей;  

- готовность противостоять 
идеологии  экстремизма, 
национализма, ксенофобии, 
дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, 
национальным признакам;  
- готовность вести 
совместную деятельность в 
интересах гражданского 
общества, участвовать в 
самоуправлении в 
общеобразовательной 
организации и детско-
юношеских организациях;  
- умение взаимодействовать 
с социальными институтами в 
соответствии с их функциями и 
назначением;  
- готовность к 
гуманитарной и волонтерской 
деятельности;  патриотического 
воспитания:  
- сформированность 
российской гражданской 
идентичности, патриотизма, 
уважения к своему народу, 

- уметь логично и · 

корректно с точки зрения 

культуры речи излагать 

свою точку зрения; 

самостоятельно выбирать 

формат публичного 

выступления и составлять 

устные и письменные 

тексты с учётом цели и 

особенностей аудитории 
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чувства ответственности перед 
Родиной, гордости за свой край, 
свою Родину, свой язык и 
культуру, прошлое и настоящее 
многонационального народа 
России;  
- ценностное отношение к 
государственным символам, 
историческому и природному 
наследию, памятникам, 
традициям народов России, 
достижениям России в науке, 
искусстве, спорте, технологиях и 
труде;  

- идейная убежденность, 

готовность к служению и защите  

Отечества, ответственность за 

его судьбу;  
освоенные обучающимися 
межпредметные понятия и 
универсальные учебные действия 
(регулятивные,  

- познавательные, 
коммуникативные); способность 
их использования в 
познавательной и социальной 
практике, готовность к 
самостоятельному 
планированию и осуществлению 
учебной деятельности, 
организации учебного 
сотрудничества с 
педагогическими работниками и 
сверстниками, к участию в 
построении индивидуальной 
образовательной траектории;  

- овладение навыками 

учебно-исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности 
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ОК 07.  
Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях  

В области экологического 

воспитания:  

- сформированность 
экологической культуры, 
понимание влияния социально-
экономических процессов на 
состояние природной и 
социальной среды, осознание 
глобального характера 
экологических проблем;  
- планирование и 
осуществление действий в 
окружающей среде на основе 
знания целей устойчивого 
развития человечества;   
активное неприятие действий, 
приносящих вред окружающей 
среде;   
- умение прогнозировать 
неблагоприятные экологические 
последствия предпринимаемых 
действий, предотвращать их;  - 
расширение опыта деятельности 
экологической направленности;   

- овладение навыками 

учебно-исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности  

- уметь выполнять 
инструкции правил 
безопасности;  

- понимать основные 

принципы 

ресурсосбережения  и 

принципы бережливого 

производства  

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы     
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т.ч. в форме практической подготовки 30 

1. Основное содержание 32 

в том числе:  

лекции, уроки 0 

практические занятия 30 

консультации 0 

Дифференцированный зачет 2 

2. Профессионально-ориентированное содержание 0 

в том числе:  

лекции, уроки 0 

практические занятия 0 

Промежуточная аттестация в форме:   

Дифференцированный зачет (3 семестр) 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета  «Индивидуальный проект» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Профессионал

ьно-

ориентирован

ные занятия 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 5 

Раздел 1 Индивидуальный проект 32 0  

Тема 6.1. Основы 

проектной 

деятельности 

Практические занятия 32 0 

ОК 01, 

ОК 02 

 

1 Содержание и структура проекта 1  

2 Жизненный цикл проекта 1  

3 Классы проектов 1  

4 Виды проектов 1  

5 Определение темы проекта 1  

6 План проекта 1  

7 Поиска информации 1  

8 Анализ информации 1  

9 Обобщение информации 1  

10 Критерии проекта 1  

11 Значимость темы проекта 1  

12 Определение цели и задачи 1  

13 Эффективность проекта 1  

14 Подготовительный этап 1  

15 Планирование 1  

16 Основной этап 1  

17 Заключительный этап 1  

18 Программные и технические средства реализации проекта 1  

19 Требования к оформлению текста 1  

20 Формулирование итогов 1  

21 Методы работы с текстовыми источниками  1  

22 Работа над проектом 4  

23 Оформление проекта по требованиям 1  

24 Создание презентации в PowerPoint  1  

25 Подготовка буклета 1  

26 Защита проекта 2   

Дифференцированный зачет 2   

Всего: 32   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета  «Индивидуальный 

проек».  

Оборудование учебного кабинета:  
12 шт. ученических столов; 

1 шт. стол преподавателя с компьютером; 

2 шт. полированных стола преподавателя; 

28 шт. ученических стульев; 

1шт. учительский стул; 

Учебно - наглядные пособия  по дисциплине  

учебно – методический комплекс 

Технические средства обучения: 12 компьютеров ученических с  программным обеспечением 

OC Windows 10 PRO  с выходом в интернет; проектор; экран; 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Основные источники: 

1. Босова Л.Л. Индивидуальный проек: 10-й класс: учеб. для общеобразоват. организаций: 

базовый уровень / (Л.Л. Босова, А.Ю. Босова). - 5-е изд., стер. - М.: Просвещение, 2022. – 

288 с.: ил.  

 

2. Босова Л.Л. Индивидуальный проек: 11-й класс: учеб. для общеобразоват. организаций: 

базовый уровень / (Л.Л. Босова, А.Ю. Босова). - 5-е изд., стер. - М.: Просвещение, 2022. – 

256 с.: ил.  

Дополнительные источники: 

1. Цветкова М.С. Индивидуальный проек: учеб. для студ. учреждений сред. проф. 

образования/ (М.С. Цветкова, И.Ю. Хлобыстова). – 6-е изд., стер. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2020. – 352 с.: ил. (8) с. цв. вкл.   

 

2. Цветкова М.С. Индивидуальный проек: Практикум для профессий и специальностей 

технического и социально-экономического профилей: учеб. для студ. учреждений сред. 

проф. образования/ (М.С. Цветкова, С.А. Гаврилова, И.Ю. Хлобыстова). – 2-е изд., стер. – 

М.: Издательский центр «Академия», 2020. – 272 с.  

 

3. Цветкова М.С. Индивидуальный проек: Методическое пособие: Метод. пособие. для студ. 

учреждений сред. проф. образования/ (М.С. Цветкова). – М.: Издательский центр 

«Академия», 2019. – 96 с. 

 

Интернет- ресурсы 

1. Индивидуальный проек - 10 класс - Российская электронная школа (resh.edu.ru) 

2. Индивидуальный проек - 11 класс - Российская электронная школа (resh.edu.ru) 

3. 3D моделирование для каждого - Российская электронная школа (resh.edu.ru) 

4. Я класс  

5. Урок цифры 

6. Индивидуальный проек и ИКТ. Тренировочные варианты для подготовки к ЕГЭ-2020 - 

ЯндексРепетитор 

7. Индивидуальный проек 10 класс. Видеоуроки - ЯндексРепетитор 

8. Индивидуальный проек 11 класс. Видеоуроки - ЯндексРепетитор 

https://resh.edu.ru/subject/19/10/
https://resh.edu.ru/subject/19/11/
https://resh.edu.ru/summer-education
https://resh.edu.ru/summer-education
https://www.yaklass.ru/?%08
https://урокцифры.рф/
https://yandex.ru/tutor/subject/?subject_id=6
https://yandex.ru/tutor/subject/?subject_id=6
https://yandex.ru/tutor/uroki/klass-10/informatika/
https://yandex.ru/tutor/uroki/klass-11/informatika/


 14 

9. Анализ данных - Яндекс Практикум 

10. Элективные онлайн курсы. Академия Яндекса 

11. Индивидуальный проек 10 класс - Медиапортал. Портал образовательных и методических 

медиаматериалов 

12. Индивидуальный проек 11 класс - Медиапортал. Портал образовательных и методических 

медиаматериалов 

13. Академия искусственного интеллекта для школьников 

14. Введение в программирование на языке Python. V1.7 - Онлайн-курсы Образовательного 

центра Сириус 

15. Введение в программирование на языке Python. V1.7 - Онлайн-курсы Образовательного 

центра Сириус 

16. Введение в машинное обучение - Онлайн-курсы Образовательного центра Сириус 

  17.Знакомство с искусственным интеллектом - Онлайн-курсы Образовательного центра Сириус  

https://practicum.yandex.ru/catalog/data-analysis/start/free/
https://academy.yandex.ru/intensive
https://videoportal.rcokoit.ru/bysubjectcode/219&5&11
https://videoportal.rcokoit.ru/bysubjectcode/219&5&11
https://videoportal.rcokoit.ru/bysubjectcode/220&5&12
https://videoportal.rcokoit.ru/bysubjectcode/220&5&12
https://ai-academy.ru/training/lessons/
https://edu.sirius.online/#/course/967
https://edu.sirius.online/#/course/967
https://edu.sirius.online/#/course/967
https://edu.sirius.online/#/course/967
https://edu.sirius.online/#/course/1038
https://edu.sirius.online/#/course/1000
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА 

 

Контроль и оценка результатов освоения предмета осуществляются преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

Тема 1 

 

 - устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- оценка решения 

качественных, 

расчетных, 

профессионально 

ориентированных задач; 

- оценка тестовых заданий; 

- наблюдение за ходом 

выполнения 

практических заданий; 

- выполнение 

экзаменационных 

заданий 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

Тема 1 

 

 

 

 


