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1. паспорт ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП. 02 МЕХАНИКА
1.1. Область применения программы

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по специальности 26.02.05 «Эксплуатация судовых энергетических установок», утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 07 мая 2014 г. № 443, зарегистрированного Министерством юстиции 03 июля 2014 г. № 32958. 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл.
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен 
уметь:

- Анализировать условия работы деталей машин и механизмов; 

- Оценивать их работоспособность;

- производить статистический, кинематический и динамический расчеты механизмов и машин;
- определять внутренние напряжения в деталях машин и элементах конструкций;

- проводить технический контроль и испытания оборудования;

 знать:

- Общие законы статики и динамики жидкостей и газов; 

- Основные законы термодинамики;

- Основные аксиомы теоретической механики, кинематику движения и твердых тел, динамику преобразования энергии в механическую работу, законы трения и преобразования качества движения, способы соединения деталей в узлы и механизмы;

 1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:

максимальной учебной нагрузки обучающегося 111 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 74 часов;

самостоятельной работы обучающегося 37 часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

 2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Количество часов 

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	111

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	74

	в том числе:
	

	 практические работы
	22

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	37

	Итоговая аттестация в форме экзамена


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.02 «Механика»

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1.

Теоретическая механика
	
	55
	

	Тема 1.1.

Статика
	Содержание учебного материала:
	2
	

	
	1
	Твердое тело и материальная точка. Сила
	1
	1,2

	
	2
	Проекция силы на ось. Связи. 
	1
	1,2

	
	Практические занятия: 
	2
	

	
	1
	Определение усилий в связях
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 

Определение направления реакций связей. Теорема о равновесии трех непараллельных сил, лежащих в одной плоскости.
	2
	

	Тема 1.2.

Плоская система сходящихся сил
	Содержание учебного материала:
	2
	

	
	1
	Система сходящихся сил. Сложение
	1
	1,2

	
	2
	Проекции силы на ось. Правило знаков. 
	1
	1,2

	
	Практические занятия: 
	2
	

	
	1
	Определение равнодействующей плоской системы сходящихся сил.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 
 Определение реакции связей
	2
	

	Тема 1.3.

Пара сил и момент

силы относительно

точки
	Содержание учебного материала:
	2
	

	
	1
	Пара сил и её характеристики.
	2
	1,2

	
	Практические занятия:
	2
	

	
	1
	Определение момента результирующей пары (решение задач).     
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Зависимость между моментом пары и моментами сил пары относительно любой точки.  Момент силы относительно точки.  Теория пар на плоскости.
	2
	

	Тема 1.4.

Плоская система

произвольно расположенных сил
	Содержание учебного материала:
	2
	

	
	1
	Приведение силы к данной точке. 
	2
	1,2

	
	Практические занятия: 
	2
	

	
	1
	Определение положения центра тяжести фигуры
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Реальные связи. Трение скольжения и его законы.  Определение опорных реакций балок
	2
	


	Тема 1.5.

Центр тяжести
	Содержание учебного материала:
	3
	

	
	1
	Пространственная система сил.
	1
	1,2

	
	2
	Центр тяжести простых геометрических фигур.
	2
	1,2

	
	Практические занятия: 
	2
	

	
	1
	Определение положения центра тяжести фигуры сложной геометрической формы.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Устойчивое, неустойчивое, безразличное равновесие. Момент опрокидывания и момент устойчивости. Коэффициент устойчивости.
	3
	

	Тема 1.6.

Кинематика. 

Основные понятия 

кинематики
	Содержание учебного материала:
	2
	

	
	1
	Основные характеристики движения.
	2
	1,2

	
	Практические занятия: 
	2
	

	
	1
	Определение параметров движения точки
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Кинематические графики
	2
	

	Тема 1.8. 

Простейшие движения твердого тела
	Содержание учебного материала:
	3
	

	
	1
	Способы движения точки. Скорость.
	1
	1,2

	
	2
	Основные понятия кинематики твердых тел
	2
	1,2

	
	Практические занятия: 
	2
	

	
	1
	Определение параметров движения точки. Скорость и ускорение различных точек
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Способы передачи вращательного движения 
	2
	

	Тема 1.9. 

Динамика. Основные понятия и аксиомы динамики
	Содержание учебного материала:
	2
	

	
	1
	Две основные задачи динамики.
	2
	1,2

	Тема 1.10. 

Движение материальной точки 
	Содержание учебного материала:
	2
	

	
	1
	Движение свободной и несвободной материальных точек. 
	2
	1,2

	
	Практические занятия: 
	2
	

	
	1
	Решение задач динамики.
	2
	

	Тема 1.11. 

Трение. Работа и  

мощность
	Содержание учебного материала:
	2
	

	
	1
	Законы трения. Виды трения.
	2
	1,2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Понятие о механической системе. Условие самоторможения тела по наклонной плоскости.

Работа при качении тела по негладкой поверхности. 
	2
	

	Раздел 2.

Сопротивление

 материалов
	
	12
	

	Тема 2.1.

Основные положения
	Содержание учебного материала:
	2
	

	
	1
	Основные задачи сопротивления материалов. Деформации. 
	2
	1,2

	Тема 2.2.

Растяжение и сжатие
	Содержание учебного материала:
	2
	

	
	1
	Закон Гука. Коэффициент Пуассона.
	2
	1,2

	
	Практические занятия:
	2
	

	
	1
	Построение эпюр продольных сил и нормальных напряжений при растяжении и сжатии.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

 Расчет на прочность при растяжении и сжатии. Статистическое испытание на сжатие. Диаграмма сжатия. Испытания материалов при растяжении и сжатии. Диаграммы растяжения и сжатия пластичных и хрупких материалов. Напряжения предельные, допускаемые и расчетные. Определение внутренних напряжений при растяжении и сжатии. Условие прочности. Расчеты на прочность.
	4
	

	Тема 2.3. 

Гипотезы прочности и их применение
	Содержание учебного материала:
	2
	

	
	1
	Напряжённое состояние в точке упругого тела. Виды напряжённых состояний. 
	2
	1,2

	Раздел 3.

Детали машин
	
	35
	

	Тема 3.1. 

Основные положения
	Содержание учебного материала:
	3
	

	
	1
	Цели и задачи раздела детали машин.   
	1
	1,2

	
	2
	Критерии работоспособности и расчёта деталей машин.
	2
	1,2

	Тема 3.2.

Общие сведения о передачах
	Содержание учебного материала:
	2
	

	
	1
	Классификация передач. 
	2
	1,2

	Тема 3.3.

Зубчатые и цепные

передачи
	Содержание учебного материала:
	4
	

	
	1
	Зубчатые передачи, их назначение и классификация 
	2
	1,2

	
	2
	Цепные передачи. Общие сведения.
	2
	1, 2

	
	Практические занятия: 
	2
	

	
	1
	Расчёт зубчатой передачи
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Кинематика и геометрия, силы в ветвях цепи. Расчёт цепной передачи   
	6
	

	Тема 3.4.

Валы и оси. Муфты 
	Содержание учебного материала:
	2
	

	
	1
	Валы и оси: применение, классификация, элементы конструкции, материалы
	1
	1,2

	
	2
	Муфты: назначение, классификация, устройство и принцип действия основных типов муфт
	1
	1,2

	
	Практические занятия: 
	2
	

	
	1
	Расчёт вала при совместном действии изгиба и кручения 
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 

Расчёт осей
	4
	

	Тема 3.5.

Подшипники
	Содержание учебного материала:
	2
	

	
	1
	Общие сведения о подшипниках.
	1
	1,2

	
	2
	Подбор подшипников по динамической грузоподъёмности
	1
	1,2

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 

Смазка подшипников
	2
	

	Тема 3.6.

Соединения деталей в узлы и механизмы
	Содержание учебного материала:
	2
	

	
	1
	Разъёмные соединения
	1
	1,2

	
	2
	Неразъёмные соединения
	1
	1,2

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 

Неразъемные соединения
	4
	

	Раздел 4.Общие законы статики и динамики жидкостей и газов. Основные законы термодинамики
	
	9
	

	Тема 4.1.

Основные понятия

и определения 

гидростатики
	Содержание учебного материала:
	2
	

	
	1
	Общие законы статики и динамики жидкостей и газов
	2
	1,2

	Тема 4.2. 

Термодинамика
	Содержание учебного материала:
	7
	

	
	1
	Примеры использования уравнения Бернулли
	1
	1,2

	
	2
	Основные законы термодинамики. 
	1
	1,2

	
	3
	Газовые смеси. 
	1
	1,2

	
	4
	Теплоёмкость.
	1
	1,2

	
	5
	Первое начало термодинамики.
	1
	1,2

	
	6
	Термодинамические процессы газов.
	1
	1,2

	
	7
	Второе начало термодинамики
	1
	1,2

	Всего:
	111
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
3. условия реализации учебной дисциплины.

3.1.Требования к минимальному материально-техническому обеспечению.

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета технической механики.

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя;

- комплект учебно-наглядных пособий «Техническая механика»;

- макеты, модели.

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением;

- мультимедиа проектор.

3.2. Информационное обеспечение обучения.

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы.

Основные источники:

1.  Вереина Л.И. Техническая механика. – М.: Академия, 2017. – 350 с.

Дополнительные источники: 

1. Евтушенко С.И. и др. Техническая механика. – Ростов н/Д: Феникс, 2012. – 348 с.

2. Сафонова Г.Г., Артюховская Т.Ю., Ермаков Д.А. Техническая механика. – М.: Инфра-М, 2012. – 319 с.

3. Олофинская В.П. Техническая механика. – М.: Форум, 2012. – 352 с.

4. Васько Н.Г. Теоретическая механика. – Ростов н/Д: Феникс, 2012. – 302 с.

5. Аркуша А.И. Техническая механика. Теоретическая механика и сопротивление материалов. – М.: Высшая школа, 2003. – 352 с.

6. Куклин Н.Г., Куклина Г.С., Жидков В.К. Детали машин. – М.: Высшая школа 2007. – 406 с.

7. Мовнин М.С., Израелит А.Б., Рубашкин А.Г. Основы технической механики. – СП/б.: Политехника, 2011. – 286 с.

8. Эрдеди А.А., Эрдеди Н.А. Теоретическая механика. Сопротивление материалов. – М.: Академия, 2007. – 320 с.

9. Яблонский А.А., Никифорова В.М. Курс теоретической механики. – М.: КНОРУС, 2011. – 608 с.

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной Дисциплины.

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения текущего контроля, промежуточной аттестации, выполнения курсантами самостоятельных работ в виде выполнения расчетно-графических работ, расчетных работ и решения задач.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Основные показатели оценки результата

	Умения:
	

	Анализировать условия работы деталей машин и механизмов; оценивать их работоспособность;
	анализирует условия работы деталей машин и механизмов; оценивает их работоспособность

	Производить статистический, кинематический и динамический расчеты механизмов и машин; 
	производит статический, кинематический и динамический расчеты механизмов и машин 

	Определять внутренние напряжения в деталях машин и элементах конструкций;
	определяет внутренние напряжения в деталях машин и элементах конструкций

	Проводить технический контроль и испытания оборудования;
	проводит технический контроль и испытания оборудования

	Знания:
	

	- Общие законы статики и динамики  

   жидкостей и газов, основные законы термодинамики;
	Демонстрировать знания общих законов статики и динамики жидкостей и газов

	- Основные аксиомы теоретической механики, кинематику движения точек и твердых тел, динамику преобразования энергии в механическую работу,

	Демонстрировать знание основных понятий и законов механики, кинематики. 

Знать классификацию механизмов, узлов  

и деталей, критерии работоспособности, влияющие факторы, динамику преобразования энергии в механическую работу;

	Законы трения и преобразования качества движения, способы соединения деталей в узлы и механизмы;
	Демонстрировать знание основных понятий и законов механики, кинематики. 

Знать классификацию механизмов, узлов  

и деталей, критерии работоспособности, влияющие факторы, динамику преобразования энергии в механическую работу;


5 .ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ, ДОПОЛНЕНИЙ 

	Дата внесения изменении, дополнений 
	Номер листа/раздела рабочей программы
	Краткое содержание изменения
	Основания для внесения изменений
	Подпись лица, которое вносит изменения
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